tru intrebari si tot atatea raspunsuri in legiatura cu moartea reprezentarilor sociale

Mihai Sleahtitchi, doctor in psihologie, doctor in pedagogie, conferentiar universitar

Cu aproape trei secole in urma. M.F.X. Bichat, cunoscut medic si anatomist francez, lanseaza
ideea potrivit careia ,,viata este ansamblul de functii care rezista mortii”. Venind cu un asemenea unghi
de vedere, autorul invocat nu urmarea decat un singur scop — sd accentueze ca, de fapt, moartea este
regula, iar viata — exceptia (ultima fiind mereu amenintata). Desi, la inceput, acest rationament este
ridiculizat, supus suspiciunii §i chiar anatemizat, cu timpul el isi face loc 1n tot mai multe minti elevate,
devenind, pana in cele din urma, un esafodaj atitudinal de larga raspandire. La ora actuald, ca sa dam
curs unei sintagme continute in majoritatea dictionarelor/enciclopediilor de filosofie, nimeni — sau
aproape nimeni — nu mai pune la indoiald faptul ca moartea este programata. Astfel, vechiul vis de

nepierire s-a ruinat in mod definitiv.

Ce reda, in fapt, moartea? In fapt, ea redi o stare a oricdrui sistem viu dupa ce existenta lui a
incetat, fie la nivelul ,,organelor vitale”, fie la cel al ,,tuturor celulelor”. Disparitia ,,starilor de vlaga”
raspunde nevoii firesti de a face loc unor combinatii genetice care, pe de o parte, sunt mai favorabile
evolutiei in timp a sistemului §i care, pe de altd parte, pot fortifica potentialul de adaptabilitate a
acestuia, asigurandu-i variabilitatea si rezistenta in fata pericolelor de tot soiul. Cu toate cd sunt
fenomene opuse, moartea si viata formeaza doua laturi interdependente ale unuia si aceluiasi proces —
prefirarea cadrului existential. S. Kierkegaard, pare-se, spunea ca, in natura, clipa de suprema viata
poartd in ea moartea. Cu alte cuvinte, viata si moartea nu sunt antitetice, ci, mai degraba,
complementare. Faptul cd in sistemele vii se produc fenomene letale (prin intermediul izotopilor
marcati, s-a dovedit, bundoara, ca eritrocitul traieste 120 de zile, epiderma — 30 de zile, leucocitul — 13
zile, iar mitocondria — 8 zile, apreciindu-se ca in doar opt ani se primeneste intreaga materie a unui
organism criant) ne da posibilitatea sa afirmam cd moartea este pregitita de o viata sau ca a trdi
inseamnd a muri. Dacd existenta este un hazard al naturii, un accident produs in Cosmos, atunci
acestui hazard/accident trebuie, in mod neaparat, sa-i ddm un sens legat de moarte (in scopul ,,de a face
viata mai bogatda in impliniri”’). A vorbi despre moarte inseamnd, dupa A. Malraux, a vorbi despre
sensul vietii. Prin felul sdu de a fi, moartea confera sistemelor vii privilegiul de a deveni constructe
functionale autentice, sensul vietii fiind acela de asigurare a perenitatii lor. Parafrazandu-l pe G.W.F.
Hegel, am putea spune ca moartea constituie expresia unui triumf indubitabil asupra sempiternului, a
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unei revange pe care o exercitd Intregul/sistemul asupra elementelor particulare / de compozitie. Cu
siguranta, mersul — inainte a tot ce aminteste sau poate aminti de specia vivace (plante, animale,
oameni, organizatii, idei, conceptii, credinte, traditii etc.) s-a facut cu pretul mortii. In nemurire, va
trebui sd recunoastem, ,,diversificarea graduald a sistemelor cu semne de vioiciune” nu ar fi fost
posibild. Fiind antievolutiva, imortalitatea se opune normalitatii. Mortalitatea, in schimb, are ,,un
cuvant greu de spus” 1in tot ce tine de favorizarea dezvoltarii structurilor animate. Ea s-a impus si
continua sa se impuna ca o forma sui-generis de selectie naturala, ca un factor de propulsare a noului,
ca un fenomen fara de care notiunea de progres si-ar pierde rostul. Organizarea vietii pe sisteme de
entitati face ca proprietatea fundamentald a acestora de a lua forme dintre cele mai diferite sa se

manifeste si la nivelul mortii, ultimei revenindu-i statutul de element central al autoreinnoirii.

Asa cum reprezentarile sociale sunt sisteme complexe de entitati functionale [cu noduri
figurative / nuclee centrale ( = constructe cognitive stabile, coerente si imagistice, ,,corespunzand
valorilor la care adera indivizii, purtand pecetea culturii si normelor colective ambiante”), dar si cu
elemente periferice ( = constructe cognitive compuse din informatii ,,imediat inteligibile” axate pe
concretizarea realului, pe ,,crearea unei ambiante particulare”, pe integrarea experientelor/istoriilor
individuale sau pe identificarea cailor de adaptare la contextul imediat)(*] si asa cum tot ele sunt acelea
care au tendinta de a se schimba necontenit ,la fatd” (ca urmare a remodeldrii raporturilor de
comunicare, a reorganizarii spectrului de practici sociale sau a instaurdrii starii de ireversibilitate

. . ~ ek, . A e . ~ ~ ~ M
sﬂuaponala( ), este de la sine inteles ca si in cazul lor moartea nu are decat sa reprezinte un dat

¢ Despre aceste si alte detalii cu referire la configuratia compozitionala a reprezentarilor sociale am relatat In mai multe
studii publicate anterior. In aceasti ordine de idei, vezi, spre exemplu, Sleahtifchi M. Mecanismele formdrii
reprezentarilor sociale// M.Sleahtifchi. Universul reprezentarilor sociale.Studiu teoretic. - Chisindu: Editura Stiinta,
1995. — P.47-64 sau/si  Sleahtifchi M. Emergenta reprezentarilor sociale// M.Sleahtifchi. Eseu asupra reprezentarii
puterii: cazul liderilor. - Chiginau: Editura Stiinfa, 1998. — P.143— 160.

" pe parcursul anilor, am oferit publicului interesat o serie de articole in care am dezbatut asupra transformabilitatii
campurilor reprezentationale si rolului pe care-1 detin in cadrul acestui arhicomplicat proces factorii comunicare,
practici sociale, reversibilitate/ireversibilitate sociala. Pentru o informare mai ampla la acest subiect, vezi, de pilda,
Sleahtitchi M. Despre resorturile rezistentei la transformarea reprezentationald// Psihologie. Pedagogie speciald.
Asistenta sociala: Revista Facultatii de Psihologie si Psihopedagogie speciald a Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon
Creangd”. — 2009. — Nr. 2 (15). — P. 1-21; Sleahtitchi M. Depasirea conservatorismului reprezentational. Factorul
comunicare// Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentad sociald: Revista Facultitii de Psihologie si Psihopedagogie
speciald a Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon Creanga”. — 2009. — Nr. 4 (17). — P. 41-50; Sleahtitchi M. Depasirea
conservatorismului reprezentational. Factorul practici sociale// Studia Universitas: Revista stiintifica a Universitatii de
Stat din Moldova. — Seria Pedagogie, Psihologie, Didactica stiintei. — 2009. — Nr. 9 (29). — P. 174-181; Sleahtitchi M.
Depasirea conservatorismului reprezentational. Raportul reversibilitate/ireversibilitate// Revista de Stiinte Socioumane:
Universitatea Pedagogicd de Stat ,Jon Creanga” (Chisinau) — 2010. — Nr. 1 (14). — P. 7 — 13 sau/si Sleahtitfchi M.
2



ineluctabil. Constientizand acest fapt, numerosi promotori ai conceptului de reprezentare sociala tin
neaparat s mentioneze ca ,,viziunile care permit individului sau grupului sa dea un sens conduitelor,
sd acceseze cunostinte utile in intelegerea sau interpretarea realitatii” au nu doar un inceput si o

dezvoltare in timp, dar si un sfarsit. Ca exemplare in acest sens apar urmatoarele asertiuni:
® S. Moscovici: odata create, reprezentarile sociale isi au propria lor viatd,

circuld, fuzioneaza, se atrag si se resping, dau nastere la noi
reprezentari, in vreme ce reprezentarile vechi sunt scoase din

circulatie, mor [1];
® M.-L. Rouquette: reprezentarea sociala nu este un corp doctrinal imuabil

§i care se repeta la nesfdarsit; in fond, ea poate avea doua feluri de
destin, eventual succesive: ori se transforma in anumite conditii, ori

degenereaza [2],
* W. Doise & A. Palmonari: in viata grupurilor, reprezentarile sociale se

deplaseaza, se combina, intra in relatie §i se resping, unele dispar,

altele sunt elaborate in loc [3];
* C. Guimelli: reprezentarea sociala se transforma progresiv,ceea ce

inseamnd cd unele elemente ale acesteia intrd intr-o altd structurd

relationald, iar altele se mentin sau dispar [4];

® A. Neculau: putdnd sd-si schimbe starea,reprezentarea sociald demonstreazd cd are o

genezd, asadar o duratd de viatd [5].

Reprezentarea sociala: intre permanentd si transformare// Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentd sociald: Revista
Facultatii de Psihologie si Psihopedagogie speciala a Universitatii Pedagogice de Stat ,,lon Creanga”. —2010. — Nr. 1 (18).
—P. 79-96.



Dat fiind faptul ca si in cazul reprezentarilor sociale ne lovim — mai devreme sau mai tarziu —
de fenomenul mortii, s vedem in continuare cum anume intervine emergenta acestuia. Pentru
inceput, avand in vedere ca absolut toate fenomenele — indiferent de ritmul sau anvergura prin care
se impun — apar si dispar din varii rationamente/nevoi/motive (,,Nimic nu exista in jur ce n-are 0
nevoie incepatoare si un timp de incepere”, ne atentioneazad, bundoara, in Fragmetarium, M.
Eminescu), vom exclude punctul de vedere potrivit caruia moartea reprezentdrilor sociale survine
din intamplare, pe neasteptate, aleatoriu. Opunandu-se ideii de incidentalitate, cautarile noastre vor
lua in calcul o cu totul alta premisa — disparitia reprezentarilor sociale este una necontingentd, ea

fiind strans legata de existenta unor factori concrefi.
Care sunt acesti factori?

Unul din ei este, fara doar si poate, obiectul reprezentarii. Suntem hotarati sa afirmam acest
lucru, deoarece, asa cum gasim la S. Moscovici [6; 7], D. Jodelett [8], N. Ficher [9], iar mai apoi si
la C. Flament cu M.-L. Rouquette [10], reprezentarile sociale nu fac decat sa exprime — de zi cu zi —
o ,;modalitate practici de cunoastere centrati pe diverse obiecte (= o persoand, un lucru, un
eveniment psihic sau colectiv, un fenomen natural, o idee, o teorie etc.)”, un ,,proces de proiectare
perceptiva si mentald a realitdfii care transforma obiectele sociale (intamplari, contexte, situatii) in
categorii simbolice (valori, credinte, ideologii)”, o ancorare in realitate care ,,actioneazd simultan
asupra stimulului si asupra raspunsului” sau/si o “modelizare a unui dat existential in si prin
raporturi lingvistice, comportamentale ori materiale”. Aliniindu-se unui anumit obiect,
reprezentarile sociale initiazd cu el fie o relatie de simbolizare (= ii {in locul), fie o relatie de
interpretare (= ii acordd semnificatii). In ultimi instanta, prin el — si doar prin el! —, devine posibila
atat asigurarea unei treceri (mai mult sau mai putin graduale) ,,de la metasistemul social (= institutii,
apartenente grupale, principii, norme) la structuri mai specifice, mai fluctuante si mai izolate
(atitudini, opinii)”, cat si desemnarea setului de ,,viziuni functionale asupra lumii care ar permite

individului sau grupului sa-si defineasca locul in univers”.

Evident , se poate intampla ca trecerea (mai mult sau mai putin graduald) ,de la
metasistemul social (= institutii, apartenente grupale, principii, norme) la structuri mai specifice, mai
fluctuante si mai izolate (atitudini, opinii)” sd nu aiba sorti de izbanda. Este posibil, la fel, ca
desemnarea setului de ,,viziuni functionale asupra lumii care ar permite individului sau grupului sa-

si defineasca locul n univers” sa ia turnura unui fapt neimplinit. Si, in sfarsit, nu este exclus ca, la
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un anumit moment, relatiile de simbolizare sau cele de interpretare, instituite, de curand, intre obiect
si reprezentare, sa devind inconsistente sau chiar sa se faca nevazute. Atat in primul, cat ti in cel
de-al doilea sau de-al treilea caz , lucrurile evoluiaza asa cum evoluiaza in virtutea faptului ca
obiectul social a incetat, de fapt, sa fie ceea ce trebuie sa fie — un factor de elaborare a retelelor de
idei, metafore si imagini. In fond, asistim la niste cazuri care denota ci obiectul social poate fi, in

anumite conditii, un veritabil ,,gropar” al cAmpurilor reprezentationale.
Care sunt aceste conditii ?

La o analizd mai atentd a surselor de specialitate — Tn mod special, a studiilor centrate pe
identificarea circumstantelor in care are loc emergenta campurilor reprezentationale [11; 12; 13; 14]
-, se poate observa ca functiei vizate 1i este dat sa apara ori de cate ori obiectul social face dovada

faptului ca:

a) nu dispune de o acoperire informationala adecvata (din cauza instituirii barierelor de
ordin social sau cultural, indivizii — de cele mai multe ori - nu pot ajunge la referintele cu adevarat
utile pentru cunoasterea obiectului; in cele din urma, dificultatea de acces la referinte va favoriza

transmiterea distorsionata a cunostintelor soldatd cu volatilizarea interesului pentru obiect);

b) inceteaza sa apara sub diferite forme sau variatii in cadrul societatii (obiectul de
reprezentare 1si suspenda calitatea de exponent al unei anumite clase de obiecte sau, pentru a ne
exprima intr-o altd cheie terminologica, nu mai este in stare sa intruneasca insusirile unui obiect

polimorf , adica a unui obiect care poate regrupa si directiona mai multe obiecte);

c) dispare din centrul de atenfie a celor mulfi (staipanirea notionala sau/si practicd a
obiectului nu este pe potriva aspiratiilor existente in grup, au o valoare de interes scazuta, daca nu

chiar zerovalenta).

Dincolo de rationamentele expuse mai sus, rationamente care pun un accent special pe
elementele, procesele sau fenomenele lumii sociale, exista suficiente temeiuri pentru a susfine ca
moartea campurilor reprezentationale survine si atunci cand ele inceteaza sa functioneze in regimul
unei relatii stranse cu grupurile din care au emanat. Or, precum S-a mentionat nu o singura data
[15; 16; 17; 18; 19], ,,sistemele sociocognitive care permit definirea cunostintelor si convingerilor si

care asigura functionalitatea institutiilor si a limbii” nu ar fi insemnat nimic in lipsa unor ,,pluralitati
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de persoane asociate prin legaturi integrative de tip normativ, comunicativ sau afectiv’.
Esentialmente, grupul este purtdtorul reprezentarilor sociale, depozitarul si propagatorul lor. Toate
interactiunile dintre grupuri — fie ca sunt reale sau imaginare, directe sau indirecte, vizibile sau
invizibile, temperate sau belicoase — conduc la instituirea ,,principiilor generatoare de luari de
pozitie”, a unor principii care sunt de primd necesitate in definirea §i conservarea identitatii, a
modului in care decurge constientizarea sentimentului de apartenentd la ceva anume (familie, tara,
popor, culturd, etnie, ideologie, partid politic, grup profesional etc.). In cadrul oricdrui grup, cu o
vaditda permanenta , se elaboreaza normele si valorile prin care membrii isi pot usor construi
constelatiile atitudinale sau/si tacticile comportamentale. In definitiv, asa cum opineaza P. Moliner
[20], a presupune existenta reprezentarii unui obiect inseamnd a afirma mai intdi existenta unui
grup social dat, deci a identifica un ansamblu de indivizi care au ceva in comun, comunicdnd in

mod regulat intre ei si apeland la tot felul de relatii cu obiectul de reprezentare.

Cum se face ca un grup anume, infatisdind — prin definitie — depozitarul si propagatorul
reprezentarilor sociale, se poate transforma, la un moment dat, intr-un factor de exterminare a

acestora?

O ,radiografie” detaliata a studiilor care iau 1n vizor dinamicitatea campurilor
reprezentationale [21; 22; 23; 24; 25; 26; 27; 28] ne ofera posibilitatea sa avansam punctul de vedere

potrivit caruia o asemenea metamorfoza se impune in situatia in care:

a) se schimba in mod cardinal compozitia grupului (efectele unei variatii a compozitiei
grupului se regasesc, bundoard, In reprezentarea pe care o au noile generatii de invatatori in legatura
cu misiunea lor, dupa ce vechile generatii au disparut ori nu au rezistat tehnologiilor avansate de
recrutare profesionald sau in conceptia asupra ,serviciului” atunci cind se trece de la o armata

profesionista la una de conscriptie);

b) memoria colectiva a grupului sau — mai larg — istoria grupului nu se mai combina cu
obiectul reprezentarii (in acelasi sens in care vorbim despre limbile moarte, reprezentarile ,,moarte”
— arata, in context, M.-L. Rouquette - sunt cele care au incetat sd se conjuge odatda cu istoria,
devenind astfel ,,lipsite de obiect”: or, anume asa s-a intdmplat cu cele mai multe dintre valorile
sociale si conceptiile religioase ale Antichitdfii sau, mai aproape de timpurile noastre, cu

dimensiunile sociale ale figurii ,,Cavalerului”);



C) membrii grupului nu vad in obiectul reprezentarii o valoare de miza identitara (daca, asa
cum reuseste sa stabileasca, bundoara, G. Bellelli, boala mentala ar aparea intr-o buna zi ca o
tulburare printre altele, pierzandu-si statutul sau particular, atunci atat psihiatrii, cat si o buna parte
din psihologi s-ar confrunta cu problema pierderii suportului reprezentational al activitatii lor; miza
careia 1i corespunde elaborarea reprezentdrii cu referire la boala mentala este una extrem de mare:
»este vorba de a fonda identitatea indivizilor in raport cu acest obiect, asigurand astfel supravietuirea

grupului ca entitate specifica”);

d) membrii grupului au incetat sa dezvolte despre obiect discursuri consensuale/coezive apte
sa conduca la instaurarea efectului de unitate colectiva (pierderea atmosferei de
consensualitate/coezivitate devine posibild mai ales in cazul obiectelor neconjuncturale, cand ai
impresia ca amenintarile exterioare au disparut sau sunt pe cale sa dispara, iar ceea ce a ramas sa te

inconjoare tine, in exclusivitate, de domeniul inofensivului, traditionalului, uzualului).

Mai mult, moartea reprezentdrilor sociale devine posibila cand purtatorul lor (= grupul) face
dovada faptului ca (e) a intrerupt orice contact cu un ,,altul social” (or, daca reprezentarea sociala
este, expresia lui P. Moliner, ,,reprezentarea a ceva, produsa de catre cineva in raport cu altcineva”,
atunci este de la sine inteles ca odatd cu disparitia lui ,altcineva” nu au decat sa dispara si
,reprezentarea a ceva, produsa de citre cineva” " sau ca (f) a devenit un sistem ortodox, fiind dotat
cu instante de control/reglare §i avdnd ca punct de referinta suprematia unui anumit construct
doctrinar, a unei anumite dogme sau credinte (or, asa cum semnaleazd, de pilda, W. Doise,
prezenta si actiunea metodica, in cadrul grupului, a unor instante de control si de reglare pentru care
existd doar o singurad realitate si doar o singurd modalitate de interpretare a acesteia face din grupul

dat o retea umana extrem de inflexibila, o retea care, opunandu-se cu inversunare fenomenului de

*

™ Atunci cAnd S. Moscovici, in La psychanalyse, son image et son public (1961) , sugereazi ci reprezentarea are ca functie
»orientarea comunicatiilor i a comportamentelor sociale”, el, de fapt, nu face decat sa atragd atentia asupra faptului ca tipul vizat de
comunicatii si comportamente sunt indreptate catre un altul social mereu prezent. Daci, in strictd conformitate cu ceea ce spune
intemeietorul conceptului de reprezentare sociald, ne-am intreba, spre exemplu, de ce vanatorii interogati de C. Guimelli, la finele
anilor 80, tind sa utilizeze notiunea de ,,gestiune a teritoriului” pentru a-si descrie practicile de vanatoare, vom ajunge sa constatam
cé acest lucru ei il fac avandu-i in vedere pe ecologii care nu incetau sa le reproseze ca distrug natura. Constatarea va fi cu atit mai
edificatoare cu cit mai mult ne vom aprofunda in cercetarea lui C. Guimelli, observand ca indivizii cei mai implicati in polemicile cu
grupul de ecologi fac parte din tagma celor care dezvolta cel mai mult notiunea in cauza.

Pertinamente, in lipsa unor discutii in contradictoriu cu ,,persoanele chemate sa asigure existenta relatiilor armonioase dintre
organismele vii si mediul inconjurator”, cdmpul reprezentational al vanatorilor nu ar fi fost in stare sa inglobeze notiuni legate de
teritoriu sau de gestionarea rationald a acestuia.
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dispersie informationald, va oferi, pana la urma, abordari ideologice sau stiintifice, si nu sisteme de

. . V****)
extractie reprezentationald /).

Concluzionand, ne vedem in drept sa afirmam ca si reprezentarilor sociale, in calitatea lor de
»ansambluri structurate de valori, notiuni si practici relative la obiectele mediului inconjurator” sau
de ,,imagini pe care si le fac grupurile despre oameni si evenimente”, le este dat sa moara. Redand
un lucru firesc, exitus-ul reprezentational nu vine de la sine, ci in rezultatul implicarii unor anumiti
factori. La concret, este vorba despre instaurarea unor situatii in care, pe de o parte, grupul (=
purtatorul reprezentarii) nu mai este ,,cel de adineaori” (si-a schimbat substantial compozitia, s-a
izolat de restul lumii, nu vede in obiectul de reprezentare nicio valoare de miza sociala etc.) si in
care, pe de altd parte, obiectul reprezentarii inceteaza sa exprime o constructie polimorfa situatd in
centrul de atentie a celor multi. Indubitabil, disparifia unor reprezentari sociale constituie o buna
premisd pentru aparitia altor reprezentari sociale. Or, in lumina istoriei si a antropologiei, entitatile
vizate demonstreaza ca dispun, expresia lui S. Moscovici, ,,de o viata proprie, comunicand unele cu
altele, opunandu-se si schimbandu-se armonios, disparand numai pentru a re-aparea in noi

vesminte”.
Summary

A thorough analysis of the literary resources shows that social representations as ,, structured
ensembles of values, notions and practices relative to the objects of the environment”, ,,images of people
and events perceived by the groups” or as ,,mechanisms that ensure the connection to different explicative
systems” are ultimately bound to die. Conveying a natural thing (or, as it is well-known, organizing life by
systems of entities has not only a beginning but an end too), the exitus doesn’t happen on its own but rather
as a result of the implication of certain factors. Generally speaking, these are specific situations in which, on
one hand, the group (=the bearer of the representation) is not what ,,it used to be” anymore (it has
substantially changed its composition, it has isolated itself from the rest of the world, it doesn’t see in the

") La sfarsitul secolului trecut, in Cing questions a propos des représentations sociales(1993), P. Moliner se intreba daca se poate
vorbi de o reprezentare a naturii la membrii activi ai miscarilor ecologice sau de o reprezentare a maladiei SIDA in randul medicilor
specializati in combaterea ei. Raspunsul s-a redus la un ,,nu cred”. La baza acestui ,,nu cred” a stat un singur motiv — interventia
instantelor de control si de reglare care au impus nu o reprezentare a naturii pentru ecologi sau a maladiei SIDA pentru medici, ci 0
ideologie, in primul caz, si un sistem stiintific de interpretare, in cel de-al doilea caz. Dorind sa fie cat mai explicit, autorul invocat
recurge la urmatorul exemplu: ,,Dacéd ne raportdm la Declaratia Consiliului de ordine al medicilor francezi din 28 ianuarie 1988, in
legatura cu SIDA, putem citi: ,,Orice atitudine medicala in privinta unei noi patologii trebuie sa se inscrie in cadrul deontologic
comun al indatoririlor medicilor”. Aceasta injonctiune afirma o vointad netd de omogenizare a conduitelor individuale, amintind ca ele
nu trebuie in niciun caz sd depaseascad acel cadru precis al codului deontologic al profesiei. Ea este urmatad de un ansamblu de
prescriptii privind practicile de depistare, de respectare a secretului profesional si de formare permanentd a medicilor. Aceste
prescriptii sunt justificate in raport cu pozitiile Consiliului de ordine, dar si in raport cu dispozitiile legale si cu preconizarile
cercetarii stiintifice. Apare deci aici o interventie a instantelor sau a altor institutii care controleaza si regleaza functionarea corpului
medical. Medicii, in cele din urma, au obligatia de a respecta pozitiile Consiliului de ordine. in anumite cazuri, ei asteapta chiar ca
aceastd instantd sa le dicteze conduita de urmat, mai ales atunci cand nu existd un cadru juridic precis (manipulare genetica,
euthanasie etc.) care sa regizeze decizia medicala”.
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object of representation any value of social stake etc.) and on the other hand the object of representation
ceases to express a polymorphic reality that could be activated for the individuals. Essentially the
disappearance of some social representations constitutes a good premise for the emergence of other social
representations. In the light of history and anthropology, this type of mental constructs, S. Moscovici’s
expression, ,, lead a life of their own, communicating with each other, opposing and changing harmoniously,
disappearing only to emerge later under new garments”.
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MoTuBanusi y4eOHOM 1eATeTbHOCTH CTYAEeHTOB-TICMX0J10roB B U3ManjibckoM

rocyrapCcTB€HHOM ryMaHUTAapHOM YHUBEPCUTETE

P.K. Tepewiyk, kaH/1.TICUXOJ.HAYK, JOLEHT, 3aB.kadenpoi obOmieit n npaktuueckoit ncuxonoruu; E.B.

Heanoesa, npenogasareis Kadenpbl 001IeH 1 npakTuieckoil ncuxonoruu (Ykpauna, r.3mann)

PaccmarpuBass Bompoc O MOTHBAMM y4eOHO-TIPO(ECCHOHATBHONW JIEATENBHOCTH  IPH
HOATOTOBKE OYAYIIMX HMPAaKTHYECKHUX ICUXOJIOTOB, MBI OCTAHOBHMCS Ha OCOOCHHOCTSIX OpraHU3alluu
y4eOHOro Tpolecca, KOTOpbIE IO3BOJSIOT, HAa HAml B3IMJISA, CTUMYJIMPOBATh ITO3HABATEIBHYIO
aKTHMBHOCTh  CTYJIEHTOB, TIIOAJCP)KUBATh HMHTEpec K Oynymed mpodeccun, (HOpMHPOBATH

po(eCCHOHATBHYI0 KOMIIETEHTHOCTb U IPO()ECCHOHAIIBHOE CAMOCO3HAHUE.

[IpakTHueckass  INCUXOJOTHSl  CPaBHUTENbHO-MOJOMass  orpacib. ONbIT  HOArOTOBKU
NPAaKTUYECKUX IICHXOJIOTOB TaK € HE BEJIMK. BUIHBIA cnenuanuct B 00JacTH MPaKTUYECKON
ncuxonorun — T.C. Suenko [1] — oTMedaer, 4TO NMOArOTOBKA IPAKTUYECKHUX IICUXOJIOTOB B By3ax
OCTaeTcs BO MHOIOM aKaJEeMHMUYECKOW M Majo CcHocoOCTBYeT (OPMUPOBAHHMIO Yy CTYJEHTOB
[JIyOMHHOTO CaMOIIO3HAHUs U O3HaHMs Ipyrux. Mex 1y TeM, HOoJAroTOBKa MPaKTHYECKOIro MCUX0Jjora,
nonuepkuBaeT A.A. Ocunosa [2], COCTOUT U3 Te€X K€ KOMIIOHEHTOB: TEOPETUUYECKasl, IpaKTU4YecKas u
JUYHOCTHAsE MMOJATOTOBKa OYAYIIMX  CIEHUATUCTOB K  MNpo(EecCHOHANBbHOM  JesTEeIbHOCTH.
Teoperuueckasi cOCTaBIIAIONIAs TOATOTOBKU CTYJAEHTOB XOPOIIO pa3paboTaHa U OCHAIEHAa Y4eOHBIMU
nporpaMMamMu, MocoOUsMH, y4eOHO-METOIUYECKUMHU KOMIUIEKcaMU. B pesynbrate Teopernueckue
3HaHUs B 00jacTh 0a30BBIX U CHELUUANBHBIX OTPACIEe MCHXOJIOTMYECKOTO 3HAaHUS, TEOPETHUECKUE
3HaHMS 110 TICUXOJUMArHOCTUKE M TICUXOKOPPEKIMH YCIEIIHO YCBAaWBAIOTCS  CTYICHTAMM.
[TpakTuyeckas MOATOTOBKAa K NPO(ECCHOHANBHOM JeATeNbHOCTH, NpEeANoaraiomas OBJIaJeHNe
METOJIJaMU M HaBbIKAMM TUArHOCTHKH, Ojarogaps MpakTHUECKUM U J1a00paTOPHBIM 3aHSITHSIM TaK Ke
JIOCTUTaeT BBICOKMX MOKa3arened. YTo KacaeTcsi JTUYHOCTHOM TOTOBHOCTH BBITYCKHUKOB BY30B ITO
3TOM CHENUalbHOCTH, TO 3Ta CTOPOHA OCTAeTCs MaJo pealin30BaHHOM B yueOHOM mpouecce. Ha
BOCIIOJIHEHHE JIAaHHOTO Tpobena B Npo(ecCHOHAIBHOM IMOATOTOBKE MPAKTHYECKUX IICHXOJIOTOB U
HAlpaBJieHbl TaKHe JUCHUIUIMHBI, Kak «TpeHuHr camomno3HaHUs», «TpEeHUHT CEH3UTUBHOCTHY,
«IIpakTUKyM M0 TPYyNIOBOI NCUXOKOPEKIHN», «IIpakTukyM no kKoHpaukTosorun». OHU BKIIOYEHBI B

y‘le6HLII>i IJIaH Kak 065133TCJ'H:HBIC, Ha HHX OTBCICHO 360 4JaCoB, KOTOpPBIC, HaYMHAsA CO BTOPOTO
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CCMECTpPA, pacpCACJICHbBI Ha BCC I'OAbI OGy‘-IGHI/ISI. O6H_[I/IM JJI1 Ha3BAHHBIX TUCHUIIIIMH ABJIACTCA TO,
YTO BCC OHHU YKa3bIBAIOT Ha HCO6XO,Z[I/IMOCTI) HpI/IO6peTeHI/I${ O6H_II/IpHBIX u FH}’6OKI/IX TECOPCTUUICCKUX

3HAHUM 110 TIICUXOJIOTHH U npuaar0T 3TUM 3HAHUAM JIMIYHOCTHBIM CMBICI.

Heo6xonuMo OTMETHUTh, UYTO IpeBpalias TPEHUHIW B Y4eOHBIH NpeaMeT, HeI0CTaTOYHO
KOPPEKTHO BbIIEP’KUBACTCS OCHOBHOM NMPHUHLMII paOOThl TPEHUHIOBOH IPYIIBI, @ UMEHHO MPUHIIMII
JTOOPOBOJIBHOCTH W OCO3HAHHOTO BBIOOpa Tpymmbl. Kak y4ueOHBINM MpeaMer, TPEHHHT MPEAIoiaraeT
(dbopMy KOHTPOJS YCIIEBA€MOCTH CTYJCHTA. YUHTHIBas 3TO, Ha Kadeape ObLIO MPUHATO peEIICHUE
BHECTHU HEKOTOPbIE KOPPEKTHUBBI B IPOBEJICHUU TPEHUHIOB U MPAKTUKYMOB (MCKIIIOYEHHE MOIYJIbHBIX
KOHTPOJIbHBIX PaboT, OTMETOK, (GOopM KOHTpouisd U jp.) bonee neransHo ocraHoBUMCs Ha «TpeHuHre
CaMONIO3HAHUs». PeleHne BKIIOYUTH €ro B Y4eOHBIH IUIaH MMEJNO Al cooOpaxeHuid. Bo-mepBbix,
KOMIIETEHTHOCTh IIPAKTHYECKOT0 NCUXO0J0ra MpeArnoJaraeT 0Co3HaHUEe COOCTBEHHON KapTUHBI MUpa,
0CcOOEHHOCTEH CBOEW JIMYHOCTH, a TaK K€ CHOCOOHOCTh OCO3HATh KapTUHY MHpa KIMEHTa U €ro
JUYHOCTHBIE ocoOeHHocTH. Ilo3HaBasi cebsl, CTyIeHT y4yuTCs aJeKBAaTHO IO3HaBaTh Jpyrux. Bo-
BTOPBIX, CAMOIIO3HAHUE CIOCOOCTBYET CaMOPA3BUTHIO JIMYHOCTH U PA3BUTHIO NMPO(ECCHOHATBHOTO
CaMOCO3HAHUS: OCO3HABas CBOM OOBEKTUBHBIC Ka4eCTBA, CTYACHT COOTHOCHUT MX ¢ 00O3HAYCHHBIMH B
KBAJTM(PHUKAIIMOHHON XapaKTepUCTUKE KauecTBaMU IPaKTHUYECKOro rcuxonora. B-Tpereux, paborta
CTYACHTOB B TPEHUHIOBOM TIpYyNIE CIOCOOCTBYET HE TOJBKO IMO3HAHHIO ce0s U Jpyroro, HO M

MIPUHSATHIO ce0s U IPYyroro.

OTnpaBHBIMH TEOPETUUYECKUMU IMOJIOKEHUSIMU « TpeHMHra caMOMO3HaHUs» SBUIMCH HJIEH 00
oOpa3e cebst U Jpyroro uenoBeKa, M3J0XKEeHHbIe B paspadboraHHo M.U. JlucuHolt u pa3BuToil ee

MOCJIeTIOBATEISIMHU, KOHIIETIIIMY O TeHE3uce KOMMYHUKATUBHOM AesTenbHoCcTH [3,4,5,6].

CoriacHo yKa3aHHOU Teopuu o0pa3 Ipyroro u o0pa3 ceOs ABISAIOTCS CIIOKHBIMH, TTyOUHHBIMU
MPOAYKTaMU KOMMYHHKATUBHOM JieATenbHOCTH cyObekToB. M.M.JIMcrHHa UCXOauia U3 MONOKEHHUS O
TOM, 4TO 00pa3 BTOPWUYEH MO OTHOIICHHIO K OOBEKTUBHON PEANbHOCTH W BO3HHUKAET B MpOIECCe
JESATEIILHOCTH CyObhekTa. OOpa3 HampaBiseT U PEryIHPYeT AeATEIbHOCTh, TOCTOSHHO KOPPEKTUPYSChH
Y YTOYHSISICh B XOJI€ )KU3HEHHOW MPaKTHKHU YelloBeka. B pesynprare obmenus: GopMupyroTcss oOpasbl
JIOJIeH — IPYroro 4enoBeKa, mapTHepa Mo OOIIEHUI0 U caMoro cebs, IMOCKOIbKY OJarofaps B3auMHOM
AKTUBHOCTH TApTHEPOB B KOMMYHUKATHBHOHN JEATEIHLHOCTH BO3HUKAET 3HAMEHHUTBHIN JPQeKT

«3epKana». DTUM 3epKalloM Ul KaXKJ0To 4YesloBeKa SBISIOTCA Apyrue moau. O6pas ceds u 1pyroro
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npezcTaBisieT codoi ad(heKTHBHO-KOTHUTHBHBIN KoMIUTeke. B o0pase cebst u Jpyroro B Hepa3phIBHOM

CBSI3W TIPEJICTABJICHBI 3HAHMS O ce0e (MJIM IPYroM) U OTHOIIICHUE K ceOe (MK K APYroMy).

HccnenoBanusi CTOPOHHUKOB KOHLEMIIUM O T€HE3MCE KOMMYHUKATHUBHOM JESTEIbHOCTU [4]
MO3BOJIMJIM MOJIOMTU K aHanu3y oOpasa ce0s U APYyroro ¢ HECKOJIBbKO MHBIX pakypcoB. B cTpykrype
3TUX 00pa30BaHUN CTaIH BBIICISATH U PSII IPYTHX COCTaBHBIX: Ap0 oOpa3a celds (WK Ipyroro) u ero
nepudepus; cyoObeKTHas 4acTh oOpasza ce0s (nm apyroro) u oobekTHast. Hakonnennslie 3Hanus o cede
KaKk 0 cyObekTe oOImeHus (MM O IPYroM Kak OOBEKTe OOIIEHUs) COCTaBISIOT mepudepuro oopasa.
Ona Bkmoyaer B ce0s uHGOpMAlMM O BHEMIHUX (PU3UYECKHMX OCOOCHHOCTSIX, O JIMYHOCTHBIX
KauyecTBaX, CIOCOOHOCTSIX, YMEHUSX, MPUBBIUKAX CBOMX WM Apyroro. Bce 3T 3HaHwus, momanas B
nepudepuyeckoe mojae odpasa, NPeIOMIISIOTCS Yepe3 Apo, KOTOPOEe OLEHUBAET U NPUCBAUBAET UM
OTpPEICTICHHBIN OTTEHOK (MTOJIOKUTEIBHBIN WM OTpUIIATENIbHBIN). B To ke Bpems, nepudepus odpaza
cebst (WM Jpyroro) CTAHOBHUTCS €ro OOBEKTHOM YacThbl0, KOTOpas TMOKAa3bIBAE€T UYTO COOOM
MPEJICTaBIsIeT 4YeJOBEK, Ha YTO OH CIOCOOEH KaKk OOBEeKT KOMMYHUKATHBHON JEsTENbHOCTH.
Oco3HaHne COOCTBCHHOM OOBEKTHOCTH IIOKA3bIBACT, HACKOJIBKO YEJIOBEK IIOHMMACT KAaKHMMHU €ro
KaueCTBaMH M CIIOCOOHOCTSIMH MOTYT BOCIOJIB30BaThCS APYTHE JIOAW JJIS yIOBICTBOPCHHS CBOMX
notpedHocTeil. Oco3HaHHe OOBEKTHOCTH APYrOro MpeAnojaracT BOCHPHUATHE U IOHMMaHHE TOTO,
KaKUMH Ka4eCTBAMU U CTIOCOOHOCTSIMH JIPYTOTO CMOXET MOJIb30BaTHCS YENOBEK MPH yOBIETBOPEHUU
coOCcTBeHHBIX HYXJ. OCO3HaHHWE OOBEKTHBIX KAYeCTB JPYTrOro MPOMCXOJHUT B YCIIOBUSAX OOIICHUS U
BBITIOJTHCHHUSI COBMECTHOH ¢ HHM JesTelbHOCTH. OOBEKTHBIC KavyecTBa JIPYroro JieaT Kak Obl Ha
MOBEPXHOCTH, O HHUX MOXHO CYAUTH MO €ro cioBaM Hu mocTtynkaM. Oco3HaHUE COOCTBEHHBIX
0OBEKTHBIX KauecTB, OIIEHKA ce0sl Kak 00beKTa JJIsl IPYTUX UMEIOT MECTO B T€X )K€ YCIOBUAX, HO OHU
TpeOYIOT OT MHIAWBHU/IA BHICOKOTO YPOBHS Pa3BUTHUS PEIIEKCUH, TO €CTh CIIOCOOHOCTH aHAIM3UPOBATh

Y OIICHUBATh COOCTBEHHBIE OOBEKTHBIE KAYECTBA C TTO3UIIUU JPYTOro CyOheKTa.

Cxa3zaHHO€ OTHOCHUTCS K TepudeprudecKoit, 00beKTHOW cocTaBHOM o0pasa cebst (Wi Apyroro).
Urto kacaercs IEHTPAIBHOU SIAEPHOM YacTH oOpasza cedsi, TO B HEW COAEPKUTCS HEMOCPEICTBEHHOE
nepeosicuganue cedsi Kak CyObeKTa, JIUYHOCTH, UACHTUYHOCTU. [IpyruMu cioBamu, spo oOpasa ceds
KOHCTUTYUPYET CYOBEKTHOCTh, €€ OCO3HAHUE YETOBEKOM. M3 3TOTr0 JTOTUYHO BHITEKAET TO, YTO SIIPO
o0Opa3a Jpyroro oTpa)xkaercs B CO3HaHHHM CyObEKTa Kak CyOBEKTHOCTh MapTHEpa, CYObEKTHOCTh
Ipyroro cyobekTa. Sapo umm cyObeKTHOCTh APYroro MeHee JOCTYIHA JJI TO3HAHUS OKPYKAIOIUMU

JIOAbMH, YEM 00beKkTHOCTh. COOCTBEHHAS CY6’beKTHOCTB MEPCIKUBACTCA UCIIOBCKOM, a Cy@bCKTHOCTL

13



JIpyroro TpyaHoOAOCTymHas cdepa. Mexay TeM, 3HaHHE M y4eT CYOBEKTHOCTH JApYroro,
ApPXUTEKTOHMKHM LEHTPAJIBbHOIO SAEPHOro oOpa3zoBaHHMs B o0Opase Jpyroro Io3BoJisieT H30erarhb
MaHMITYJATUBHOIO OOLIEHUS B XOAE KOTOPOrO0 HMHIUBHUJ MparMaTMYHO OPUEHTHPYETCS JMIIb Ha

00BEKTHBIE KaUueCTBa Apyroro.

W3710KEHHBIE METOJIOJIOTHYECKHE OCHOBBI ONPEACTMIIM OCHOBHE 3amaun  «TpeHuHra
CaMOIIO3HAHUsI»: a) OPTaHHU3AIMs MPOIecca IEICHAIIPABICHHOTO MMO3HAHUS CTYIEHTaMH COOCTBEHHBIX
KaueCTB U Ka4eCTB JPYroro (Kak CyOBEKTHBIX TaK M OOBEKTHBIX) B PA3IMYHBIX CUTYaIUIX CYOBKT-
CyOBEKTHOTO B3aUMOJICHCTBUSI B PaMKax TPYIIIOBOH TPEHUHTOBOW paboThl; 0) (opmupoBaHue y
CTY/ZICHTOB YYCHUI OPUEHTHPOBATHCS B COOCTBEHHOM TICHXOJOTHYECKOM MOTCHIIMAJIC U B MOTCHIUAIIE

napTHepa.

B «TpenuHre caMoONO3HAaHUS» HCHOJB3YIOTCS pa3jMYHbIE TPYIIOBBIE METOAbI PabOThI,
METOJIMYECKHE CPEACTBA U Npuembl. PaboTa nmpoBOAUTCS B HECKOJBKO ATANoB: 1) JUarHOCTHUYECKUN
9Tam; 2) 3Tal COCTaBIIEHUsI KOPPEKIIMOHHOW MPOrpaMMbl pabOThI TPYIIIBL; 3) KOPPEKIIMOHHBIH eTart; 4)

noABCACHHUEC UTOI'OB.

06 »>¢pdexkTuBHOCTH U3OpaHHOM CTpaTerd B TOATOTOBKE MPAKTUYECKHX ICHUXOJIOTOB
CBUJETEJILCTBYIOT BBICOKME II0KA3aTEJIM YCHEHNIHOCTH B AaKaJIEMUYECKUX TIpylnax IO JaHHOU
CHEIMAJIbBHOCTY B CPAaBHEHUU C JIPYTUMHU CHEUUAIbHOCTAMHU. AOCOJIOTHAs YCHEIIHOCTh B
CTYJEHYECKHUX Ipymnmnax npakTuueckux rncuxosoros [I-IV kypcos, rae TpeHUHIH yXe MPOBOASTCS Kak
yueOHble TUCHMIUIMHBI, cocTaBmia 98%, kadectBo ycremHoct — 81%, a cpemnuit Oamn — 4,2.
EcTecTBEHHO, YCHEMIHOCTD ATO €I1€ HE JOKa3aTeNbCTBO TOTO, YTO BBEIEHNUE TPEHUHIOBBIX JTUCUUIUINH
B pa3psj yuyeOHBIX U MX NPOBEIEHHUE MapajlIeNIbHO C TEOPETUYECKUMH AUCLMITIMHAMU (POPMHUPYET
BHYTPEHHIOIO MOTHBALIMIO CTyAeHTOB. Ho, Takoil monxo k opraHuzanuu yaeOHo-1IpodeccuoHaIbHOM
NeSITeIbHOCTH OyIyIIMX MPAaKTUYECKUX MCHXOJIOTOB MO3BOJIIET UM OYEHb PaHO OKa3aThCs M B POJIU

00BeKTa ACATCIIBHOCTU IMMPAKTHUYCCKOI'0 IICUXO0JIOTa, U B pOJIN Cy6’LCKTa 3TOM IEATCILHOCTH.

B cuiny He6onbIIoro omnbITa NOArOTOBKY CHEIMATMCTOB B 001aCTH MPAKTUYECKON CUXOJIOTHH
(5 nmeT) MBI HE CMOTJIM AKCIEPUMEHTAIBHO MPOBEPUTH 3PPEeKTUBHOCTH cTpaTeru. Ha naHHom srtame
MBI TIOJNYYWJIM DPE3yJbTaTbl 00 H3MEHEHHUSX, KOTOpbIe MPOMCXOAAT B oOpasze ceds u Jpyroro y
CTYJICHTOB JIaHHOW CHEIUAJIBHOCTH. B 3TON cTarbe MBI MPHUBOIMM MPEABAPUTEIBHBIE PE3YJIbTATHI,

NOJydeHHbIE B MUJIOTAXHOM HCCieoBaHUU oOpa3a ce0st u o0pas3a COKypcHHMKa Yy cTyneHToB [-IV
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KypCOB OyIyIIUX MPAKTHYECKUX MCUXO0J0ToB. MccnenoBanue mpoBoUIOCh B KOHIE y4eOHOTO rojia u
y NEPBOKYPCHHUKOB YK€ ObUI OIBIT OOLICHHS C OJHOTPYIIHUKAMH HO HE OBLJIO OMbITa paboThl B

TPEHUHTOBOM IpyIIIIE.

Ha nepBoM sTame uccienoBaHusi ObLI MCIIOJIB30BaH METOJl CBOOOJHOIO ONMHUCAHMs ceOs U XOpOILIOo
3HAKOMOI'0 COKypcHHKa. CTyneHTaMm ObUIO MPEIOKEHO OXapaKTepu3oBaTh ce0s M COKYPCHHKA,
MMMCbMEHHO OTBETUB Ha Bompockl: «Kakoi s1?7/Kakas 517» u «Kakoit on?/Kakas ona?». B uccienoBanuu
yuactBoBaiu 61 pecnonnent. M3 Hux 11 ucnbiTyemMbIxX nepBoro Kypca, 26 — BToporo, 8 — TpeTbero u
16 — wuerBeproro kypca. llepBuynHas KoauuecTBeHHass OOpaOOTKa MOJYYEHHBIX pPE3YJIbTaTOB
3aKJIoyanach B TMOJCYETe W CPAaBHEHMM KOJHMYECTBA KayecTB, 4YEPT, OCOOCHHOCTEW JIMYHOCTH,
0003HAaYEHHBIX KaXJbIM CTYIEHTOM B 00pa3e cebs u B o0pa3e COKypCHHKA. 3aT€M OIpEAesioch
o011ee KOJIMYECTBO KaYeCTB, HA3BaHHBIX CTYAEHTaMH Pa3HbIX KypCOB IIPU ONKUCAHUU Ce0sl U APYyroro,
a TaKXXe KOJMYECTBO KayecTB, HA3BaHHBIX B CPEJHEM OJHMM CTYJICHTOM OTHOCHUTEIIBHO ce0sl U
COKypcHuKa. IIpu KOIMYECTBEHHOM aHalIM3€ SMIMPUYECKOr0 Marepuana (hUKCHPOBAIOCh TaKKe
MHUHHMMaJIbHOE U MAKCUMAJIbHOE KOJMYECTBO ONpPEAETICHUH, HAUCAHHBIX B CBOCH XapaKTepUCTUKE U B
XapaKTEepUCTHKE COKYpCHHKA. llomydeHHBble TakuM 0O0pa3oM CyMMapHbIE [JaHHbIE OTPaKE€HbI B
tabnuue 1.

Tabnuua 1. KonnyecTBeHHble Nokasatenn obpasa ceba n o6pasa COKypcHUKa y ctygeHTos | — IV Kypcos

Kypc | Konnyectso MuHumanbHoe MakcrmanbHoe Obuiee KoANYeCTBo Konnyectso
KO/IMYECTBO KO/IMYecTBo Ha3BaHHbIX KayecTs KauyecTs,
CTYAEHTOB Ha3BaHHbIX Ha3BaHHbIX KAYecTB B obpase Ha3BaHHbIX B
KauyecTs B 0bpase B 06pase cpegHem 0aAHUM
CTYAEHTOM B
obpase
cebs | Apyroro cebs apyroro cebs apyroro cebs apyroro
I 11 3 5 18 14 133 99 12,1 9,0
Il 26 9 4 28 19 431 254 16,6 9,8
I 8 14 5 23 12 154 68 19,3 8,5
vV 16 10 8 27 20 266 201 16,6 12,6
Bcero 61 9 5,5 24 16,3 984 622 16,1 10,2

[IpencraBieHHble B Ta0IMIIE TOKA3aTEIN CBUIETEILCTBYIOT O TOM, YTO CTYJIEHTHI BCEX KYpCOB
IpU ONKMCAaHUU ceOsl Ha3bIBAIOT OOJIbIIE KaYeCTB, YEM NP ONKUCAHUM COKYpCHHKA. PazHuiia ocoGeHHO
3ametHa y pecrnonaeHToB |ll kypca. KomnuectBeHHass cropoHa oOpa3a ce0si MEHSETCS B CTOPOHY

yBenuueHus y cryaeHtoB |l kypca. Ha IV kypce xonnuecTBo 0003Ha4eHHBIX B 00pa3e ce0si KauecTB
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YMEHBIIAETCS, a CIIMCOK XapaKTePUCTHK B 00pase APYroro yBEJIWYHBAETCS 110 CPABHEHUIO C ITUM JKe
nokasaresueM y ctyaeHToB | — |1l kypcoB. BelsiBieHHbIE TEHAGHIIMH TO3BOJISIOT IPEAIION0KUTh, YTO HA
HayaJbHBIX Kypcax CTyAEHTbl OOJIbllle CKOHLIEHTPUPOBaHbl Ha camono3HaHue. CpaBHHBas ceds C
JPYTUMH, aHAJIU3UPYS Pe3yJIbTaThl COOCTBEHHON Yy4eOHON JEATeNIbHOCTU U €€ OLEHKY, CTYAEHTHI | —
Il xypcoB BuasT B epByto ouepenn ceds. Ha IV kypce BHUMaHue CTyJeHTa 00paIeHO TakKe U K TEM,
C KeM OH B3aMMOJCHCTBYET M KOrO TO3HAI B XOJE BBINOJHEHHS Yy4eOHO-TTPO(dheCcCHOHATBHON

JACATCIIbHOCTH.

Ha nauanbHOM 3Tame ucClef0BaHMs BaXKHO ObUIO BBIACHUTH U KOJMYECTBEHHBIE MOKA3aTeIH
HOJIOKUTEIBHBIX M OTPHULIATENIbHBIX XapaKTEpUCTHUK, BKJIIOYEHHBIX B 00pa3 ce0s M COKypCHHKA.
OTmeTnM, 4TO Ha BTOPOM JTale MCCIEIOBAHUS CTYJICHTaM OBLJIO MPEIUIOKEHO OOBSICHUTH, KaK OHU
MOHMMAIOT Ka)/J10€ W3 Ha3BaHHBIX KauecTB (A ce0s W Ui APYroro) M OTMETUTH B YEM OHU
HOpOSIBISAIOTCA. Psifl XapakTepUCTUK ObUIM OLIGHEHBI PECIIOHJCHTAMU M KaK IMOJIOKUTEIbHbIE, U KaK
orpunarensHble. Hampumep, npu TOJKOBaHMM TaKUX KadeCTB KakK JAOBEPYUMBOCTb, CKPBITHOCTD,
ATOUCTUYHOCTB, TOPJOCTh, CTYIEHTHl OTMEYAJIM, YTO OHU B Pa3yMHOH Mepe AOJKHBI IPUCYTCTBOBATh
y 4eJIOBEKa, YTO B ONPENEIEHHBIX CIIy4asX 3TH KauecTBAa MPHUHOCAT UX HOCHUTEIO MOJb3y. Takue
Ka4yecTBa Mbl OTHECIM K pa3zpsay amOuBaneHTHBIX. [IpolieHTHOe COOTHOIIIEHHE yKa3aHHBIX B oOpasze
ce0s M COKYPCHHMKA TMOJOXHUTEIbHBIX, OTPULATEIbHBIX M aMOMBAJEHTHBIX KaueCTB OTPaKE€HbI B

Tadymue 2.

Tadauuma 2. KoiaudecTBO TOJIOKHUTENBHBIX, OTPUIATEIIBHBIX W aMOMBAJICHTHBIX KadecCT,

IpeJICTaBICHHBIX B chopmupoBasiieMcs y cTyaeHToB | — [V kypcoB oOpaze cedst 1 COKypCHUKa.
Kypc | Koan Obuwee KoanyectBo NoaoXu- Konunyectso Konunyectso
KO/IMYECTBO Te/IbHbIX KayecTs B oTpULLaTeNbHbIX amburBaNeHTHbIX KayecTs B
HeCTB | lasBaHHbIX obpase KauecTs B obpase obpase
0 KauyecTs B
cTy- obpase
OEHT
0B ceb | apyro cebs apyroro cebs apyroro cebs Apyroro

Aa

ro abc % | abc| % | abc| % | abc % abc % abc %

I 11 133 99 90 67, | 84 |84, | 29 | 21, | 8 8,1 | 14 | 10,5 7 7,1
7 8 8

I 26 | 431 254 322 |74, | 19 | 78, | 81 | 18, | 39 | 153 | 28 | 0,6 16 6,4
6 9 3 8
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11 8 154 68 111 | 72, | 54 |79, | 37 |24, | 9 | 132 | 6 3,8 5 7,4

vV 16 266 201 217 | 81, | 17 | 87, | 41 | 15, | 23 | 114 | 8 3,0 2 1,0

Bce- 61 984 622 740 | 75, | 51 |82, | 18 | 19, | 79 | 12,7 | 56 | 5,7 30 4,8

ro

Ha ocHOBe oOTpakeHHBIX B TaOJMIE pPE3YJIbTAaTOB MOXKHO KOHCTaTHpOBaTh, 4YTO BCE
UCTIBITYEMbIE TaHHOW BBIOOPKU CKJIOHHBI BHJIETH OOJBIIE MOJIOKUTEIBHBIX KAaueCTB B APYrOM, Ye€M B
cebe. OTO OoTHOCUTCA B OOJIBLICH CTENEHH K MEPBOKYPCHUKAM. MOXKHO NPEANOI0KUTh, YTO Majblid
OIBIT OOLICHUS W B3aMMOJCHCTBHSI CTYIEHTOB | Kypca MO3BOJMI MM YBHIETh, B NEPBYIO OYepelb,
HOJIOKUTENbHBIE KadecTBa CBOMX KoJUler. bojee Toro, NepBOKYpCHUKH, IO CPaBHEHHIO C
UCHBITYEMBIMHU JPYTUX KypCOB, Jajid OOJIbLINI NPOLIEHT aMOMBaJICHTHBIX KauecTB B o0pase ceds. ITo
MOYKET CBHJICTEILCTBOBATH O TOM, YTO OHHM €II€ HE YETKO 3HAIOT, KaK OIICHUTh HEKOTOpPHIE CBOU

Ka4yeCTBa: C TOUKHU 3PCHUA IMOJIb3bI JJIA cebs uu ¢ MO3UIHNH ITOJIB3bI U JPYTUX.

B pamkax 3Toil cTaTbu Mbl OTpaswiid pe3yibTaThl IEPBOrO 3Tala UCCieqoBaHUSA. B naHHbIN
MOMEHT MoJI00Hasi HCCleoBaTeNbCKas paboTa MpoBOAUTCS B Tpynmnax cryzaeHtoB I-IV kypcos,

00yyaromuxcs 1o CHeluaIbHOCTU COLMAIbHAs Melaroruka 1 GU3n4eckoe BOCIUTAHUE.
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2 _Te ‘
DEZVOLTAREA OPERATIONALITATII GANDIRII ELEVILOR DE VARSTA
SCOLARA MICA PRIN INTERMEDIUL VARIERII PROCEDEELOR DE INSTRUIRE

L.Trofaila, doctor in psihologie, conferentiar universitar
Tendinta de a-i umili pe ceilalti provine din simftul inferioritatii
A.Adler

Instruirea gcolara este orientatd la dezvoltarea intelectului elevilor, personalitatii,
comportamentului pro-social al elevilor. Un aspect important al intelectului de care trebuie sa se tind
cont in timpul instruirii este dezvoltarea operationalitatii gandirii elevilor la insusirea cunostintelor,
formarea abilitatilor si deprinderilor, obisnuintelor corespunzatoare. Acest moment este cu atdt mai
mult important atunci cand vine vorba de varsta scolarda mica, care se afla la prima treaptd a

invatdmantului scolar, Invataimantului sistematic.

Unele deprinderi, cunostinte de invatare elevii le au din gradinita de copii. Instruirea scolara insa
cere noi atitudini, dezvoltarea capacitatilor intelectuale, deoarece activitatea de invatare pentru elevii
de aceasta varsta este activitate predominantd, comparativ cu celelalte tipuri de activitati, care au un rol
complementar, mai secundar, dar tot cu importantd pentru copil. Pentru a acumula cunostinte, a-si
forma abilitatile, deprinderile, obisnuintele corespunzatoare la disciplinele scolare, a-si dezvolta
intelectul este necesar de a dezvolta operationalitatea gandirii elevilor. Volumul de informatie de la
discipline este impunator si necesar, iar invatarea mecanica nu va contribui la asimilarea cunostintelor,
dezvoltarea intelectului. Dezvoltarea operationalitatii gandirii, judecatii le-ar crea elevilor posibilitatea

de a asimila constient cunostintele, ca sa se poata folosi de ele.

lor in dezvoltarea intelectului elevilor.
Instruirea scolard este un proces social-organizat cu un scop bine determinat, orientat la
transmiterea experientei social-istorice, acumulate in societate, la organizarea activitatilor de asimilare

a cunostintelor sociale, si formarea abilitatilor si deprinderilor de viatd si activitate in societate.

Instruirea dezvolta capacitatile actuale ale persoanei incluse in procesul de invatamint, asigurindu-i
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viitorul. Problema instruirii Tn invatamint se examineaza cu scopul de a dezvalui mecanismele, caile de

insugire a unui nou material, precum si din necesitatea organizarii optimale, eficiente a acestui proces.

Experienta instruirii sociale a elevilor cunoaste mai multe tipuri de instruire, care in decursul
mai multor decenii s-au schimbat succesiv intre ele in invatamantul scolar. De la bun inceput vom
mentiona ca fiecare din ele are un rol specific al sau, important in Tnvatdmantul scolar. Avem instruire:
traditionala — explicativa, programata, problematizata, formarea pe etape a actiunilor mintale,
dezvoltativa, alternativa, interactiva. De asemenca intdlnim si diferite incercari de imbunatatire a
calitatii instruirii:optimizarea, intensificarea, eficientizarea instruirii. Daca facem o scurta referire la
fiecare din ele vom gasi diferite opinii, viziuni, care bineinteles intr-un anumit context, la un anumit
moment sunt deosebit de necesare si au o influentd benefica la formarea cunostintelor , abilitatilor,

deprinderilor, obisnuintelor, chiar si in dezvoltarea intelectului elevilor.

Instruirea traditionala se mai numeste explicativi ( 6, 20 ). La baza acestui tip de instruire se afla
modelul comunicativ de instruire. Procesul de instruire in cazul dat este considerat ca un schimb de
informatie dintre invatitor si elev. Pedagogul cu comunicarea sa adaugd ceva nou la cunostintele
elevilor. Elevii participa la aceastd comunicare, raspund, comunicad pedagogului ceea ce le este clar din

comunicare.

In dependenta de varsta elevilor, de nivelul dezvoltarii lor intelectuale are loc schimbarea rolurilor
dintre comunicator si recipient. Acest proces decurge in mod diferit. In clasele mici pedagogul se
adreseaza clasei dupa comunicarea unui volum nu prea mare de informatie, conform varstei; in clasele
gimnaziale durata comunicarii se mareste, iar in clasele liceale ea se poate transforma intr-0 prelegere

scolara.

Efectul dezvoltativ al instruirii in cazul dat este legat de asimilarea limbajului stiintific, a

aparatului de notiuni, de metodele de demonstrare, predare, de mecanismul formarii legaturii cognitive.

Conform acestui tip de instruire trebuie sd se prevada, in primul rdand, motivatia elevilor spre
perceperea materiei de Tnvatdmant, care se obiectiveaza de la bun inceput prin Tnaintarea scopului clar
de instruire la lectie. In al doilea rdnd, aceasti forma de instruire este sustinuti de atitudinea
pedagogului fatd de materialul comunicat. /n al treilea rand, utilizarea mijloacelor tehnice, in special a
computatorului permite ca prin perceperea imaginilor elevii si se apropie de intelegerea notiunilor. /n

al patrulea rdnd, acest tip de instruire presupune o logica bine gandita a expunerii. /n al cincilea rénd,
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presupune selectarea in limitele programei a materialului original, care nu este inclus in izvoarele

accesibile elevilor.

Instruirea programata a fost sustinutd de mai multi savanti, ca Landa, V.Bunescu, P.Anucuta,
I.Dragan s.a. (1, 3 ). Este un tip de instruire, care prin anii -60, -70 ai secolului trecut se considera
predominant in invatdmant. In perioada contemporani acest tip de instruire este caracteristic, in special
pentru anumite disciplini, de exemplu, in informaticd, fard de ea insusirea acestei disciplini este
imposibila. Activitatea profesionald a profesorului de asemenea presupune frecvent respectarea acestui

tip de instruire.

Pentru instruirea programatd sunt caracteristice anumite momente specifice: 1) materia de studiu
se imparte pe parfi mici, portiuni; 2) aceste portiuni de materie sunt prezentate in mod individual
fiecarei persoane, incluse in activitatea de invatare. Pentru aceasta materia se imprima pe hartie,
pelicula, se prezinta elevilor, la computator; 3) dupa insusirea fiecarei portiuni de materie se stabileste

legdtura inversa pas cu pas, dupa cadrul informativ urmeaza etapa de control.

In cazul raspunsului corect, actiunilor, deprinderilor corecte de lucru la o etapa elevul continua
lucrul cu urmatorul cadru informativ. Daca elevul a gresit 1 se propune o informatie adaugdtoare si
dupa aceasta i se cere sd se intoarcd din nou la cadrul informativ, la care a dat raspuns incorect, sa

lucreze cu el, iar mai apoi sa raspunda din nou la intrebarile de control.

Avantajul acestui tip de instruire, dupa parerea lui P.Anucuta si I.Dragan, constd in faptul, ca
elevul lucreaza intr-un ritm individual al activitatii intelectuale, specifice lui (spre exemplu, la
computator). Programele actuale de lucru la computator includ mai multe variante de prezentare a
materialului (pana la 20) si elevul are posibilitate de a alege programul corespunzator cunostintelor lui
anterioare si modalitatilor de gandire. Instruirea programatd prevede exluderea la maximum a
neintelegerii materialului. Raspunsul incorect la o porfiune micd de material, la 0 anumita etapa se

corecteaza in lucru. Aceste avantaje au atras atentia pedagogilor asupra instruirii programate ( 1, 3).

In acelasi timp, experienta utilizarii programarii a scos in evidenta un sir de neajunsuri esentiale.
Este vorba despre aceea, ca in cazul instruirii programate elevul comunica cu programa, computatorul
si inceteazd in procesul de obtinere a cunostintelor sd comunice cu pedagogul. Ca urmare, elevul

inceteazd de a-si formula gindurile in forme verbale desfasurate. Scade nivelul dezvoltarii verbale.
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Controlul in activitatea pas cu pas retine dezvoltarea controlului cognitiv. Elevul se obisnuieste s

gandeasca fara variante, In limitele programei dupa care lucreaza.

Un alt tip de instruire frecvent intdlnit si dezvaluit in lucrarile mai multor savanti psihologi, ca
E.Fres, R.Rosemberger, A.M.Matiuskin, M.I.LMahmutov s.a.( 8, 17 ), care a predominat in invatamant
prin anii -80 ai secolului trecut a fost instruirea problematizata. Acest tip de instruire presupune
activizarea gandirii active, independente si creatoare la elevi. Invatitorul inainteazi problema, iar
elevii in mod independent gasesc cdile de rezolvare a ei. Nivelul lucrului independent poate fi diferit.
Pentru instruirea problematizatd insa este caracteristic acel moment, ca este orientatd la dezvoltarea

gandirii prin rezolvarea situatiilor de problema, a problemelor.

La crearea situatiilor de problema in instruire profesorul deseori intalneste greutdti in motivare. A
elabora continutul si metodica unei situatii de problema nu este usor. Cu toate cd mult mai greu este in
acest caz de a gasi si crea motivatia fiecarui elev in lucru, orientandu-i eforturile spre rezolvarea
problemei. Nu rareori sunt cazurile, ca cat de importanta n-ar fi pentru profesor problema, pentru elev

nu are nici o importanta.

Savantii A.M.Matiugkin, V.V.Davidov s.a. ( 11, 17 ) au inaintat mai multe niveluri ale instruirii
problematizate. La primul nivel are loc expunerea problematizatda a materialului de profesor.
Expunerea problematizata se deosebeste de cea explicativa traditionala prin aceea, ca profesorul,
folosind datele stiintei, lupta de opinii, compara diferite opinii, §i aratd solutia, ca rezultat al

reinterpretarii.

La nivelul Il - inaintarea problemei, diversele puncte de vedere sunt date in expunere de profesor.

Problema se rezolva de elevi sub conducerea profesorului.

La nivelul Il — profesorul inainteaza problema, ii asigurda pe elevi cu instrumentarul necesar

pentru rezolvarea problemei (bibliografie, aparataj).
Tipul dat de instruire de asemenea presupune asimilarea cunostintelor cu folosirea lor in practica.

Alt tip de instruire, care a predominat la noi in invatdmant o perioada indelungata de timp a fost
formarea pe etape a actiunilor mintale, promovata de P.la.Galperin, N.F.Talizina s.a. ( 12, 19 ). Acest
tip de instruire a fost propus de P.la.Galperin in legatura cu schimbarile complicate multiaspectuale,

legate de formarea la om a actiunilor, imaginilor, notiunilor noi.
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Conform acestei teorii in instruire trebuie respectate 6 etape, la care au loc schimbdrile.

La prima etapa se formeaza baza motivationald a actiunii, se stabileste relatia dintre subiect si
scopurile, obiectivele actiunii care trebuie de realizat si fatd de continutul materialului propus pentru

insusire.

La a doua etapa Se stabileste schema orientativa a actiunii, se evidentiaza sistemele de orientare
si indicatiile, de care trebuie de tinut cont la realizarea actiunii. Pe parcursul insusirii actiunii aceasta

schemd permanent se verifica si se precizeaza.

La a treia etapa subiectul realizeaza actiunile necesare bazdndu-se pe modele de actiune

prezentate la schema de baza de orientare in actiune.

La a patra etapa are loc verbalizarea cu voce tare a actiunii. In rezultatul instruirii multiple a
actiunii prin rezolvarea sistematica corecta a diferitor probleme decade necesitatea folosirii schemei

orientative. Continutul ei se reda prin limbaj, care devine sprijin pentru actiune.

La a cincea etapa are loc formarea actiunii prin limbaj extern pentru sine, ,treptat” dispare latura

sonora externa a limbajului.

La a sasea etapa procesul limbajului ,,iese” din constiintd, 18sdnd in ea doar rezultatul final —

continutul obiectual al actiunii, are loc prelucrarea actiunii in plan mintal.

In prezent tot mai multi practicieni renunta la acest tip de instruire, deoarece etapele se pot reduce

substantial in activitatea practica.

Un alt tip de instruire, care a aparut ca necesitate, ca rezultat al influentei tipurilor precedente
de instruire a fost instruirea dezvoltativa. Obiectivul principal al acestui tip de instruire este acela, ca

instruirea trebuie sa dezvolte.

Savantii ~ N.A.Mencinskaia, = D.N.Bogoiavlenski, = S.F.Juikov, = E.N.Kabanova-Meller,
Z.1.Kalmicova ( 10, 13, 14, 15, 18 ), pentru ca instruirea sa fie dezvoltativa, au propus utilizarea
procedeelor rationale la predarea continutului disciplinelor de invatamant. Procedeul include o
sistema de operafii, care urmeaza de realizat pentru a dezvalui esenta notiunilor, materialului de
invatamant. Tot in posesia lui este posibilitatea de a verifica veridicitatea Tnsusirii cunostintelor, de a

forma convingerea in Insugirea cunostintelor.
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Calitatea instruirii in fiecare caz, dupa tipurile de instruire, prezentate mai sus, era exprimata si
motivatd prin optimizarea, intensificarea ori eficientizarea instruirii, fiecare din ele presupunand

imbunatatirea calitatii.

Optimizarea instruirii a fost propusa la inceput de Tu.K.Babanski, S.F.Juikov ( 13 ) si sustinuta
mai apoi de mai mul{i savanti. Ea presupune utilizarea unor astfel de metode si mijloace de instruire,
care asigura Insusirea profunda si temeinica a materialului intr-o secventa scurtd de timp si stimuleaza
dezvoltarea psihici a elevilor. In corespundere cu aceste cerinte se presupune o buni organizare a
materialului de invatamant, materialelor didactice, programe, manuale, recomandari metodice s.a. si a
mijloacelor de invatdmant, iar de rand cu aceasta o buna cunoastere a elevilor, a particularitatilor

individuale si de varsta.

Pedagogul trebuie sa-si proiecteze si sd realizeze neaparat scopurile instrurii. In sarcina de lucru
intrd selectarea materialului de programa in corespundere cu particularitatile de varsta ale elevilor,

nivelul de dezvoltare al clasei, precum si alegerea formelor si metodelor de organizare a lectiei.

Intensificarea instruirii, dezvaluita mai in de aproape de V.N.Krutetki s.a. ( 16 ) a aparut ca
necesitate a asimilarii cunostintelor in societatea deschisa, unde volumul de informatie creste
considerabil. Pentru a lichida disproportia evidentd dintre volumul general de informatie stiintifica si
acea parte a ei, care se invata in scoald, gimnaziu, liceu, institutiile superioare de invatdmant s-a propus
intensificarea instruirii. Aceasta, la randul sau, de rand cu schimbarile multiple din sistemul de
invatdmant, cere ca instruirea sa dezvolte gandirea activa, independentd, creatoare a elevilor si sa nu se
bazeze numai pe memorarea informatiei, cu toate ca si acesta si alte procese cognitive, reglatorii sunt

deosebit de necesare 1n lucrul cu materialul stiintific.

Eficientizarea instruirii, dupa S.F.Juikov, M.Zlate s.a. ( 13, 9) orienteaza instruirea la scopul ei de
baza — instruirea trebuie si dezvolte, sa perfectioneze si si se perfectioneze. Invatimantul presupune
nu numai emisia informatiei, dar si atragerea la o receptie corespunzdtoare, activa, de sesizare,
intelegere si utilizare a informatiei. Cele mai multe probleme apar la nivelul receptorului (elevului,
studentului). Se cere atragerea acestuia intr-o astfel de relatie, dialog si ajutat sa depaseasca tot felul de

obstacole, bariere de ordin fizic, fiziologic, psihic, psihosocial, lingvistic, semantic, cultural s.a.

Instruirea interactiva ( 4 ) este propusd si aplicatd cu scopul evitarii uniformizarii, construirii

procesului de invatamant pe baza comunicarii si receptarii, a reproducerii §i imitatiei, cu sensul de
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prezentare a materiei si de dirijare a asimildrii acesteia, ori altfel zis, o prezentare a materiei lipsita de
interactivitate. Un dezavantaj printre cele mai nedorite, care se datoreaza caracterului unidirectional al
comunicarii, asimetriei transmiterii ce urmeaza un sens unic, dinspre profesor spre elevi, acestora
neramanandu-le altceva de facut decat sa se multumeasca cu ceea ce recepteaza, fara sa poata actiona
altfel decat le sugereaza cuvintele receptate. Lipsa de interactiune nu poate fi benefica predarii unor
subiecte complexe si de mare importanta, atata timp cat analiza problemelor, a subiectelor, datelor si

solutiilor vine de la o singura persoana, sursa de informatie.

O rezolvare a situatiei create in instruire, o impacare si scoatere in evidenta a aspectelor pozitive a
tuturor tipurilor de instruire elucidate mai sus, dupa parerea lui I.Cerghit ( 4 ), presupune instruirea
alternativi. In cadrul ei diferite tipuri de instruire vin unul dupa altul la intervale regulate, egale de
timp. In cazul instruirii alternative tipuri diferite de instruire se presupun reciproc, coexista intre ele si
se schimba unul cu altul, favorizand insusirea cunostintelor prin moduri diferite, variate si posibile de
prezentare, insusire a lor. Tipurile cunoscute de instruire: explicativa, programata, problematizara,
dezvoltativa in cazul dat alterneaza intre ele intr-0 succesiune repetata, care face sa reapard, rand pe
rand si intr-o ordine regulata, fiecare component, element dintr-0 serie de componente. Pentru
intelegerea cunostintelor, asimilarea si utilizarea lor ulterioard in practicd aceastd succesiune este

obligatorie.

Scopul_cercetarii_ a fost de a determina cum diferite tipuri de instruire, exprimate prin variate

procedee de prezentare a materialului, dezvoltd operationalitatea gandirii, judecata elevilor de varsta

scolara mica la disciplinele de invatamant.

Respondenti au fost elevii claselor a IV-A si a IV-B de la liceul ,, Principesa N.Dadiani” din

or.Chiginau.

Metodologia cercetarii

In cadrul experimentului de constatare am folosit 3 probe: dictari (fragmente din povestile lui

I.Creangd) cu prezentare diferitd a materialului §i sarcini diferite de lucru:

l. Dictare ,,Ursul pacalit de vulpe” (fragment). Elevilor 1i se citeste fragmentul. Ei sunt rugati sa

asculte atent, ca dupa prima prezentare, la a doua citire ei vor trebui sa scrie.
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Il. Dictare ,, Cinci paini” (fragment). Elevii sunt orientati sd asculte atent textul, sa participe
activ la analiza lui.

1. Dictare ,,Povestea lui Harap-Alb” (fragment). Elevii participa la o convorbire introductiva
despre povestile lui I. Creanga. Se analizeaza fragmentul, propus din poveste, cuvintele care
pot prezenta dificultdti la scris, se evidentiaza formele lor posibile pe care le pot lua in
exprimare, scris etc.

Rezultatele cercetarii

La cercetare au participat elevii din clasele a IV —A si a IV- B de la liceul " Principesa N.Dadiani”
din or. Chisindu. In ambele clase sunt cate 30 de elevi. Din clasa IV-A la experiment au participat 29

de elevi. lar din clasa IV-B — 26 de elevi.

Analiza cantitativa a rezultatelor

La proba I in fragmentul ,, Ursul pacalit de vulpe” din clasa IV-A n-a comis nici o greseala numai
un singur elev —1 ( 3,5 %). Au comis: 1-2 greseli — 15 (51,7%) elevi; 3 — 5 greseli — 5 (117,2%) elevi,
6 — 7 greseli —4 ( 13,8%) elevi; 10 greseli si mai multe — 4 (13,8%) elevi.

In clasa IV-B rezultatele au fost urmitoarele: Nici un elev n-a scris fara greseli. Au comis: 1 — 2
greseli — 8 (30,8%) elevi; 3 — 5 greseli — 11 ( 42,3%) elevi; 6 — 7 greseli — 5 (19,2 %) elevi; 10

greseli si mai multe — 2 (7,7%) elevi. Rezultatele sunt prezentate in tabelul Nr 1 ( vezi tab. Nrl).

Tab. Nr. 1 Rezultatele 1a proba in scris ( fragmentul: I. Creangi. Ursul pacilit de vulpe)

&1 cotuds gresel
Clasa [nrde |micio 1-2 3-5 6-7 10 51 mat multe
Nr elewi | gres.
Mt % Hr % Hr Y Mt %
1 44 2 11 [(35| 15 3.7 5 17.2 4 132 4 132
2 4B |- |- i 30,8 11 433 5 1929 2 1.7

La proba Il, in fragmentul ,, Cinci paini” n-a comis nici o gresealda — 1 (3,5%) elev; au comis 1 —
2 greseli — 11 (37,9%) elevi; 3 — 5 greseli — 7 (24,1%) elevi; 6 — 8 greseli — 5 (17,2%) elevi; 10 si
mai multe greseli — 5 (17,2%) elevi.
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In clasa IV-B din cei 26 de elevi n-a fost nici un elev care si nu comiti greseli. Au comis 1 — 2
greseli -10 (38,5%) elevi; 3 — 5 greseli — 8 (30,8%) elevi; 6 — 8 greseli — 3 (11,5%) elevi; 10 si mai
multe greseli — 5 (19,2%) elevi. Rezultatele sunt prezentate in tabelul Nr 2 ( vezi tab. Nr 2).

Tab. Nr. 2 Rezultatele la proba in scris ( fragmentul: I. Creanga. Cinci paini )

Au comis gresell
Clasa |nrde |nicio 1-2 3-3 -3 10 =1 mad tronlte
Nr elevi | gres.
Hr % Hr % Hr % Hr %
1 44 2 11 (35 11 EFR 7 241 5 172 5 17,2
2 4B w |- - 10 385 3 308 3 11,5 5 18.2

La proba 111, in fragmentul ,, Povestea lui Harap Alb” in clasa IV —A n-au fost din acei, care sd nu
comitd greseli. Au comis 1 — 2 greseli - 6 (20,6%) elevi; 3 — 5 greseli — 15 (51,7%) elevi; 6 — 9
greseli — 4 (13,8%) elevi; 10 greseli si mai multe — 4 (13,8%) elevi.

In clasa IV — B rezultatele au fost urmitoarele: n-au comis nici o greseald — 2 (7,7%) elevi; au
comis — 1 -2 greseli — 1 (3,9%) elevi; 3 — 5 greseli — 12 (46,2%) elevi; 6 — 9 greseli — 8 (30,8%) elevi;

10 si mai multe greseli — 3 ( 11,5%) elevi. Rezultatele sunt prezentate in tabelul Nr 3 (vezi tab. Nr 3).

Tab. Nr. 3 Rezultatele la proba in scris ( fragmentul: I. Creanga. Povestea lui Harap Alb )

A0 comis gresel
Claga |t de  |nicio 1-2 35 69 12 =imai multe
Nr elewi | gres.
My % My ¥ My E My E
1 48 a9 - |- fi 06 15 51,7 4 13,8 4 13,2
2 4B 26 2 w7 1 3.9 12 44,2 b3 30,8 3 11,5

Analiza calitativa a rezultatelor

La proba I, in fragmentul ,, Ursul pacalit de vulpe” elevii din clasa IV — A au comis urmatoarele
greseli: au omis cuvinte la scris — 2 (6,9%) elevi; au schimonosit cuvintele — 11 (37,9%) elevi; au

incélcat regulile de scriere a cuvintelor — 16 (55,1%) elevi. N-au comis nici o greseala — 2 (6,9%)
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elevi. lar 4 (13,8%) elevi au comis toate tipurile de greseli : au omis cuvinte, au schimonosit un

numar mai mare de cuvinte, au incalcat mai multe reguli de scriere a cuvintelor.

Elevii din clasa IV — B au obtinut urmatoarele rezultate. Din cei 26 de elevi n-au comis nici o
greseala — 3 (11,5%) elevi. Nimeni din elevi n-a omis cuvintele la scris. Au schimonosit cuvintele —
14 (53,9%) elevi. Au incélcat regulile de scriere a cuvintelor — 22 (84,6%) elevi. Tot in aceasta

clasa n-au fost din acei care sa comita toate tipurile de greseli. Rezultatele sunt prezentate in tabelul
Nr 4 (vezi tab. Nr 4).

Tab. Nr 4 Tipuri de greseli comise de elevi ( fragmentul: I. Creanga. Ursul pacalit de vulpe)

&1 comds greseli
Clasa [trde |nicio  |onds cuvinte schimonositea cuv. incalcarea regulidor toate tipunle de gres.
Nr elevi | gres.
Ny Y Ny % Hr ¥ M Y
1 4.4 m |2 |69 2 6,9 11 379 16 35,1 4 13,8
2 4| 28 |3 [1L5 - - 14 539 22 24,8

La proba I, in fragmentul ,, Cinci paini” in clasa IV — A n-au comis nici o greseala — 4 (13,8%)
elevi; au schimonosit cuvintele — 9 (31,1%) elevi; au incalcat regulile — 10 (34,5%) elevi; au omis

cuvinte — 3 (10,3%) elevi. Au comis toate tipurile de greseli — 4 (13,8%) elevi.

In clasa IV — B s-au obtinut urmitoarele rezultate. Din cei 26 de elevi n-au comis nici o greseald —
2 (7,7%) elevi; au omis cuvinte — 2 (7,7%) elevi; au schimonosit cuvintele — 4 (15,4%) elevi; au
incidlcat regulile — 19 (73,0 %) elevi; au comis toate tipurile de greseli — 5 ( 19,2%) elevi. Rezultatele

sunt prezentate in tabelul Nr 5 ( vezi tab. Nr.5) .

Tab.Nr5 Tipuri de greseli comise de elevi (fragmentul: Cinci paini)

A comis greseli
Clasa [t de [nicio  [omds cuwvinte schithonositea cuv, iticalcarea tegulilor toate tipnarile de gres.
Nr elevi | gres.
Hr ¥ My Fa M ¥ My Fa
1 448 2% (4 138 3 10,3 9 31.0 10 345 4 138
2 4B % (2 |77 2 7.7 4 154 19 73,0 5 192
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La proba Ill, in fragmentul ,,Povestea lui Harap Alb” in clasa IV —A n-au comis nici 0 greseala
—3(10,3%) elevi; au incalcat regulile — 17 (58,6%) elevi; au schimonosit cuvintele — 3 (10,3%) elevi;

au omis cuvinte — 4 (13,8%) elevi. Alti — 4 (13,8%) elevi au comis toate tipurile de greseli.

In clasa IV — B s-au obtinut urmitoarele rezultate. N-au comis nici o greseala — 2 (7,7%) elevi; au
omis cuvinte — 5 (19,2%) elevi; au schimonosit cuvinte — 3 (11,5%) elevi; au incilcat regulile — 21

(80,6%) elevi; au comis toate tipurile de greseli — 3 (11,5%) elevi. Rezultatele sunt prezentate in

tabelul Nr 6 (vezi tab. Nr 6).

Tab. Nr6 Tipuri de greseli comise de elevi (fragmentul: Povestea lui Harap Alb)

& comis greseli
Clasa [nrde |nicio  |omis cuvinte schimonositea cuv. incaloarea regullor toate tipurile de gres.
N i =
I elevi | gres.
Hr % My % Mr % My %
1 44 9 |3 (103 4 132 3 10,3 17 58,6 4 132
4B L D A 192 3 11,5 21 20,6 3 11,5
2

Asadar, elevii claselor primare, la finele ciclului primar pot scri dupa dictare orice tip de text, cu
variate situatii complicate pentru scris. Calitatea Indeplinirii lucrarilor, insd depinde de diversitatea,
varietatea prezentarii materialului. Prezentarea materialului in variate forme, prelucrarea lui poate
schimba chiar intr-o secventa redusa de timp calitatea lucrului, poate imbunatdfi rezultatele. Astfel
schimonosirea de cuvinte, care la prima proba, prin prezentarea materialului fara careva analize,
comparari etc., a fost destul de mare -14 (53,9%) la cl.IV-B, la proba III la acesti elevi s-a redus
simtitor. Numai 3 (11,5%) elevi au comis acest tip de greseli. O scadere a procentajului se observa si

la celelalte tipuri de greseli.
Concluzii

Instruirea gcolara nu numai cd contribuie la dezvoltarea elevilor, dar in unele cazuri sustine,
conduce cu dezvoltarea lor. Important este ca instruirea si fie cat mai variatd, diversificatd si
diferentiatd dupa metodele, procedeele de rationalizare, lucru aplicate. Cand instruirea este
unidirectionald ea putin cu ce poate contribui la dezvoltarea elevilor. Instruirea alternativa,

interactiva poate avea in acest caz multe sanse de izbanda. Prin modalitatile variate de lucru cu
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ege vy

obisnuintelor de judecata, lucru.

School training has a direct contribution to pupils ‘development and in acquiring a great variety of skills,
habits of rationing and activity. Throng ‘mount many centuries different kinds of teaching have changed
successively, they have been criticized mutually, pointing out their minuses and pluses and finally completed
each other. Alternative training diamonds to tolerate all types of teaching, because each type is necessary

and valuable. The way of alternative training causes no problems in individual training, in rationing and

Summary

show us the optimal steps to be followed and to be developed afterwards.
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u Particularitatile sferei afective a modelelor si manechinelor

Elena Losii, conf., dr. in psihologie, Ana Moiseenco, masteranda

Actualitatea cercetarii particularitatilor sferei emotionale ale omului este indubitabila. De cele
mai multe ori cautdm explicatia comportamentelor noastre anume in trairile noastre. Indiferent de
cauzele ,,obiective” pe care le gdsim, cauza unui comportament concret Intr-o situatie concreta de cele
mai multe ori este consideratd de naturd emotionald: simpatie sau antipatie, bucurie sau iritare,
speranta sau timiditate. Starile emotionale ne ajuta sa trecem peste situatiile complicate, dar in acelasi
timp ne impiedica si ne descurcim cu cele mai simple probleme. in acelasi timp, desi afectivitatii i-au
fost dedicate studii complexe, nu s-a ajuns la un consens unanim in privinta acestui subiect. Lucru care
este logic daca luam in consideratie complexitatea fenomenelor afective, multitudinea de factori care le
influenteaza si numeroasele piste teoretice din perspectiva carora sfera afectiva este tratata. Acestea

sunt citeva din motivele care ne-au convins sd incercdm sa ne aducem aportul printr-un studiu

teoretico-practic.

In acelasi timp mentiondm interesul crescut vis-a-vis de relatia individ — activitate profesionala.
Acest lucru este natural, dat fiind faptul ca in prezent, profesia ajunge sd ocupe un rol din ce in ce mai
important in viata omului. Dezvoltarea profesionald a devenit o prioritate pentru multi dintre noi.
Domeniul de activitate profesionald are influentd majora si multiaspectuald asupra persoanei, atit in
manierd deschisa: dictindu-i in mare parte stilul de viata, sfera intereselor, contactele sociale, cit si

subtila. Prin subtila, avem in vedere, influentele la nivel psihologic, asupra carora ne vom opri detaliat.

Studiile recente (2009) ale lui Kaplan S., Bradley J.C., Luchman J.N., Haynes D. vorbesc
despre rolul dispozitiilor afective si influenta acestora asupra performantei in munca. Mai mult chiar,
autorii sus numiti, merg mai departe, afirmind cd specificul muncii poate influenta afectivitatea
persoanei care o desfasoara. Acest studiu a fost un raspuns natural interesului crescut fatd de rolul
afectivitatii in munca. Acest interes a servit drept imbold si pentru realizarea studiului nostru. Am
abordat urmatoarea perspectiva: studierea afectivitdfii persoanei 1n raport cu munca pe care o
realizeazi. In acest sens am ales o profesie prea putin studiati dar a cirei amprente asupra
personalitatii persoanei care o profeseaza este pertinentd: modeling-ul. Alegerea noastd poate fi

justificatd din mai multe puncte de vedere. In primul rind, este vorba de specificul muncii de model
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care implica cerinte si conditii neordinare. in al doilea rind, cariera de model nu dureaza foarte mult
timp si mai ales incepe la o virsta foarte frageda (chiar din preadolescenta, cind personalitatea este in
formare si e foarte sensibila influentelor). $i nu in ultimul rind, este ponderabila influenta modelelor
asupra imaginii de sine a celorlaltor femei. Scopul urmarit in aceastd cercetare consta in studierea
teoretica si demonstrarea experimentald a influentei activitatii profesionale (modeling-ului) asupra
sferei afective a persoanelor ce o profeseaza (modele si manechine). Am presupus ca tinerele care
activeaza in domeniul modeling-ului manifesta particularitati specifice ale sferei afective, astfel Incit

modelele si manechinele sunt mai agresive in comparatie cu tinerele non modele de aceeasi virsta.

La studiul experimental au participat 60 de persoane (de gen feminin): 30 modele si 30 non
modele. Subiectii experimentati au virsta cuprinsa intre 19 -21 de ani. Pentru a verifica ipoteza expusa
mai sus am folosit urmatoarele teste: testul de personalitate FPI-B; testul la autoaprecierea starilor
psihice (Eysenck); testul de diagnosticare a anxietatii (Spillberger) si chestionarul de diagnosticare a

starilor depresive (Beck).

In urma aplicarii testelor am obtinut urmitoarele rezultate:

Nervozitate FPI-B

60% 1

50% 1

40% A

30% | B modele

B non modele

20% A

10% A

0% -
redus moderat ridicat

Fig. 1 Distributia rezultatelor privind nervozitatea la ambele loturi experimentale (dupa FPI-B)

Distributia rezultatelor din aceasta diagramad ne vorbeste despre faptul ca tinerele care nu
practica modeling-ul manifesta, intr-o masura mica, un grad mai inalt de nervozitate. Nici unul
dintre subiectii esantionului de non modele nu a acumulat o valoare mica la aceasta scala. Aceasta
diferenta nu este semnificativd dupa cum o demonstreaza studiului corelatiei statistice prin metoda

testului U Mann-Whitney.
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70,00% -
60,00% A
50,00% 1
40,00% ¢
30,00% A
20,00% A
10,00% A

0,00% -

Caracter calm FPI-B

redus

0O modele

B non modele

moderat ridicat

Fig. 2 Distributia de date privind caracterul calm la ambele loturi experimentale (dupa FPI-B)

Aceastd distributie vorbeste despre faptul ca 50% dintre modele manifestd mai multa

incredere in sine, rabdare, optimism, energie. In timp ce doar 10% dintre fetele non modele poseda

aceste calitati. Mentionam faptul cad aceste calitati sunt binevenite pentru desfasurarea activitatii de

model, mai mult chiar, prin specificul sau, munca de model potenteaza dezvoltarea acestor

particularitati individuale. Diferenta dintre esantioane este semnificativa conform metodei statistice

U Mann-Whitney (U=306,000 pentru U, =338, la p=0,05). Acest fapt ne permite sa afirmam ca

acest rezultat poate fi atribuit intregii populatii, adicd putem afirma ca modelele, in general, au

incredere mai mare in sine, sunt mai rabdatoare, mai optimiste, mai energice decit fetele de aceeasi

virsta care nu profeseaza modeling-ul.

80% -
70% +
60% -+
50% +
40% A
30% A
20% A
10% A

0% =

Labilitate emotionala FPI-B

redus

moderat ridicat

0O modele
B non modele

Fig. 3 Distributia de date privind labilitatea emotionala la ambele loturi experimentale (dupa FPI-B)

Remarcam ca ambele esantioane Inregistreaza pufine rezultate cu scor redus. Cu toate

acestea, putem afirma ca, in general modelele manifestd stari de dispozitie mai echilibrate, mai
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multd sigurantd de sine, degajare si capacitate de concentrare. Diferenta dintre esantioane este
semnificativa (U=329,000 pentru U,=338 , la p=0,05), adicd putem afirma cd particularitatile

depistate prin aceasta metodica pot fi atribuite, in aceeasi proportie, modelelor, in general.

In continuare prezentim rezultatele pe nivele la scala de agresivitate a testului Eysenck —

Autoaprecierea starilor psihice.

Agresivitate Eysenck

80,00% - Z

70,00% +

60,00% +

50,00% A

40,00% A 8 modele

B non modele

30,00% A

20,00% +

AN

10,00% +

0,00% -
redus moderat ridicat

Fig.4 Distributia rezultatelor privind agresivitatea la ambele loturi experimentale

Observam, conform aceste distributii, ca diferenta dintre esantioane in ceea ce priveste
acumularile la nivelul scazut sunt considerabile: 3,3% pentru modele versus 36,7% pentru non
modele. In ceea ce priveste nivelul inalt de agresivitate, esantionul modelelor intrece esantionul non
modelelor cu 10%. Aceasta diferentd dintre esantioane este semnificativa (U=291,500 pentru
U=338, la p=0,05). Putem afirma astfel ca modelele pot fi, in general, mai agresive decit fetele de
aceeasi virstd care nu practicd modeling-ul. Noi tindem sa explicam acest lucru prin faptul ca
modelele activeazd intr-un mediu de inaltd competitie. Studiile recente ale agresivitatii vorbesc
despre cauzele fundamentale socio-economice ale agresivitdtii omenesti. Acestea constau
in ,,spiritul competitiei libere” al societdfii noastre care indirect promoveaza agresivitatea ,
innobilind-0 prin atribuirea unui scop final : atingerea succesului profesional. Conceptiunile
moderne privind competitia, subliniazd limita prea discretd dintre competitie si agresivitate (J.

Cosnier).

In ceea ce priveste nivelul de anxietate, prezentim rezultatele testului Spillberger.
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Anxietate Reactiva Spillberger

70,00% -
60,00% L
50,00% L
40,00% / B0 modele
30.00% ; 23,30% 23,30% B non modele
20,00% |
10,00% L7
0,00% A

redus moderat ridicat

Fig.5 Distributia de date privind anxietatea reactiva la ambele loturi experimentale

Distributia datd ne aratd ca nu sunt diferente considerabile intre rezultatele pe nivele ale
esantioanelor, respectiv nu existd nici diferenta statistica. Astfel esantionul experimental nu a

manifestat anxietate situativa in perioada aplicarii testelor.

Anxietate Stabila Spillberger

66,70%

70,00% -

60,00% A

50,00% A

40,00% A 8 modele

30,00% A B non modele

20,00% +

10,00% A

0,00% -
redus moderat ridicat

Fig.6 Distributia de date privind anxietatea stabila la ambele loturi experimentale

La aceastd scala (anxietatea stabild, ca trasaturd) situatia s-a schimbat. 50% dintre modele
manifestd anxietate moderata, 43,3 % au acumulat un scor ridicat versus 66,7% pentru esantionul
non modele. Este o diferentd semnificativa. Acelasi lucru poate fi demonstrat si statistic (U=293,500,
pentru U,=338, la p=0,05). Explicatia acestui fenomen consta in specificul public al activitatii de
model pentru care anxietatea exagerati ar putea fi diunitoare. In acelasi timp anxietatea moderati

este necesara pentru a mentine ,,tonusul” necesar mentinerii activitatii.

Si in sfirsit, am vrea sa ne oprim asupra manifestarilor depresive la ambele esantioane.
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Depresie Beck

10% 0%

O lipsa depresiei
depresie usoara

depresie medie

30% 60% depresie vadita

00N

depresie grava

Fig.7 Distributia de date privind depresia pentru lotul experimental de modele

Depresie Beck

3,40%

13,30%

33,30% O lipsa depresiei
13,30% depresie usoara
depresie medie

depresie vadita

E00N

depresie grava

36,70%

Fig. 8 Distributia de date privind depresia pentru lotul experimental de tinere non modele

Daci e sa facem o analiza a celor doua diagrame expuse mai sus, putem mentiona o diferenta
netd intre scorurile acumulate de esantioane la nivelul - lipsa depresiei. 60% dintre modele nu sunt
depresive versus 33,3% dintre non modele. Mai mult chiar, nu se inregistreaza depresie vadita si
grava n rindurile modelelor, in timp ce 13,3% dintre tinerele non modele manifestd depresie vadita
si 3,4% - depresie grava. Diferenta este semnificativa si la nivel statistic (U=316,000 pentru U=338,
la p=0,05). Rezulta ca modelele, in general, au tendinte depresive mai putin accentuate. Pretindem
ca aceasta diferentd se datoreaza specificului muncii de model. Astfel, putem concluziona ca

modelele si manechinele manifesta particularitati specifice ale sferei afective.
Summary

The present work is dedicated to the study of particularities of models’ affetive sphere. It

attempts to show that work has a great influence on the person who’s practicing it. This study is an
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answer to the growing interest about affectivity’s part in job performance. There are presented and

analysed the results of the investigations carried out on 60 persons. The scientific data analysis and

the statistics correlattion allows us to believe that there are differences about models’ affectivity, the

last being more agressive, less depressive, less anxious than the average person.
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Oco0eHHOCTH 00YUYeHUs CTYJ€HTOB NCUX0JIOTOB B KOHTEKCTEe JIMYHOCTHO-
OPUEHTHPOBAHHOTO 00pPa30BaAHUS.

BroiueBa Ejena, crapmmii npenogaBatens kadeapsl neuxosoruu KITIY « M. Kpsary

O06pa3oBanue, npodeccuOHAIbHbIC 3HAHUS U YMEHHUs, OOLIME U CIIeLUalIbHbIE CIIOCOOHOCTH,
COLMAIIbHO-3HaYMMbIe U TPOPECCHOHATHHO BAXHBIE KayecTBA COCTABIIAIOT MPOPECCHOHATBHBIN
NOTEHIMAJ Pa3BUTHS CIICIUANUCTa. Peanu3aiysi 3TOro MOTEHIMAala 3aBUCUT OT MHOTUX (aKTOPOB:
OMOJIOrMYECKOM OpraHU3alMy 4YellOBeKa, COLMAIbHOW CHUTyallud, XapakTrepa HpogecCHOHATbHON
NeSITeIbHOCTH, aKTUBHOCTH JIMYHOCTH, €€ MOTPEOHOCTH B CaMOPA3BUTUHU M camoakTyainuzauuu. Ho
BeAYIIUM (PaKTOPOM NPO(ecCHOHAIBHOIO CTAHOBJIECHUS JIMYHOCTU SIBIISETCSl CUCTEMa OOBEKTHBHBIX
TpeOOBaHUI K HEHW, JeTepMUHHUPOBAHHBIX NPOPECCHOHANBHON JEATEIbHOCTHIO, B Ipoliecce
BBITTOJIHEHHS] KOTOPOIl M BO3HUKAIOT HOBBIE CBOMCTBA M KadecTBa. CMeHa WM mepecTpoiika crnoco0oB
€e BBIMOJIHEHUS, U3MEHEHHE OTHOLICHMS K BeAylled esTeIbHOCTH OOYyCIOBIMBAIOT CTaJWMHOCTD

pasutus auaHoctd (baxun A.C. 2007; 3eep D.®D. 2007; Gutu V 2007).

Poct mnpodeccuoHanbHO MOOMIIBHOCTM M KOHKYPEHTHOCIOCOOHOCTHM  pabOTHHMKOB
HEM30€KHO TMPUBOJIUT K YTBEP)KJICHHIO HOBOW MapajurmMbl B MPO(ECCHOHAIBHOM OOpa30BaHUM —
JUYHOCTHO  OpPHEHTHUpOBaHHOH. llenb  JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOTO  MpOo(eccHOHaTIBHOTO
0o0pa3oBaHMUsl — Pa3BUTUE HANPABICHHOCTH, KOMIIETEHTHOCTU M JIPYIMX MPO(EeCcCHOHATBHO Ba)KHBIX
KayecTB MPHU y4yeTe JUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH M 3ajad JIMYHOCTHOIO pocTa. JIMUHOCTHBIN POCT Kak
00s3aTeNbHBI MOMEHT NMPO(ECCHOHAIBHOIO Pa3BUTHsI OYAYIIETro CHEHaINCTa paccCMaTpUBAETCs Kak
IJIaBHAs 11€1b COBPEMEHHOT'O BBICIIIEr0 0Opa30BaHMs.

LleHTpanbHBIM 3BEHOM JUYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHOTO MPO(ECCHOHATBLHOTO 00pa3oBaHUs
ABIISIETCA NPO(PECCUOHATIBHOE CTAHOBICHHME - Pa3BUTHE JMUYHOCTH B Ipoliecce 00y4EeHUs, OCBOCHHUS
npodeccuu 1 BHIOJIHEHUS NMPO(eCcCHOHANBHOM e TeTbHOCTH.

Ha mBagampHBIX JTamax HpOCbeCCI/IOHaHBHOFO O6p330BaHI/I$[, OCHOBHBIM HCTOYHHKOM
HpO(I)CCCI/IOHaJ'H:HOI“O Pa3BUTHA BBICTYNIACT YPOBCHD JINYHOCTHOTO pAa3BUTHUA.

Ha nocneayromux cragusx npo@ecCuoHaNIbHOTO CTAHOBIEHHS COOTHOLIEHUE JINYHOCTHOTO U
po(hecCHOHABHOTO Pa3BUTHS IPHUOOPETAET XapaKTep JUHAMHUECKONH HEPaBHOBECHOW 1[E€IOCTHOCTH.

Ha craguu mnpodeccnonanuzanmuu mpodecCHOHATbHOE pa3BUTHE JUYHOCTH HAYMHAET
JIOMUHUPOBATH HA/I TUIYHOCTHBIM U OTIPEIETISTH €TO.
[enpto 0Oy4eHHS SBISETCS HAYIUTH CTY/IEHTAa OCMBICIIMBATH U TICUXOJIOTUYECKUE SIBJICHUS U

q)aKTI)I, TBOPYECKHU CTPOUTH CUCTEMY 3HAaHWH ¥ 'MOKO MOJB30BaThHCA €0 B HOBBIX YCII0BUSX. Taxum
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oOpa3oMm, moaroroBka mncuxonora B BY3 nomkna pemars crnemytomme 3agaud: 1) Ilonumars
IICUXOJIOTHYECKOE COJepKaHUEe AECUCTBUH, OCTYNKOB U JIPYTUX BHEUIHUX MPOSBICHUN JIMYHOCTH; 2)
[TporHo3upoBaTh BO3MOXHbBIE CHOCOOBI NOBEJEHMS APYIMX JIIOJEH B KOHTEKCTE TEX WM HHBIX
curyauuii; 3) I[IpoexTrpoBats 1eecoo0pa3Hble U pa3yMHbIe CIIOCOOB! OOpALEeHUs C APYTUMU JIIOIbMHU
B KOHTEKCTE COOTBETCTBYIOIMX JKU3HEHHBIX U Mpodeccruonanbubix cutyanuii (MBanaukos B.A 2006,

Jlonanosa E.B. 2008).

[To cymecTBy peub uiaeT 0 (HOPMUPOBAHHH Yy CTYACHTOB CIIOCOOHOCTH K YMCTBEHHBIM
JEHUCTBUSIM, IPEAINOJIATAIOIMM  MBICIEHHOE BOCCO3JaHUE IICUXOJOTMYECKHX XapaKTEPHUCTHUK
MO3HABAEMOr0 ueloBeKa. bynymime cnenuanucTsl [OJDKHBI OBJaleTh (opMaMu KOHKPETHO-
WHCTPYMEHTAJILHOTO WJIM MPAKTUYECKOro aHanuza. Kpurepuil moHUMaHUs KaKuX-JIM00 JTMYHOCTHBIX
XapaKTePUCTUK 3aKII0YAeTCs B 3HAHUM HAYYHBIX OMNPEACNICHWNW U B BBIICIECHUU HUX B KOHTEKCTE
COOTBETCTBYIOIIMX >KM3HEHHBIX CUTyalMil. bazoBas moAroroBka sIBISE€TCS LEHTPAJIbHBIM 3BEHOM B
npoecCHOHALHOM CTaHOBJICHUH IICUXOJOroB. Pa3BuBas B CTYJAEHTaX TBOPUYECKOE MBIILJICHHE,
CIIOCOOHOCTH PeQUICKCHPOBATh YUEOHYIO NEATEeIbHOCTh, MO)KHO MU3MEHHUTh M O0OTaTUTh MMCIOIIHECS

MMpeaAcCTaBJICHUA, B3IJIAAbI, CTCPCOTHIILI.

PaccmaTpuBasi craHoBieHHe U pa3BuTHE IpodeccuoHambHOro MblunuieHus Jlomanosa E.A.
(JIomanoBa, 2008) OCHOBBIBasiCb Ha B3aUMOCBSI3U Y4E€OHOM NEATEIBLHOCTH U MPO(ecCHOHAIBHOTO

Pa3BUTHA, BBIACIACT TPU ITalla q)OpMI/IpOBaHI/I}I HpO(i)CCCI/IOHaJ'IBHOFO, IMCUXOJIOTHYCCKOI'O MBIIIJICHUA

HavanpHbpI _3Tan Tpe6yeT oT O6y‘laeMHX YMCHUA CaMOCTOATCIBHO OPraHU30BLIBATH

y4eOHYI0 JesATeIbHOCTb, YMEHHsI Y4YUTbcA. B03MOXXHO, CPOpPMHPOBATH LEJIOCTHYIO CTPYKTYpPY
JESITEIbHOCTH YYEHMs] BO B3aMMOCBSI3M BCEX COCTABISIOIIMX €€ KOMIIOHEHTOB. YMEHHE YUHUThCS
MOYKHO OINpPENEINTh KaK CTENEHb OBJIAJEHUS CIOCO0aMM y4eOHO-IIO3HOBATEIbHON AEATENBHOCTU B
npoliecce yCBOSHHs 3HAaHUM, yMEHUH, HaBbIKOB. ONTHUMaIbHas MOJEIb 00pa30BaHUs Ui 3TOrO 3Tamna

HpO(I)CCCHOHaHLHOﬁ MOATOTOBKH — KOTHUTUBHO-OPUCHTUPOBAHHAA.

OcHoBHOM oTan XapaKTCPU3YCTCA BBIITIOJTHCHHUEM NpEeUMYIICCTBCHHO y‘-IC6H0-

po(hecCHOHANBEHOM JIeATENHHOCTH, Hanbolee BaXKHOW OCOOEHHOCTHIO, KOTOPOU SIBISIETCS PEIICHUE
yueOHBIX 33/a4 NpodeccHoHaNbHOIro Xapakrepa. Llenb 3Toro sramna — Hay4YuTh 00y4aeMbIX PEIICHUIO

yaeOHO-TIpOo(peCCHOHANBHBIX 3a1ad. | 1aBHOE — (OpPMHUpPOBAHHE YMEHHUHW W OOOOIIEHHBIX CIIOCOOOB
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yMeHHsI U OOOOIIEHHBIX CIIOCOOOB JIEHCTBUI TaK HA3bIBAEMBIX KJIFOYEBBIX KOMIICTEHITHIA.

HpennquTaeMaﬂ MOACIIb O6p330BaHI/I$I Ha 3TOM 3TaIlc — ACATCIIbHO — OPUCHTUPOBaHHAA.

3axmountenbHblii  9tan.  [IpodeccrmonanpHOEe  pa3BUTHE JUYHOCTH  OOydaeMbIX U

dbopMupoBaHHe HUX JAEATEIBHOCTH Ha 3aKIIOUYUTEILHOM JTame CTpoOUTCcs Ha 0aze  yxke
c(OpMUPOBAHHBIX Ha MPEABIAYIIMX I3Tanax oO0ydeHus ydeOHo-MpodeccuHanbHas OesSTEIbHOCTD,
3aKIJII0YaeTcsl B cieayromeM: (opMbl MOATOTOBKM MPUONMKEHBI K BUIAM OyAyllell AesTeIbHOCTH,
HOBOOOpa3zoBaHus, MPUOOPETEHHbIE HAa JAHHOM 3Tane, npodeccuoHanusupyrorcs. Lleap srama —
HAYyYUTBCS CAMOCTOSITENILHO OIpeNeisaTh M pemarb MnpopecCHOHANbHBIE 3afadd. Bemymas
JIeATEeIbHOCTh — HAYYHO-TI03HABaTEIbHAs.

JIst 5TOr0 mepro/a TaKkKe XapakTepeH Mmepexo oT (OPMHUPOBAHHS OT/ICIBHBIX Ka4eCTB K UX
MIOJIHOMY Pa3BUTHIO M MHTETPALMU B LEIOCTHYIO JINYHOCTHYIO CTPYKTYpPY. DTOT MEPUOJI 3aBEPILIAETCS
B Mmarucrparype. llcuxonmornueckue KpUTEpUM YCHEIIHOIO IPOXOXKIEHHS JTOr0 JTama —
OTOXXJeCTBIeHHE cebst ¢ Oynymed mpodeccueit, GpopMupoBaHHE TOTOBHOCTH K HEH, pa3BUTHS
CIIOCOOHOCTH K ITPO(EeCCHOHATIBHOM CaMONPE3eHTAINN.

Ha mo0oM »3Tame JODKHBI HCHOJB30BATHCS JIMYHOCTHO-ACATEIBHOCTHBIE TEXHOJIOTHH,
KOTOpBIE OPUEHTUPOBAHBI HA JOCTUKEHUE LIETICH:

e AKTyalnu3upoBaTh NPOopeCcCHOHAIBHO JINYHOCTHBIM MOTEHINAT;

e [IpodeccronanbHOE pa3BUTHE JTUYHOCTH;

e @dopmupoBaHHE MeTanpopecCHOHANBHBIX 00pa30BaHM: OOOOILIEHHBIX 3HAHUM,
YMEHHH, HABBIKOB, JEHCTBUIN, KOMIIETECHIIHIA;

e [IpuoOperenue omnbiTa KBATU(GHUIMPOBAHHOTO BBHINOJHEHHUS MPO(hecCHOHATBLHON
nesitenbHOCTH; O0ecnieueHne cCyobeKT-CyObeKTHOIO B3aUMOICHCTBHS.

Jlig peanu3zanMM 3TOTO HEOOXOAMMO COOJIOJATh YEThblpe MNpHHIMNA (HOPMHUPOBAHUS
npoeccuoHanoB:

1. HempepsiBHOE mpeoOpa3oBaHuEe COAEpX aHUS 3HAHUW M OBJIAJEHUS MUMU Ha Bce Oolee
BBICOKOM YPOBHE;

2. Tlemarormueckoil OpraHU3alMM yCIOBUH JUISI JIMYHOCTHOTO H  TPOQPECCHOHATHLHOTO
CaMOOIIPEJIEJIEHUs CTYIEHTOB, JINYHOCTHOI'O CaMOPa3BUTHS;

3. Tloctpoenmne mpenojgaBaHHs C y4eTOM BO3PACTHBIX 33734, CBOWCTBEHHBIX IOHOIIECKOMY
BO3pacry;

4. Pa3zButue oOmeil kommereHTHOCTH. [IposiBisieTcs B MHUIMATUBHOCTH, B CIIOCOOHOCTH
OpraHu30BaTh APYrUX JIIOJEH UIs AOCTHXKEHHMS MOCTaBICHHOM IeNM, B TOTOBHOCTHU
aHAJIU3UPOBATH COOCTBEHHBIN OIBIT U €r0 OOIIIECTBEHHBIE IOCJIECTBUSI.

[Ipodeccuonanbubie paboune HaBBIKKM (HOPMHUPYIOTCS Yepe3 aKTUBHOE OOY4YEeHHE - OJTHO M3

MOHIHGfIHII/IX HaHpaBHeHI/Iﬁ COBPCMCHHBIX TMECAAroruku, KOTOpPOE obecrneynBaeT HHTEHCHBHOE

Pa3BUTHEC TIIO3HABATCIIBHBIX MOTHUBOB, HWHTCPECA, CHOCO6CTBYIOH_II/IX NPOABJICHUIO TBOPUYCCKHUX
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crocobHocTeil B o0ydenun. OOydeHue mnpodeccun Bcerga eCTh OOy4eHHE YMEHHUSM pellaTrh

KOHKPETHBIC HpO(beCCI/IOHaJ'IBHBIC 3aJa4u.

B npouiecce 00yuenust Heo6xoauMo oOpalaTh BHUMAaHUE B MIEPBYIO OYepeb Ha T€ METOIBI,
OpU  KOTOPBIX CIyIIATeTH WACHTUPHUIUPYIOT ceOs ¢ y4eOHbIM MaTepualioM, BKJIOYAIOTCS B
U3y4aeMyl0 CHUTYAIHIO, MOOYKIAITCS K aKTUBHBIM JEHCTBUSM, TEPEKUBAIOT COCTOSHUE ycIexa U
COOTBETCTBEHHO MOTHBHUPYIOT CBO€ mNoBeneHHe. [IpeincraBum mepedeHb OCHOBHBIX HHTEPAKTUBHBIX
METO/IOB OOY4YEHHs, OCHOBAaHHBIX HA MPUHIIUIIEC JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOTO OOYYEHHUs, KOTOPHIE
MOYKHO MCIIOJIb30BaTh HA Pa3IMUHBIX 3Tanax y4eOHOro mpoiecca:
1l »Tam — mepBUYHOE OBJIAACHUWE 3HAHUAMU. OTO MOTYT OBITh MpPOOJEMHAS JIEKIHA,
IBpUCTUYECKas Oecesa, yueOHasi AUCKYCCHUS U T.JI.

2 3Tam — KOHTPOJIb 3HAHUU (3aKpEIUIEHHE), MOTYT OBITh HCIIOJIb30BAHBI TaKUE METOJbl Kak
KOJUJIEKTUBHAsL MBICIIUTENbHAS JEATEIbHOCTD, TECTUPOBAHUE U T. 1.

3 stan — opmMupoBaHue MPOPECCUOHATBHBIX YMEHUH, HABHIKOB HA OCHOBE 3HAHUI U pa3BUTHE
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH, BO3MOXHO HCIOJIb30BAaHUE MOJEIMPOBAHHOIO OOYYEHMs, UTPOBBIE U

HCUI'POBBIC MCTO/IbI.

I/IHTepaKTHBHbIe METOAbI 06yqelmﬂ

JICKOMA C 3apaHeC 3aIllJIaHUPOBAHHBIMU OHII/I6KaMI/I,

CHCTEMHBII;

[IPENoIaBaTesieM, €CJIH CTYIEHTbhl 3aTPYIHSIOTCS;
mo coObITUSIM | (aKTaM U3 MPAKTUKUA U3ydaeMOu
cepsl AeSTENFHOCTH; M0 MyOJUKAIMAM B II€YaTH.

HEeMMHUTAILMOHHBIE MMHTALMOHHEIE
uzpoewle Heuzpogvle
Jlexyuu - mpoOnemMHast JEKIMs, JEeKIUs BIBOEM, | Herosas uepa; Konnexmuenas

MBICIUMENbHASL 0esiMelbHO

JIEKIUS rpecc-KOH(pEepeHITus; JIEKIIAU | nedazoeuyeckue cmb - «Masukay, «Kackany,
BU3yallU3alluy, JIEeKIu-0ecena, JEeKIUs TUCKYCCHs, | cumyayuu; «ITupamunan,
JIEKIHSE ¢ pa300pOM KOHKPETHBIX CUTYaIlUit «/IpamaTuzanus»,
Depucmuyeckas beceoa, nedazozuyeckue «AKBapHuym» «TBOPUYECKHE
THoucxosas nabopamopuas denma, sadauu; pasHornacus «, «Mertox
Yuebnas oucxyccus; Opuckoy» Tpecc-
Camocmosmenvhas paboma ¢ cumyayus — uHyu — — KOH(EpEHIINS,
aumepamypot; Heyenuposanue WHTEIIEKTyaIbHBIN
Yuebnvie cemunaper — MeXIMCIUTUIMHAPHBIH, pasmwsHo ¢byTOoII, «Toe Yymecy,
TeMaTHUYCCKHIA, TIPOOJICMHBIN, OpUEHTAIIMOHHBIH, «J10TOY», «MOPCKOH 00¥1»,
oesamenbHOCMU.

«pOMaIlKa»;

Huckyccuu - o MarepuanaMm JEKIUH; O UTOraM TPU3 paboma,
MIPAKTHYECKUX 3aHATHH; 1o npobiemawm,
MIPETI0AKHBIM CaMHMH CTYJECHTAMH, WIH

Takum o006pazom,

mpenoaaBaTeIro HeO6XO)II/IMO HUCIIOJIB30BaTh

crenraibHbIle
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TEXHOJIOTHUH, TMPEANOoJIarafoliue CO3JaHWe OpPraHU3allMOHHO-TIEAArOTUYECKUX  YCIOBUHM IS
3¢ (GEKTUBHOTO MEAArOTHYECKOT0 B3aMMOACHUCTBUS (COTPYIHUYECTBA) IEaroroB U cTyaeHToB. Kpome
TOTO B JINYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOM OOYYCHUHU 00SI3aTEIBHBIM SIBIISICTCS y4eT U3MEHEHUH, KOTOPhIE
IpeTepIieBacT JIMYHOCTh CTYJIEHTa ICHUXojora. B CBs3u ¢ 3TUM HEOOXOOUMO MOIOHMpaTh 3aJaHus,
KOTOPBIE COOTBETCTBYIOT 3Tally OOYYECHHS — 3aJlaHUS JTOJDKHBI OTIIMYATHCS U TIO COACPNKAHHUIO U TI0
dbopMaM Ha pa3NMYHBIX KypcaX, TaKHM O00pa3oM, 4To Obl crenmu@uKa KaXIOro 3Tara Ompeselisia
pa3BUTHE JTMYHOCTHBIX Ka4E€CTB, BAYKHBIX JUISI OyaylIel IpopecCHOHaIbHON e TeIbHOCTH.

B 3TOM citydae kauecTBeHHOE OOyUEHHE CTyIEHTA ICUX0Jora OyJIeT 03Ha4aTh, YTO Y HETo
Oyzer pa3BUTOE TEOPETHUYECKOE MBIIUICHHE, Onarofapss KOTOPOMY OH CMOXKET HCIOJIb30BaTh
CaMOCTOSITCIILHO ~ CO3JaHHYIO OpPUEHTHPOBKY B TPYIOHBIX W HEOPJAMHAPHBIX YYCOHBIX U
npo(ecCHOHANBHBIX CUTYallUAX. JTO HEU30€KHO MPHUBEAET K BHYTPUIMYHOCTHBIM H3MEHEHHSIM, K

MHUPOBO33PEHYECKUM OTKPBITUSAM, K INIyOuHE YOEKICHUH.
SUMMARY

In this article is devoted to use of methods of interactive training in system of the training focused on
the person approach in mastering by a trade the psychologist. In clause stages principles of the
nauanocTHO-focused training, the future students’ psychologists are considered. Stages of formation of
professional psychological thinking in a context of the mmunoctHo-focused training reveal. Pays
attention, that at any stage should be used person-activity technologies, for achievement of the
professional competence of the future psychologists.
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CHUXO0JIOTHYeCKHE Dapbepbl 001IeHUA Yy eTel ¢ OrPAHNYeHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH

B YCJIOBUSIX HHKJIIO3UBHOI'O BOCIIUTAHUA

Jlanowuna 3.B., x.n.H, nou. KI'TTY um. U.Kpsara

VHK1I03UBHOE BOCIIUTaHHUE IMPEAINONIAraeT CO3JaHHe KOMILIEKCa YCIOBHMH, HEOOXOIUMBIX
JUIs IPHOOPETEHUST JCTbMHU OIIBITA MOJOKUTEIHHOTO COMMAIBHOTO B3aUMOCHCTBUS. J{OmIKOIbHAS
MHKJIIO3MBHAs Ipynna oObeAMHSIET pasHbIX JETEH, OTIMYaroluxcs Apyr oT apyra. B mpormecce
COBMECTHOI'O BOCIHTAHMS CYIIECTBYET ONACHOCTb M30JSIIMU JeTeil ¢  O0COOEHHOCTIMU
HNCUXO(U3UUECKOT0 PA3BUTHUA OT OCHOBHOIO KOJUIEKTHBAa. OHUM MOTYT OKa3aTbCsi B IOJIOXKEHUHU
«HCKJIFOUEHHBIX» WM «HE BKIIOYEHHBIX», YTO 3HAUUTEJIBHO OCIOKHUT UX couuanuzanuio. O4yeHb
Ba)XHO, 4TOOBI TIEIaroT MOHUMAIH M MPAaBUIBHO OTHOCHJIMCH K MMEIOMIMMCS Pa3IHyMsIM MEXIY
JeTbMHU, HE CTPEMUJIIMCh BCEX JETel YpOBHSATH, ClleNaTh OJAMHAKOBBIMU. Hano npusHaTh peanbHOCTh
CYLIECTBEHHBIX Ppa3IMUUMil M NpPaBO KaxJIoro pedeHKa ObITh HHAWBUIAYAIbHOCTHIO. OCHOBHOE
TpeOOBaHUE MHKIIO3UBHOTO OOYUYEHUS - CO3JIaHUE YCJIOBMH, KOTOpbIE CTUMYJIUPOBAIN Obl JeTeit
AaKTUBHO KOHTAaKTHUPOBaTh JAPYr C JPYrOM U YCIEIIHO B3auMOJEHCTBOBaTh. Bmecte ¢ TeMm
UHKJTIO3UBHOE  OOydeHue IpejnojaraeT Kak BKIIOYEHHE peOeHka ¢ 0COOEHHOCTSIMH
NCUXO(U3UUECKOTO PA3BUTHA B KOJUIEKTUBHYIO JESITEIBHOCTD IPYIIIbI, TAK U UCKIIOUYEHHE U3 Hee,
Korza 6osee 3 PEeKTUBHBIM SBIISIETCS UHANBUAYAIbHBIN OIXO U YueOHas AESITEIbHOCTh B 0COOOM,

mnaHoM pexxume [Konorurea A.H., Jlemmunckas T.J1., 2003, ctp. 60].

OO6uieHne — 3TO BaKHEWIIMH HMCTOYHUK Pa3BUTHUS pedOeHKa ¢ 0cOObIMU 00pa30BaTElbHBIMU
noTpeOHOCTSIMU U 0co0ass ¢opMmMa €ro >KU3HEAESTEIbHOCTU. Pa3BuTHE Takoro peOeHKa CTaBUT
nepeJ pOJUTENSIMH Bce HOBbIE U HOBBIE MPOOJIEMbI, KOTOPBIE JOJKHBI TPAMOTHO U 3aUHTEPECOBAHHO
pemarscsd. OHOW M3 TakUX HamOoJiee CIOXKHBIX MpoOJeM SBISIETCS peanu3anus MoTpeOHOCTH
pebeHKa B OOIIEHHUU CO CBEpCTHUKaMU. PonuTenu He JOMHKHBI AOMYCKaTh, YTOOBI 3TH OTHOILIEHUS
CKJIQ/IBIBAICH CTHUXWUHHO, M OKPYKAIOIIHE CBEPCTHHKU CMESUICh HAJl €r0 TCHXUYECKHMHU H
¢usnueckumMu HegocraTkamu. OJHAKO paHO MM TO3AHO pPEOEHKY HpHAETCS O00IaThes C
OKpYXXAalOIIUM MHpPOM, U, €CIM y Hero He OyayT BbIpaOOTaHbl HEOOXOAWMBIE HABBIKU
B3aMMOJCUCTBUS C JPYTUMH JIIOJAbMHU, JUISI HEro OO0OCOOJIEHHOCTh OT CBEPCTHUKOB MOKET

00epHyThCS e111e OOoJIbIIeH Tpareauei.
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[TorpeGHOCT, B OOHIEHMHM Yy peOeHKa BO3HHMKAEeT HAa NEPBOM TOAY JKU3HHM B pe3yJbTare
HETIOCPEICTBEHHOTO AMOIMOHAIBHOTO OOIIEHHS C MaTephIo M C BO3pacToM mpuolperaeT Bce Ooiee
SPKO BBIp@XEHHBIN Xapakrtep. [lanpHelimnee pa3BuTHE peOCHKA MOJHOCTHIO 3aBUCHT OT TOTO, Kak
peanu3yeTcs 3Ta HOTpeOHOCTh, KaKOe MECTO 3aHUMAET OOIIEHHE B €ro JKU3HU, C KeM OH olImaerc,

KaKOB Kpyr U xapaktep oouienus [Jlucuna M.U., JleoutseB A.H. u ap].

PebGenox pasBuBaercss B mpolecce OOIICHUS CO B3pOCIBIMH. B OCHOBE 3TOro mporecca JeXUT
HMOIIMOHAIBHBIA KOHTAKT B3pPOCIOrO M PEOCHKA, MMOCTETNIEHHO MEPepacTalonii B COTPYAHUYECTBO,
KOTOPOE CTAaHOBUTCS HEOOXOIMMBIM YCIIOBUEM €0 Pa3BHUTHSL. Y CHEUIHOE COTPYIHUYECTBO B3POCIOTO
U peOCHKa ¢ OrPaHUYCHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMU 3aKJIFOYAETCSl B TOM, YTO HE TOJIBKO B3POCIBII JOIKEH
nepenaTh peOCHKY ONpe/IeIICHHbIC 3HAHUS, YMEHUS M HABBIKH, HO U PEOCHOK JOKEH XOTETh UX B3SITh,
CACIIaTb CBOUMH, «IIPHCBOUTHY. Heﬂarorn, KaK IMpaBujiI0, CYUTAKOT, YTO OJHOIO HX KCJIIAHUA
JIOCTaTOYHO MAJi TOro, 4TOOBl HAIpaBUTh pa3BUTHE peOeHKa B ompeneneHHoe pycno. OHu
CTaparoTCs MOAYMHHUTH BCE MOBEACHNUE peOCHKA CBOMM IIEJISIM, HO IIPU 3TOM OOBIYHO HE AyMaroT
00 yCTaHOBJICHMH MOJJIMHHOTO coTpynHudectBa ¢ HuMm [CtpebeneBa E.A., 2001, crp. 91].
COTpyIHUYECTBO OCYIIECTBISIETCS B pa3HBIX (opmMax BO BpeMs HPSIMOTO U HEMPSIMOTO

BSaHMOEGﬁCTBHH, " JaJICKO HE BCCTJa CBOJAUTCH K IMMPOLECCY O6H.ICHI/IH.

OO6uieHne co CBEPCTHUKOM OTJIMYAaeTCs OT OOLIeHHsS CO B3POCIHBIMH, TaK Kak OHO
HSMOIIMOHATBHO HACHIIIEHO, MPOSBISAETCS B HECTAHJAPTHOCTU JAETCKUX BBICKa3bIBaHHH, B
OTCYTCTBUU >K€CTKUX HOPM U TpPaBWJ, B MpPeoOJIaJaHWM WHUIIMATUBHBIX BBICKA3bIBAHUM HAJ
oTBeTaMM (00LIasich CO CBEPCTHUKOM — Ba)KHEE€ BBICKA3aThCS CAMHUM, YE€M BBICIYLIATh JPYroro,
001Iasch CO B3pOCTBIM, peOCHOK CKOpee MPEeANoYTeT CIyliaTh, YeM TroBopuTh). OOIeHue co
CBEPCTHUKOM 3HAUYMUTEIBHO Ooraye Mo CBOEMY Ha3Ha4eHHUIO, PYHKIMSAM, Oojiee MHOrooOpasHo,
YeM B CUTYallUU OOIIEHHs CO B3pOCIBbIM mapTHepoM. OT B3pociaoro peObeHOK JIeT Tu00 OLIEHKH
CBOUX JecTBUM, 11060 HOBOM MHpopMaluu. B oOiieHnn co cBEpCTHUKOM OH YUUTCS BbIpa)kaTh

ce0s1, yrpaBisaTh IPYTUM, BCTYNaTh B pa3HooOpa3Hbie oTHOMmeHuUs [JIncura M.U., 1990, 1981].

I/I3B€CTHO, qTo 'y )IGTfoI C OrpaHMYCHHBIMH BO3MOXHOCTAMHU OTMEUACTCA HCIOPA3BHUTUC PCYH,
KOTOPOC XapakKTCPU3YCTCsA HAPYHICHUCM BCCX €€ CTOPOH: CCME[HTPI‘-ICCKOfI, PpaMMaTI/I‘{CCKOI‘;I,
(I)OHCTI/I‘{CCKOP'I, B IICPBYHO OYCPCIb o6pa1uaeT Ha ce0s BHUMaHUE OrpaHUYCHHOCTL U GCI[HOCTL
cJ1oBaps. bonee TOro, y JOIIKOJBHUKOB C Hp06HeMaMI/I IMMCUXOMOTOPHOI'O Pa3sBUTHUA OKAa3bIBACTCA

Hec(hOpMUPOBAHHOM HE TOJIBKO caMa pe4yb, HO M €€ TMPEANOCHUIKA: Yy HHX HE Pa3BUTHI
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OPUEHTUPOBOYHBIE JEHCTBUS, CHM)KEH MHTEPEC K OKpYXKAlOIIEMy, HE pa3BUTa IIPEeIMETHas
JesTeNbHOCTb. BMecTe ¢ TeMm, y 3THX JeTell He BbIpa)keHa NOTPEOHOCTb B OOLICHMM U HE
JIOCTaTOYHO WJIM HENPHUBBIYHO PA3BUTHI JOpeueBble cpelcTBa oOmeHus. [loaToMmy KoppeKiroHHas
paboTa ¢ eTbMHM C OTPAaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMM 110 PA3BUTHIO OOILEHUS C OKPYKAIOLIMMHU

A0JDKHA BKJIKOYATh KaK CO3AaHUC HNPCAIIOCBIJIOK PCUCBOI'O0 PAa3sBUTUA, TaAK U PaA3BUTUC OCHOBHBIX

byHKUIMH peyn.

PasButne CMBICTOBOM CTOPOHBI pPE€YM TCCHBIM 06pa30M CBA3aHO CO BCEM IICUXHMYCCKHUM
pasBuTHEM pebCHKa, B TEPBYIO OYEpe/b, C Pa3BUTHEM UYYBCTBEHHOTO MO3HAHHS W BCEX BHIOB
JIETCKON JeATeNbHOCTH. Pa3BuTHE MPEIMETHBIX NSHCTBHI W BOCIPHUATHS BEIET K TOMY, YTO IS
pe6eHKa CTAHOBATCA 3HAYUMBIMH NPECIMETHI OKPYKAOMICTO MHUpPAa, BOBHUKACT MHTCPCC, a BMCCTC C
3TUM NPHOOPETAIOT 3HAUCHUE CIIOBA, 0003HAYAOIINE STH TPESIMETHI, a 3aTeM U JICHCTBUS C HUMH,
CBOWCTBA M OTHOIICHUS MEXIy HUMH. BKIIIOUEHHE B JKH3HB J€TEH IPYTUX BUIOB JICSATCIBHOCTH —
UIPBI, KOHCTPYHPOBAHHSI, H300pa3UTEILHON U TPYJOBOM — HE TOJIBKO CIOCOOCTBYET AaibHEHIeMy
Pa3BHUTHIO CJIOBapsi, HO U CO3JAET MPEANOCBUIKA K Pa3BUTHUIO CBA3HOM peuu. [losBieHne HOBBIX
($hOopM KOJUIEKTUBHOM JESITEIIBHOCTU, B KOTOPOM peOEHOK COTPYIHUYAET KaK CO B3POCIBIMHU, TaK H
CO CBEPCTHHKAMH, CO3/1aeT MPEIOChUIKH AJIsi CTAaHOBIICHUS MOTpeOHOCTH B oOmieHuu. Benen 3a
9TOW MOTPEOHOCTBIO HJET Pa3BUTHE pa3HbIX (OpPM OOIICHHS, KaK JOPEYEBBIX, TAK M PEUCBBIX
[Ctpebenea E.A., 2003, Hlumuupma JIM. u ap., 1996 u nap.]. [NapamiensHo ¢ pa3BUTHEM

MPEIIOCHUIOK peur HeoOX0[uMa UHTEHCHUBHAs padoTa 1o (OpMUPOBAHUIO BCEX (PYHKIMNA peun.

VY nereit B HOpME paHbIIE BCEro MosiBisieTcs (QyHKIMs OOIIeHHs cO B3pocibiMH. OHAa HOCUT
ASMOLIMOHAJIbHBIN, MpEeIMETHBIA, NeI0BOM XapakTep. B nanpHeimeM pa3BuBaeTcs OOILIEHHE CO
CBEpCTHUKAMH. Y JeTell ¢ OrpaHWYEeHHBIMH BO3MOXKHOCTSMHU OOILEHHE PAa3BUBAETCS B OCHOBHOM
TaK ke, HO ¢ OOJbIIMM ono3gaHueM. Ha HauvanbHOM 3Tame, JI€TH, Kak MpPaBUIIO, €lle HE YMEIOT
0o01maTbcst MeXAy co00i U Jake HE UMEIOT MOTPEOHOCTH B TaKOM OOIIEHWH, TaK KaK y HUX COBCEM
HE Pa3BUTHI KOJUIEKTUBHbIE BUBI AedaTeabHOCTH. OHAKO ompesiesieHHas NOTPEeOHOCTh B OOIIEHUH
CO B3POCIBIMH U CIIOCOOBI peanu3aluu 3TOW MOTpeOHOCTH ecTh y Beex jaereil. OOmeHue co
B3pOCIIBIMM ¥ DPa3BUTUE NPEIMETHOM JEATEIbHOCTU MPHUBOIAT K TIOSABIEHUIO IPEANIOCHIIOK
oOuieHust Mexay neTbMu. i 3Toro HeoOXOIUMO CO3/1aBaTh CUTYaI[MH, B KOTOPHIX HEBO3MOKHO
JeiCTBOBATh OJTHOMY, HAJI0 B3aUMOJIEHCTBOBATh U OOIIATHCA, MPU 3TOM IOMOTaTh JIETAM B OTOOpE

AZICKBATHBIX IJIg 3TOTO CPpCACTB.
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Hns popMupoBaHus OOIIEHUS y JAETEH HEOOXOIMMO Pa3BUTHE AMOIMOHAIBLHOTO BOCIPUSATHUS
OKpyXkaromero. HeymMeHue NOHATh 3MOLMOHAIBHOE COCTOSHUE YEIOBEKA, NPABUIBHO BBIPA3UTH
CBOM YyBCTBa, CKOBAHHOCTb, HEJIOBKOCTb WJIM HEAaJEKBATHOCTb MHMHKO-)KECTOBOM peuu
3aTpyIHAIOT OOIIeHue aeTed Mexay co0oil u ¢ B3pocibiMu. HenmoHumanue Apyroro — mpuduHa
CTpaxa, OTUYKJIEHHOCTH, BpaxaeOHocTu. HanpoTus, MCHOIb30BaHUE Pa3IMUHBIX BBIPA3UTEIbHbBIX
CPEZCTB AT JOMOJIHUTEIbHYIO BO3SMOXHOCTh YCHIJIUTh BO3/ICHCTBUE PEYHM Ha COOECEAHUKA, IpUe U
o0Opa3Hee TOHECTH MBICIM M 4yBCTBa. 1109TOMY BO3MOXKHOCTH BbIpa)kaTb CBOM MBICIM U YyBCTBa
HOCPEJICTBOM MHMMHUKH CHOCOOHA 3aMEHUTh JETAM C OTPAaHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSIMU OOBIYHYIO
peub. Mcronbs30BaHWE U ITOCTOSIHHOE PA3BUTHE MUMHYECKHUX CPEACTB IO3BOJIUTH UM HE TOJBKO
Jy4llle TOHATh CBOEro cOOECeIHMKA, HO U NPUBHECTH IMPHUBJIECKAIOIIYIO >KMBOCTh U IMOJIMHHYIO
pazocTh B o0lIEHUE APYT ¢ ApyroM. BaxxHyro posb B nporecce oOLIeHNs UTpaeT yMEHUE YIPaBIATh
CBOMM IIOBEJEHHEM, KOHTPOJMPOBAaThH CBOK pPEYb U IIOCTYIKH, pPa3BUBaTh BHHUMAaHUE K
OKpYKaloImIMM JIFosiM. Tak B rmporecce pa3BUTHSL OOUICHUS W (OPMHUPOBAHUS JTHYHOCTH pEeOCHKA

CKIIaABbIBACTCs OIMPEACIICHHAA CUCTEMA OTHOIIICHUM: K ce6e, K IpYyruM, K )XKU3HU.

C uenelo ornpeseNieHust TUIa OOIIEHHUS JOIIKOJIFHIKOB ¢ TIPOOIeMaMH IICUXOMOTOPHOTO Pa3BUTHUS
C B3pOCJIBIMU HaMU ObLIa UCIOJIb30BaHAa METOAMKA JUArHOCTUKH Tuna oouenus (mo M.W.JIucunoii).
JUis u3ydeHus: OTHOILEHMs AeTel K B3pPOCIbIM M CBEPCTHHKAM ObUIM HMCHOJIb30BAaHBl PUCYHOUHBIE
TECThl M3 TPEX CepHil 3ajaHuil, HAOMIOJEHUE CUTyalluid OOIINEHUS [eTed, a TaK)Ke aHKEThl IS
U3YUEHUsl pa3IMyHbIX TpyJaHocTed B oOmeHun aereid: «TpymHoctu B oOmieHumn», «BolpakeHue
mna», «Yto Ham Memaer», «XapakTep peOeHKa», NpPEeJIOKEHHbIE POJIUTENSIM M IeJaroram

[Munureiaa JLM. 1 ap., 1996].

Cnenyer OTMETHUTb, YTO B JKM3HM MHOTMX JET€d C OrpaHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH
CKJIAJ(bIBACTCSl TaKas CUTyalus, KOrJa OHM, JOCTUIHYB TOI'O WJIM MHOIO BO3PAcCTa, 3aTPYIHSIOTCA
OOIIAaThCSl C B3POCJIBIMU M CBEPCTHHKAMM, TaK KaK HUX HE MOHUMAIOT, C HUMH HE JKEJaloT
pa3roBapuBaTh, CMEIOTCS HaJ HHMMH, UX u30eratroT. B pesynbrare y Takux AeTeidl BO3HHKAIOT
Oapbepbl, MPENATCTBYIOUINE YCTAHOBICHUIO HOPMAJIBHBIX KOHTAKTOB C APYrMMHU. MccinenoBanus
OTJENBHBIX aBTOPOB MO3BOJIWIIM BBIJICIHTH HEKOTOPBIE TPYNIBI TpyaHOCTEl oOmieHus [AkaroB

JL.N., 2004, ctp.312 u ap.]:
® BO3HHKIIHE B CBsI3U C JedexTamu pa3BuTHs peOeHKa (HapylleHue peYeBOro pa3BUTHS,
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YMCTBEHHAsI OTCTANIOCTh, 33ICPKKU ICUXUYECKOTO PA3BUTHS H JIP.), YTO MPUBOJUT K
CY)KEHHIO COIMAJIbHBIX U PEUEBBIX KOHTAKTOB, & 3TO, B CBOIO OUEPElb, JIUIIIACT UX
BO3MOKHOCTH OoJiee 3 PEeKTUBHO 00IIATHCSI, pa3BUBATh PEUb U BHIPAOATHIBATH
HEOOXOMMbIC HABBIKH PEYEBOTO OOIICHHUS;

® TOPOXICHHBIC CONHAIBHBIMH (aKTopaMu (COIMaNbHAs W30JSIIUSA | JACTpUBaIus,
neJaroruieckas  3amymeHHOCTb, TPYAHOBOCIHTYEMOCTh W Jp.), YTO H30JHPYET OT
B3aMMOJICHCTBYSI C OKPYKAIOIIMMH, JTUIIAst TEM CAMbIM HEOOXOIUMOI i1l peOeHKa peueBon

IIPAKTHUKU,

o 06YCJ'IOBJ'IGHHBIG WHIANBUAYAJIbHO-THUIIOJIOTHYCCKNMU 0COOEHHOCTSIMH (TGMHCpaMCHT,
XapakTep, BCIIBIJIBYUBOCTD, HECACPIKAHHOCTD, MN3JINIIHAA YYBCTBUTCJIbHOCTD,
IJIaKCUBOCTb, HCETATHUBHBLIC IPUBBIYKHU, AYPHBIC MAHCPbI IMOBCACHUSA, HCOIPATHOCTD,
CJIa0BIH CaMOKOHTPOJIb, SAPKO BBIPAKCHHOC INIOXOC HACTPOCHUC H I[p.), — YTO MOXCT

IMPUBCCTU K CYIICCTBCHHBIM TPYJAHOCTAM B YCTAHOBJICHUHN MCKIIMYHOCTHBIX KOHTAKTOB.

Takum 00pa3oM, TPyTHOCTH OOIEHHS, BBI3BAaHHBIC PA3IMYHBIMU TPUYMHAMH M B Pa3HbIX
CUTyalusaXx, UMCIOT CXOKHEC MMOCICACTBUA TJIA I[CTGﬁ C OI'paHUYCHHBIMHU BO3MOKHOCTSAMU HE TOJIBKO
B BUAC CYXKCHUA pequoﬁ IMPAaKTUKH, HO U HCYCIICXa B CUTyallUAX MCKIUMYHOCTHOI'O O6IIICHI/I${ n
B3anMoeiicTBus. HecMoTps Ha 3TO, clieyeT UMeTh B BUJLY, YTO B MPOIIECCE OPTaHU3AIUN PEYEBOTO
oO1IeHnsT He0OXOAMMO 3a00TUTHCS O TOM, YTOOBI HE HAPYIITUTH IMOILMOHAIEHYIO CTOPOHY OOIICHHUS,
YTOOBI peub HE CTaja CaMoOIleNbl0, HE IMOAMEHWIAa CO0OH IesTenbHOCTh. B MpOTHBHOM cirydae
noTpeOHOCTh B OOIIEHUH MTOCTENICHHO YracHeT, a caMma pedb craHeT ¢popmanbhoit [Ctpebdenesa E.A.,

2003 u ap.].

N3BecTHO, 4TO HEOOXOAMMBIM YCIOBHEM YCIENIHOTO Pa3BUTHUS U aJalTallMd K YCIOBHSIM
WHKITIO3MBHOTO BOCITUTAHUS J€TE€H C OTpaHMYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSMHU SIBIIIETCS YMEHHE peOeHKa
MPEOJI0JIEBaTh TPYAHOCTH, KOTOPHIE BO3HHUKAIOT B MPOIECCE O3HAKOMIICHUS W B3aUMOJCHCTBHUSA C
OKpyKammuM. Y pebeHka ¢ mpodiieMaMH pa3BHTHS HEO0OX0AuMO (OPMUPOBATH TMPABHIBHOE
OTHOLLIEHHUE K TPYIHOCTSM, >KEJaHUE U YMEHHE HUX NpeojolieBaTh. BcTpeua ¢ HEMOCHJIbHBIMU
TPYAHOCTSIMU MOXKET MPUBECTH K HEYBEPEHHOCTH K ceOe, K TOSBICHUIO 3aHIKEHHOW CaMOOIICHKH,
HETaTUBHOMY OTHOIIEHHMIO K JESITENbHOCTH, K HUCKAKEHHUIO JIMYHOCTHOTO pa3BUTHUSA, K

JOITOJIHUTEIIbHBIM OTKJIOHCHHSAM B BUJIC HapymeHHﬁ MMOBEACHHUA U AP.
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HeBo3moxHO U30exkaTh BceX TPYIAHOCTEH, HAIPOTUB, C YIETOM OCOOCHHOCTEH M TeMIa pa3BUTHUS
peOeHKa Ba)XHO BCTPEUaThCSl C ONPEAETICHHBIMM TPYAHOCTSMH, CBSI3aHHBIMH C HM3MEHEHUSIMU
YCIOBUM W XapakTepa JAEATEIbHOCTH, IIPEOAOJIECBaTh IIOCUJIbHBIE TPYOHOCTH U  OLLYTHUTH
YIOBJIETBOPEHHUE, CBS3aHHOE C IIEPEKUBAHUEM ycrexa. JJIUTEeNbHBIM HEycneX, KOTOPBIM 4acTo
nepeknBaeT PeOCHOK ¢ OrPaHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH, HE TOJIBKO OTPHUILIATENILHO CKa3bIBACTCS
Ha pAa3BUTHH €ro JeSATEIbHOCTH, (OPMHPOBAHUU €ro ICHXHUYECKHUX MpPOIeccoB, HO U Ha
CTaHOBJICHUHU €r0 JIMYHOCTH, OTKa3e OT JEATENbHOCTH, HEKEIAHUHM COTPYIHHUYATh CO B3POCIBIM.
B3pocablit gomkeH obecriednts peOeHKy Takue yCIOBUs JESITEIbHOCTH, B KOTOPBIX OH 0053aTEeNIbHO
BCTpeTUTCA ¢ ycnexoMm. Ho ycmex nomkeH OBITh peallbHbIM, 3aCIy:KEHHBIM, KOTJ1a PeOCHOK B

IPOLIECCE JIEATENBHOCTH MOIyYaeT 3apaHee 3aJaHHbIN (0KH11aeMblii) pe3ysbTarT.

Bmecte ¢ Tem, B mporecce OOIIEHUS CO B3pPOCIBIMH W CBEPCTHUKAMH MOTYT BO3HHKHYTb
OIpeieIeHHble TPYAHOCTH, UMEIOINME HEraTUBHOE BIMSHHME HAa COTPYIHMUYECTBO CO B3POCIBIMHU U
B3aUMOJICIICTBUE CO CBEPCTHUKAMH, U B IMPEOJOJIEHUH KOTOPBIX PEOEHKY HEOO0XOAUMO IOMOYb.
Hamnune y pebenka Tex wWiM WHBIX JIe(EKTOB SIBIISCTCS OIHONM W3 TJABHBIX IPEANOCHUIOK,
CIOCOOCTBYIOLIMX  BO3HUKHOBEHHIO Yy  HEr0  SMOIMOHAIbHO-TICUXMYECKHUX  COCTOSIHUH,
IIPOSIBISIOIIMXCS B OTKA3€ WM HEAJEKBAaTHOW NMAaCCUBHOCTH, NPEMATCTBYIOIIEH BBIIOJIHEHUIO TEX
WJIN MHBIX JEUCTBHM, T.€. COCTOSIHUHN, KOTOpble 0003HAYAIOTCS B ICUXOJIOTUHU KaK «IICUXOJIOTHYECKHE
Oapbepbl». bapbepbl 00IIeHHMS WIM KOMMYHHKAaTHBHbIE Oapbepbl MeEIIAIOT pPEOEHKY
yCTaHaBIMBATh HOPMaJIbHBIC KOHTAKTHI B MEXJIMYHOCTHOM B3ammojeicTBuu [Akatos JI.U., 2004,

ctp.313].

K uncny Hambosnee oOmUX pacrpOCTpaHEHHBIX 3aTPYAHEHUH, BOZHUKAIOMIUX TPH BapUATHBHOM
oOIIeHNH JeTell ¢ OrpaHWYeHHBIMH BO3MOXKHOCTSMH, MOXHO OTHECTH B3aHMHOE HEIOHUMaHHE
NapTHEPOB MO OOIIEHUIO WM CMBICIOBOW Oapbep. YCHNEUHOCTh JI0O0ro BO3JCHCTBUS MOXKET
ObITh 3G ()EKTUBHBIM JIMIIL TOT/IA, KOTa TpeOOBaHHE CIIeNHANUCTa pa3aeseTcs U NPUHUMAaeTCs
pebenkom [KartaeBa A.A., CtpebeneBa E.A., 2001, ctp.91-92]. Ecam 310 ycnoBue He
cobiro1aeTcs, TO Mpoliecc B3aUMOJIEUCTBUS ¢ peOeHKOM HapymiaeTcs. Takoe HElOHUMaHHE B
nporecce corpynuudectsa ¢ pedenkom JLLM. BoxoBuu ompenenuia Kak «CMBICIOBOW Oapbepy.
CMBICITIOBOI Oapbep MOXET BO3HHMKATH B PA3MYHBIX CHTYyallUsIX W BO MHOTOM 3aBHCHT OT
conepxanusa oOmeHus. Hambonee vacTto BCTpeuyarONIMMHUCS CUTYalUMSIMU I8 BO3HUKHOBEHMS

CMBICJIOBOT O 6apbepa MOTYT OBITH TaKueE, Koraa Tpe60BaHI/IH B3pOCJIOTO IJIA pC6CHKa HC IIOHATHBI,
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peOCHOK WHaue CMOTPHUT Ha omperaeieHHbIe (DaKThl, COOBITHS, TPEOOBAHHS, OHU MOTYT NPHHUMAThH
JUISL HETO OCOOBIH, IPYrol CMBICI, TIOBTOPSIFOTCS CIIUIIKOM YacTO, HJIM TPEOOBaHME HETOCHIBHO IS
pebenka. Bo3sHHKHOBEHHE CMBICIIOBOTO Oapbepa 3aBUCHUT HE TOJIBKO OT BHELITHUX BO3/CHCTBUIA, HO U
OT MHIMBUAYAJIBHBIX OCOOEHHOCTEH camoro pebenka. Ho, maske MCKIIIOYMB BIUSIHUE €r0 OCOOBIX
00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEH, MOXKHO 3aMETHTh, YTO HEPEAKO peOEHOK, Nake MOHHMAas
NPaBWIBHOCTh TpeOOBaHUI B3pOCIOr0, HE NPUHUMAET HMX. OTO BO3MOXKHO, KOTJa y HEro IO
OTHOILICHUIO K B3POCIOMY CIOXWIOCH HEraTHBHOE OTHOIICHWE B PE3YJIbTAaTe CUTYallWi, KOTAa
B3pOCJIbI HTHOPUPYET €0 JKEJNAHUs, YpE3MEPHO YaCTO OLICHUBACT OTPHULIATEIIFHO ICHCTBHS PeOCHKa,
KOT/1a HEKOPPEKTEH U Tpy0 ¢ HUM. UTOOBI N30ekaTh B X0/1€ B3aUMOJCHUCTBHUS C peOSHKOM CMBICIIOBOTO

Oapbepa, HyXKHO IEPECTPOUTH CIIOCOOBI TIPEABSBICHUS TPEOOBAHUH.

K umcny npyrux OaphepoB OTHOCSTCS Oapbepbl CThINA, CTpaxa W CTpaJaHUsi, BUHBI U
peBOCXOCTBA. bapbep cThiga MposSBIsAETCS KaKk 4YyBCTBO HEJIOBKOCTH 3a cebd. Jletu, nmeromue
TOT WM UHOU JNe(eKT, MOCTeNEeHHO HAYMHAIOT BCE OOJBIIE OCO3HABATH CBOKO HEIMOJIHOIICHHOCTH,
YTO OHM HC TAKHC KaK APYruc, a €CJIKM C€I¢ Haad HUMHU MNOAIIYYUBAOT IO 3TOMY MOBOAY, TO
CCTCCTBCHHBIM IJId HUX SBJACTCA YXO/I B ceos. Bapbepm CTpaxa U CTpagaHuA UCIBITHIBAIOT HEC
TOJBKO JI€TU C OTKJIOHEHUSMH B pa3BUTHU. UyBCTBO CTpaxa MCHBITBIBAIOT Bce neTH. OmHaKo,
CTpax MOXET BO3HUKHYTh, €CIM B ajapec peOeHKa BBICKA3BIBAIOTCS YTPO3bl, 3allyTUBaHUE.
AHanornyHeil 3 (PeKT OKa3pIBAET THEB U PYraHb CO CTOPOHBI B3POCIBIX, HA KOTOPbIE OHM OYEHb
yyTKO pearupyroT. OOmieHne ¢ JeThbMU B TaKUX CUTYyallMsIX TepseT OMU30CTh U noBepue. Jletu
CTPEeMSTCS YKJIOHUTBHCS OT OOIIEHUS C TaKUMH TMapTHEpaMH, TMPOSBIsAS AarpecCUBHOCTH,
MOJIaBICHHOCTh, XPOHUUYECKOE paszipakeHue u T.A. bapbep cTpagaHus MOXKET BO3HUKHYTH Yy
pebenka, HampuMep, B CIydae pa3iiydeHHs C MaTephIo U ceMbel. [lanHoe 3aTpyaHeHne B OOIIeHUN
YacTO BO3HHUKACT Yy I[GTGI\/JI, KOTOPBIX MOMEIIAOT Ha BOCIHUTAHUEC B CIHCHHUAIU3HUPOBAHHBIC
JOIIKOJBbHBIC YUPEKICHUS AT KPYTJIOCYTOUYHOTO mpebbiBaHusl. TpeBoKHBIC IEpeKUBAHUS JeTeH
B CBSI3H C Pa3iyKoil ¢ OMU3KUMHU €My JIOJbMH MOTYT MPOSBISATHCS KaK BHYTPEHHUM MPOTECT MO
OTHOIICHHIO K B3pOCIbIM. KpoMe TOro MoryT BCTpedyaThCsl MOSIBICHHS AETCKOTO 3TOM3Ma, 3aBUCTH,
nepepacTaronmx B O0HIy, KOrjga peOCHOK YyBCTBYET ceOsi OO/IENIeHHBIM BHUMAHHMEM M JIACKOM CO
CTOPOHBI B3pOCIbIX. baphep BUHBI BO3HHMKAET TOT/a, KOrja peOeHKa MOCTOSIHHO OOBHUHSIOT B TOM,
4TO OH HEMpPaBUIBHO ce0s BENET, YTO OH HEYKIIIOXK, HE BBIMOJHSIET YKa3aHUU B3POCIOro, 4TO
OH HE yMEeT UrpaThb CO CBEPCTHHKAMH, YTO OH HEUCHPABUMBIM peOEHOK, Korjga peOeHKa

MePECTAIOT 3aMeyaTh B3pOCIble U HE BBICKA3bIBAIOT MPUBBIYHBIX 0Jj00peHuii. baprep mpeBocxoacTa
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HpOHBJ’IHeTC}I B TOM, 4YTO OTACIBHBIC CBepCTHI/IKI/I )41 B3p0CJII:Ie HC yBa)KI/ITe.HBHO, C LI}/BCTBOM
IPEBOCXOJCTBA OTHOCATCA K JETSIM, HMEIOIIUM OCOOEHHOCTH ICHXO()HU3UYECKOTO pPa3BUTHSA,
HABEIINWBasg HAa HUX Pa3JIMYHBIC HETATUBHBIC SPIBIKH, OCKOPOJSIONINE JIMYHOE JOCTOMHCTBO JICTEH.
[TocTosIHHOE YITOMHMHAHKE O PEalbHBIX M MHUMBIX HEJOCTATKaX JIMIIAIOT peOeHKa BEphl B CBOU CHIIBI U
BO3MOYKHOCTH. ¥ MHOTHX JIETEH 3TO BBI3BIBACT CHIDKCHUE OOIIET0 AMOIMOHABLHOTO (oHA, 00Uy, THEB,
HETOJOBAaHHUC, qYBCTBa HCITOJIHOLICHHOCTH, HCTaTHBHBIM Hepe)KI/IBaHI/ISIM, cuIc 60.]1}3]_]_[6 TpaBMI/IpyIOH_[I/IX

HX IICUXUKY.

dopMupoBaHNE KOMMYHHMKAaTHMBHOI'O IIOBEACHMs IPU3HABAIOCH HAMU KaK COCTaBHAas 4YacTb
paboTel mo coumanuzauuu geredd. IIpuoOpereHne KOMMYHHMKATUBHBIX YMEHHUI paccMaTpHBalloCh
KaK croco0 criakuBaHHs MOCJEACTBUM COLMAIbHOW M CEHCOPHOM JenpuBanuu. M3BecTHO, yTO
JIeTH C OCOOCHHOCTSAMHU TICHMXO()HM3MYECKOTO pa3BHTHS HE B IOJHOM Mepe OCBEIOMIICHBI O
MHOrooOpa3uM 4YeJOBEYECKUX B3aMMOJICHCTBUH UM MCIOJB3YyEeMbIX CpeacTBax ooOmenus. Mx
IpeCTaBIeHUs 00 OKPY)KAIOLIEM MUPE U COLMAIBHBIX OTHOLIEHUAX (parMEeHTapHbl U CUTYaTUBHBI,
a B OTJACIIBHBIX CIIy4asX MCKakeHbl. KOppeKIIMOHHO-OPHEHTUPOBAHHBIN BOCIIUTATENbHBINA IIPOLIECC
MO3BOJISIET KOMIIEHCHPOBATh HEIOCTATKU PEYEBOTO PAa3BUTHA, CHOPMHUPOBATH PEUEBOE MOBEICHHE,

HaJlaAUTh MCKJINYHOCTHOC O6H_IeHI/Ie " MapTHEPCKOC B3aUMOJCHCTBHUE MCXKAY ACTbMHU.

C yueroMm BblllIEé Ha3BaHHBIX MpPoOJIeM, Ha HayaJlbHOM J3Tale MPUCIIOCOOJIEHUS MAETed C
OTKJIOHEHUSIMM B DPa3BUTHUM K YCIOBHMSIM BOCIIMTAHUS B HHKIIO3UBHOW TIPYNIE [IHPOKO
UCMOJIb30BAMCh TPUEMBbl aTTPAKIMMU A (POPMUPOBAHUS TPHUBS3aHHOCTEH, IMOIMOHAIBHOTO
OPUHATHUS ApPYr JApyra U peduiekcuu. B Tpynmax HMHKIIO3MBHOTO BOCHUTAHHS OT IeJarora B
00JBIION Mepe 3aBUCUT YCTAaHOBJIEHHE XOPOIIUX U JOOPBIX OTHOIIEHUN MEX1y OOBIYHBIMU JAETbMHU
U JIETBMH C OCOOCHHOCTAMU Ncuxoduznueckoro pa3Butus. [lociaeqHux HEOOX0AUMO MPEACTaBUTh
TaKUM 00pa3oM, 4TOObI IMOKa3aThb WX IPHBIEKATENBHOCTh, YTOOBI OHH pACIOJIOXUIN K cebe
OKpyXaromux. VIcXoqHbIM MyHKTOM aTTpakLUy ObLIO MPU3HAHKUE TOTO, YTO HET MJIOXUX JE€TEH, YTO
ecTh Mijoxue oTHoueHus. OJHUM UX MPUEMOB aTTPaKLUUU SBISUICS KOMIUIMMEHT — HeOOoJbIloe
npeyBeNuYeHUe MOJI0KHUTENbHBIX KayecTB yenoBeka. JleTn pacckaspiBaian o cebe, CBOMX IPY3bsiX.
WX paccka3bl 1 HHCLIEHUPOBKHM OCHOBBIBAJIMCH HA MOJIOKUTENBHBIX SMOLUAX. PUTyaioM OTAENbHBIX
3aHATUNA OBUTM KOMIUIMMEHTHI Jpyr napyry. B mpoBoaumoit paboTe ydHUTHIBAJICS MEXaHU3M
BHYILIEHUS: pEOCHOK CIBIIIUT KOMIUIMMEHT, OH HAUMHAET BEPUTh B CBOM MOJIOKHUTEIbHbIE KaUeCTBa,

CTapacTCA COOTBETCTBOBATH IMPOTrHO3Y, OT YAOBJICTBOPCHUA HOTpC6HOCTI/I OBITh JIydli€ BO3HUKAIH
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MOJIOKHUTEIbHBIE SMOoLKU. [IpHeMoM aTTpakuuu SBISIETCS BBIpAKEHHUE Ha JIUIE T00pOro OTHOUICHUS,
pacIoNIOKEHHsI K 4elloBeKy, Jerkoil ynblOku. Ilpeanmaranoch peGeHKY paccMOTpeTb B 3epKaie
COOCTBEHHOE OTpakKeHUE, MONBITaTbCs MPHUAATH JIMIYY NPUATHOE BhIpaxkeHHe. [lenaror pacckasbpiBai
0 TOM, YTO YJbIOKa MPUTATUBAET K ce0e, OHa CUTHAIU3UPYET O JIPYKECKOM, 100pOM OTHOLICHHH.
Mpsl yame obpamaercst ¢ Mpock0aMu K TeM, KTO BBI3BIBAET Y HAC IMOJIOKUTEIbHBIE SMOLWH, K
YeJIOBEKY C OTKPBITOH, pacrojararomieil yiaplOkoi. JleTH meITanuch NpuaaTh JUIy A00poe u
IPUATHOE BBIPAXKEHHE, M300pa3uTh YIBIOKY, YTOOBI IepelaTh APYKECKHUE YyBCTBA. YMEHHE
yabl0aThes U pacnosarath k cede pedeHka — npoecCHOHAIbHBIN JONT earora, NpoANKTOBaHHbIH
HEO0OXOIUMOCTBIO NOJIEpKaTh AETeH C OCOOCHHOCTSIMHM NCUXO(U3UYECKOTO Pa3BUTHUS, UMEIOLIUX
3aTpyJHEHUS B 00Y4YE€HUH, BbI3BATh Y HUX MOJIO)KUTEIBHOE YMOLIMOHAJIBHOE OTHOILLIEHUE K ITPOLIECCY
oOyuenus. [Ipuemom arTpakuuu sBiseTcsl OOpalleHue O HMMEHH, pUTyal I[epBOHAYAIBHOIO
3HaKoMcTBa jereil. Ha3piBasg o MMeHH, MOBTOPSS UM, BOJILHO WJIM HEBOJIBHO I€AAror MposBiseT
BHUMaHHE K JIMYHOCTH, IPHU3HAET TEM CaMbIM IIPaBO YUYEHHKA OBITh CYOBEKTOM y4eOHO-
BOCIHUTATEIBHOTO Ipolecca. AHAJIOTMYHAsl CUTYyallUsl — UCIIOJIb30BaHUE AETbMU UMEHH B OOLIEHUU
Jpyr ¢ apyrom. B rpymnmnax uHTerpupoBaHHoro o0yyeHus oOpalieHue o UMEHU IIPU pa3bIrpbIBAHUU
pEUEeBBIX CHUTyalUd COACHUCTBYET TPOSIBICHUI0 BHUMAHHUSA, BBIPAKEHHUIO IIOJIOKUTEIBHOTO

OTHOILICHUS, TPU3HAHUIO PABHOIIPABHSI.

He menee 3HauMMBIM B CUTyallu HWHKIIIO3WBHOI'O BOCIIHMTAHHA ABJIAJIOCH PA3BUTUC Y I[CTCfI
pedrnexcuun, aHammM3a COOCTBEHHOTO IICHUXMYECKOIO COCTOSHHS, YTO IIOMOTAeT OCO3HATh CBOIO
UH/IMBUYaJIbHOCTh U HENOBTOPUMOCTb, OTBETCTBEHHOCTh Iepea JpyrMMH U coOOi 3a CBOM
HOCTYNKUA U JIEHCTBHsL. XapaKTepHBIM JJIs JeTeld ¢ OCOOEHHOCTAMHU NMCUXO(PHU3NUECKOT0 Pa3BUTHUS
ABJIIETCS. HEJOCTaTOYHOE BHUMaHUE K COOCTBEHHOMY «SI», HemocTaToyHoe oco3HaHue ero. B
paboTe c 1eTbMH, OCOOEHHO C MpoOJeMaMHM YMCTBEHHOTO pa3BUTHS, 3aTPYAHsUIM 3aJlaHus,
TpeOyIole MPOSIBICHUSI CaMOCTOSTEIbHOCTH, BBISABISIONINE IIEHHOCTHBIE MO3UIMH. OCHOBHOM
COCTaBIIAIONIEH pe(IEKCUBHOINO KOMIIOHEHTAa BOCHHUTATENBHOTO Mpolecca Oblla KOHIEHTpalus
BHUMaHMs Ha COOCTBEHHOM JIMYHOCTH, pasrpaHUueHUH «S» u «He-S», onpeneneHne TMYHOCTHBIX
MPEINOYTEHUN U BO3MOXHOCTEH («KTO €CTh KTO?», «4TO s JIFOOJI0, X0Uy, YMEI0 U MOTY?», «UTO
Jenath Henmb3si?» W np.). Pedrnekcus mnpeamonarana BKIIOYEHHE pPEOCHKAa B TOJOKHUTEIbHBIE
HMOIMOHAIbHBIE OTHOIIEHUS, KOTOpPbIE NENAIOT JOCTYIHBIM OIBIT JIPYrux Jojell ans cebs u
nenaror ce0s oTkpeiTeiM Juis apyrux [T.M.Illamosa, 2001]. Ilemaror momoran B moabope

IMMOJIOKHUTCIBHBIX  XapaKTCPUCTHUK, BbIpXKAOMIUX  HMHAWBUAYAJIBbHOCTb, YTOYHAJI 3HAUCHUC
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OTJIENbHBIX OIPENEICHUN COLUAIBbHO-TIOIOKUTEIBHOIO IOBEACHUS: CTapaTeibHbId, CKPOMHBIM,
BOCIHUTAHHBIH, 100pOKeIaTeNbHbIN, HCKpeHHUH U T.1. Llebio COBMECTHOM JesTeNbHOCTH Melarora
U peOeHKa B yCIOBHIX MHKIIO3UBHOTO BOCIUTAHMS SIBJISIIOCH pa3BUTHE y peOeHKa CIIOCOOHOCTH K
CaMOYIPAaBJICHUIO, YMEHHUIO TMPUHUMATh pa3yMHbIE pELIeHHs, YTO TMOMOraer peOeHKy
aJanTUpPOBaTbCsl B HOBBIX, HENPUBBIYHBIX MEKJIMYHOCTHBIX OTHOILEHUSAX, H30aBUTBCA OT
KOMILJIEKCOB ~ HETIOJIHOLIEHHOCTH, YMENIO pelIaTh MpOoOJIeMHO-KOH(JIMKTHBIE CHUTYallid H

YAOBJIETBOPATH COUATIBHBIC HOTpe6HOCTI/I B 06H_IGHI/II/I " [IPU3HAHUHA ce0s.

PazBuTHe o0meHus1 pedbeHka ¢ 0COOBIMU 00pa30BaTEIbHBIMH MOTPEOHOCTSIMU C OKPYKAIOIIMMHU
— 3TO Mpoliecc, B KOTOPOM YYacTBYIOT KakK B3pOCHbIH, Tak U pebeHok. CrernuanbHble 3aHATUS 110
MIPEOIOJICHUIO TPYTHOCTEH B OOIICHUM OBUTM OPTaHW30BaHBI B JABYX OCHOBHBIX HamlpaBlieHUsX. Bo-
NEPBBIX, peOCHKa MPHUOOIIATN K pa3roBOpaM Ha IMO3HABATEIbHBIC TEMBI, CTUMYIHUPYS €ro ooImee

Pa3BUTHUEC, BO-BTOPLIX, (l)OpMI/IpOBaJ'II/I HaBBbIKH JIMYHOCTHOI'O 06IHCHI/I$I.

[lpu Bcem MHOTOOOpazwu (OPM M COJICPKAHUS OSTUX 3aHATHH OHU CTPOWIIMCH C YUYETOM
OIpENICIICHHBIX TPEOOBaHMIA: BO-TIEPBBIX, C YYETOM WHIWBUAYAJIbHBIX PA3JIUYUNl M BO3MOXHOCTEH
peOeHKa; BO-BTOPBIX, OCHOBBIBAJIHMCh HA MPUHIIMIIE OMNEPESKAIOIICH MHUIIMATHBBI B3pPOCIOrO, KOT/a
B3POCJIBIA HE TOJIBKO JEMOHCTPUPOBAN peOCHKY 00pasiibl OOIIEHUS, HO U BEJ €ro 3a co0oH, yBieKas
CBOMMHM JE€UCTBUSAMHU. B-TpeTbux, mpu oOpraHu3anuy 3aHATUH MO pPa3BUTHUIO HABBIKOB OOLICHUS
VUUTHIBATUCh HE TOJBKO MPEANMOYTEHUS] U aKTUBHOCTH pPEOCHKa B pa3HbIX CHUTYallUsAX, HO M €ro
WHTEPECH], YBJIEYCHHUS, HACTPOEHHE, COCPEIOTOYEHHOCTh, a TaKXe BpeMs, B TEYEHHUE KOTOPOTO

peOeHOK XoueT 00aThCsl.

[Ipeononenue TpyaHOCTEH B 00IIIEHNH peOeHKa SBISUIOCH BaKHEHIIIEH 3a/1a4ueil pa3BUTUs peOeHKa, ISt
YCIIEIIHOTO pelleHNs] KOTOPOil TpeOoBaIoCh HEMaIo BpEMEHH, U ycIieX 3TOM paboThl BO MHOTOM 3aBHCEN
KakK OT TPaMOTHBIX YCHJIMI TIeIaroroB, POAUTENeH, OT CTHIIS MX COTPYIHUYECTBA ¢ pedeHKkoM. TpyaHocTu
B OOIIIEHUH MIPEOJI0JICBAIOTCS JIeTde M ObICTpee, €ClId HEe TOJIBKO B MPOIIecCce 3aHSATUH M0 KOPPEKIUU
PEYCBBIX HapymeHm‘/'I, HO W BHC UX ACTAM IMPUBHUBAIOTCA HABBIKKW ITO3UTHUBHOI'O O6H.I€HI/I$[. Ero CYThb
COCTOUT B TOM, UTO B XO/J€ O6HICHI/I$I qanre UCIOJIb3YIOTCA IMOJIOKUTEIBbHBIC YTBCPIKIACHUA, HEXKCITN
HETaTUBHBIE OLIEHKU M KPUTHUYECKUE 3aMEYaHMsl, a OCHOBHBIM YCIIOBUEM IPEOIOJICHUSI TPYAHOCTEH B
OOILIEHNH SIBJISUIOCH BKITFOUEHHE PeOEHKA B PA3IMYHbIC BHIBI COBMECTHOM JESITETLHOCTH C B3POCIBIMU U
cBepcTHuKamu. Kak memaroru, Tak ¥ poAUTENH MPOSBISIN 3aMHTEPECOBAHHOE yJacTHe K PEOCHKY,

3aMcyajii BCC €ro yJAaUHbIC IOMBITKU MPAaBUJIIBHO CKa3aTb, CBOCBPCMCHHO HAa HUX p€arnpoBajiid B
ol



BUJI€ OJ00pEHHsI UM MOXBajlbl. B pa3roBope ¢ peOEHKOM HE yIyCKaJId OTMETUTD T€ Jeja U KauecTBa,
rae HaOJIoJaluCh XOTA M MaJIGHbKHE, HO IOJIOKHUTENbHbIE CABHUrH. ['J1laBHOE, B Urpe peOeHOK
JIOJDKEH 4YyBCTBOBaTh ce0si HE IO/AaBJICHHBIM, a pPaBHONpPABHbIM MapTtHepoMm. Emy crnenyer darie
3a/1aBaTh BOIIPOCHI, HABOJAUTH €r0 Ha IPABUJIbHBIC OTBETHI, XBAJIUTh 34 yIAa4YHBIC OTBETHI U BOIIPOCHI.
B xauecTBe OCHOBBI AJisi Oeceibl MOYKHO HCIIOJIb30BaTh JIETCKUE KHUTH, XU3HCHHBIH OMBIT peOeHKa.
CBoeoOpa3ne 3THX 3aHATHUH COCTOUT B TOM, YTO IIO3HABATEIbHBIM MaTepHaj CTAHOBUTCS LIEHTPOM
CUTyalluH, B KOTOPOM MPOUCXOOUT CONMMKEHHME B3pOCIOro M pedeHka. 3ajaya B3pOCIOro COCTOMT B

TOM, YTOOBI ,I[O6I/IBaTBCH Pa3BUTUA Y pe6eHKa CIIOCOOHOCTH O6HICHI/I$I Ha ITO3HaBAaTCJIIbHBIC TCMBI.

3aHATHSA 10 (POPMHUPOBAHUIO JIMYHOCTHOTO OOIIEHUSI MOXKHO CTPOUTH HECKOJbKO HMHaue. VX MOXHO
IIPOBOJIUTH C HECKOJIBKUMHU JCTbMHU. B X01€ TakMX 3aHATUH Ba)KHO CO3JaTh YCIIOBHUs, 3aCTaBIISAIOIINE
peOeHKa OIIEHUTh U OOBEKTUBHO CPABHUBATH CBOM JICHCTBUS U IMIOCTYIIKH C YMEHUSIMHA CBEPCTHHUKOB. J1yIst
9TUX LieJel MOAXOAUT JIt00as MPOAYKTUBHAs IEATEIbHOCTh JETei: pucoBaHUe, JIENKA, alIINKaIus,
KOHCTpyMpOBaHHE, Urpa B IecouyHule. JleTh He cpa3y MU He BIPYI BCTYNAIOT B OOILEHHE JIPYr C
npyrom. rpate 0JHOMY €My CKYYHO, OHHM WIIYT OOIICHHUS C APYrUMH AeTbMHU. B Xozme obmeHus co
CBEPCTHHKaMH OH BCTYNAae€T B CIOKETHO-poJieByto urpy. [loatomy oOmieHue co cBepCcTHUKaMU
CTaHOBUTCA TaK e HeoO0XOJMMO, KaK U CO B3POCIBIMHU, @ BO BpeMs UIp, elle Oosiee JKelaTesbHO.
JletssM HeoO6X0aMMO OOIIECTBO CBEPCTHUKOB, HE TOJBKO JUI COBMECTHOIO Pa3BIICUEHUS, HO M IO
JIPYTUM MCKJIIOUMTEIBHO BAKHBIM MPUYMHAM: UIPast ¢ MapTHEPAaMU, AETH MPUBBIKAIOT YTO-TO JEJIATh
COBMECTHO, MNpPUOOPETAIOT HABBIKM YECTHOI'O COPEBHOBAHMS, Y4aTrcs MOAYMHATHCS 3aKOHAM
KOJIJIEKTHBA, HaXOJSIT CBOE MECTO B HEM U MOJIydaroT Oojiee BEpHOE NpeicTaBieHue o Xu3HU. OH

COBCPHIACT MEPBLIC ITOMBITKU OLICHUTDH cebs B CpaBHCHHU C APYTHUMHU.

Jpyrumu cioBaMu, yMCTBEHHOE, IICUXUYECKOE, COIMATbHOE U Jaxe (PU3NYECKOe pa3BUTHE JeTen
IyOOKO CBSI3aHO C TE€M, KakK CKIAJbIBAIOTCS WX OTHOIICHHUS C Jpy3bsiMu. [loaTomy HE cTOUT
npeHedperath (akToM, YTO Ha TMOBEJACHUE PeOEHKA B JETCKOM KOJUICKTHBE CYIIECTBEHHO BIIUSIIOT €0
MBICIIU U Hpe)ICTaBJ'IeHI/IH (0] ce6e, CBOEM BHCHIIHEM BHE, CBOHUX CHOCO6HOCT$[X, BO3MOXKHOCTAX,
ommOKax U HeyAadax. HeraTuBHas ycTaHOBKAa ONOKHpPYET MEXaHHU3Mbl MBIIUICHUS U YBOAUT OT
HATPSKEHHOTO MOMCKA peleHus 000 3anaun. HanpoTus, eciiu peOEHOK HaeeTcs Ha YCIeX, TO €ro
YCWIHSI TIO JOCTIKEHHUIO TEH OTIUYAOTCS OOJBINCH PEIIUTEThHOCTRI0O U HACTOWYHUBOCTBIO, Oosiee
SHEPTUYCH B TOMCKE dPPEKTUBHBIX MyTEH K TOCTHXKCHUIO I1€JTH, BEIET ceOst 0ojiee pacCyAUTENbHO U

YBEPCHHO. B APpyrux ycCJIoBUAX, JCTHU C 0COOBIMH 06pa30BaTeJ'IBHLIMI/I HOTpe6HOCT${MI/I, 0CO3HaB CBOIO
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HETOJHOLEHHOCTh, MOJAKPEIJICHHYI0O HEraTUBHBIMU BBICKA3bIBAHUSAMHU OKPYKAIOIIUX, OYEHb OCTPO
pearrpyioT Ha BO3HUKILIKE CUTYyalluM, MOJAJAI0TCA BHYLIECHUIO U3BHE. He cTouT 3510ynoTpednarh
HEraTUBHOM OLIGHKOM TOoBeJeHHs peOeHka. YuuThBasg, 4YTO Ha pa3BUTHE pebdeHka ¢
ncuxo(pU3nUecKUMH HapyLICHUSIMH, 0CO00 BIUSET ero OnuKaiiliee OKpYy>KeHUE, AETH, KOTOPhIX
MOCTOSIHHO PYTraloT U YHUXKAIOT, CO BPEMEHEM HAYMHAIOT BEPUTH B TO, UTO B THEBE O HEM T'OBOPSIT,

TEM CaMbIM pe6eHKy HNCKYCCTBCHHO HAaBA3bIBACTCA SMOIIMOHATILHOC He6narononyqne.

OMnbIT MHOTHX CIIEHHATUCTOB YYHT, YTO MPEOJI0IETh UMEIOIINECs Y peOeHKa HEAOCTaTKU Pa3BUTHUS
TPYIHOCTH B OOLIEHUHN OJHOBPEMEHHO HEBO3MOXKHO. YCIleX MOKET NMPUHUTH JIMIIb TOM Clly4yae, eclid
npodeccuoHaT OPUEHTUPYETCS HE Ha yCTpaHEHUE MHOTUX HEJIOCTaTKOB OJHOBPEMEHHO, a Ha
peryJisipHbBIE MaJICHbKHE, HO YCIEIIHbIE U3MEHEHNU. Y CIIeX B PELICHNH MaJIeHbKOM YaCTHOM 3a1adu

MOKCT IMPUBCCTHU K IMTO3UTHUBHBIM U3MCHCHUSAM B PCIICHUN Ooiece O6HII/IX JIMYHOCTHBIX HpO6JI€M.

Summary

The preschool inclusion group unites the different children different from each other. In the
course of joint education there is a danger of isolation of children with features of psychophysical
development from the basic collective. As a result such children have the barriers to interfere an
establishment of normal contacts to others.

However at children with the limited possibilities it is observed not only narrowing of speech
practice, but also failure in a situation of interpersonal dialogue and interaction. To number of the
most general widespread difficulties arising at dialogue of children with limited possibilities, mutual
misunderstanding of partners in dialogue or a semantic barrier, and also barriers of shame, fear and
suffering, fault and the superiority are allocated.

Formation of communicative behaviour admits as a work component on socialisation of
children. Acquisition of communicative abilities is considered as a way of smoothing of consequences
social and sensory deprivation.

With the account above the named problems, at the initial stage of the adaptation of children
with special needs and without deviations in development to education conditions into inclusion group
methods of an attraction for formation of attachments, emotional acceptance each other and reflexions,
and also special employment on overcoming of difficulties in dialogue were widely used. As a whole
the author legally asserts that in groups of inclusive education the establishment of good and kind
relations between usual children and children with features of psychophysical development
appreciably depends on a correct staff position and pedagogical skill of the tutor.
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4 Gandirea sociala versus gandirea stiintifica

Adrian Neculau, prof. univ., dr., Universitatea ,,Al.I.Cuza”, Iasi, Romania

A aparut nu de mult o carte, n toamna la Paris si in primavara la lasi, la Polirom, care repune in
discutie un concept fundamental ce ne ajutd sa explicam perceptiile diferite ale actorilor din campul
social, concept legat direct de teoria reprezentarilor sociale: gdndirea sociala. Este vorba de al doilea tip
de gandire, de gandirea care domina viata social-politica, viata de fiecare zi, discursul public, miscarea
si interactiunile actorilor sociali. Un produs public, alternativa la gandirea stiintificd construita prin
efortul oamenilor de stiinta. Cartea a fost gandita la lasi, in timpul unui Congres European de Psihologie
Sociala, congresul ADRIPS, la sfarsitul lui august 2008, atunci cand cei mai multi dintre autori s-au

reunit la Universitatea ieseana.

Despre coexistenta celor doua tipuri de giandire. Ca oameni de stiina noi apelam, in mod sistematic,
la 0 organizare riguroasa a discursului, la argumente, la logica, la gdndirea stiintifica. Aceasta, scrie
profesorul Rouquette chiar in introducere la volumul amintit, se caracterizeaza prin patru trasaturi aflate
in interconexiune: logica de tip canonic a rafionamentului; supunerea la proba faptelor; existenta unei

puternice reglari institutionale si nevoia de reproductibilitate.

Rationamentele incoerente sau abuzive, care vin in contradictie cu gandirea stiintifica, sunt — teoretic
- abandonate sau macar puse intre paranteze, institutiile (universitati, academii, comitete de redactie ale
unor publicatii, consilii stiintifice ale unor laboratoare de cercetare) sunt acelea care definesc si
controleaza caracterul canonic al productiilor, iar subiectul individual isi pierde autonomia 1in fata
explicitarii minutioase a procedurilor standardizate. Principiile democratice si statul de drept, care
asigura egalitatea cetatenilor si sansa fiecaruia de a se exprima, reprezintd garantia tratarii obiective a

informatiei, evacuarea discriminarii.

Dar oamenii, in mod obisnuit, chiar profesionistii gandirii canonice, nu apeleaza decét rareori la
gandirea stiintifica. Ei utilizeazd frecvent gdndirea sociala, produs al vietii cotidiene, nepretentioasa,
populara, uneori plebee, practicand cateodatd un discurs populist. Aceasta este utilizatd adesea chiar si
de catre oamenii de stiinta, indeosebi Tn conversatii, in evocarea unor fapte, prin schimburile de idei in

intalnirile informale, dand intaietate subiectului social, omului obisnuit. Activitatea cognitiva a fiecarui

55



individ este motivata si conditionatd de insertia sa sociald particulard, de o cetdtenie circumscrisd unui
anumit tip de societate, in interiorul careia produce discurs si invata practici sociale si profesionale si la
care-si articuleaza activitatea cognitiva. Acest tip de gandire are o logica, dar acesta este individualizata,
particulara, situata social, circumscrisa contextului social-cultural, grupului, spatiului, lui aici si acum,
comunitatii in care se utilizeaza. Purtatorul gandirii stiintifice, daca vrea sa fie ascultat, trebuie sa-Si

adapteze deci comunicarea regulilor locale, valorilor si ideologiei care domina cdmpul social.

Conceptul are o istorie ineditd. Psihologul rus Lev S. Vigotski (1896-1934), care a trdit si a lucrat in
anii prigoanei staliniste, intr-un context social constrangator, a elaborat si dezvoltat o teorie care se
dovedeste extrem de actuala astazi. El a fost nevoit sa faca unele concesii epocii, sa admita ca traia intr-
0 ,,noud societate si 0 noud culturd” si e firesc ca modelul sdu sa aiba conotatii ,,istorice si culturale”
marcate de timpul sau. Cu toate acestea, teoria sa a fost taxata ca ,,opozanta” teoriei marxiste, iar autorul
ei, cum se stie, a fost marginalizat, izolat, ostracizat.

Produsul pe care-1 numim acum gandire socialda a fost propus mai intai de Vigotski sub o alta
denumire: constiinta sociala publica (colectiva, institugionald). Aceasta este un produs social si cultural
pe care-l zamisleste epoca, ce se construieste si se consolideaza in sanul unei realitati sociale date, al
unui context social-politic, prin contacte sociale, interactiuni, cooperare sociala intre diferite categorii de
populatie. Ce aduce nou Vigotski? Criticand teoria reflexologicd a lui Pavlov si Behterev, spunand ca
reflexele nu explica satisfacator constiinga, avanseaza ideea potrivit careia acest produs psihic superior,
care este constiinfa, are geneza sociald. Elementul individual, specificul constiinfei este un element
derivat din baza sociald a constiintei, individul trdind o anumita viatd colectiva, angajandu-se 1n relatii
de solidaritate si legaturi sociale. El constatd cad societatea, scoala si institutiile marcheaza constiinta
sociald, contactele sociale, cooperarea sociald, interactiune sociala. Tntregul context social devine
laboratorul in care se produce o invatare sociald sui-generis, joacd rolul de conjunctura hotaratoare
pentru evolutia ulterioara a individului ca subiect social. Cunoasterea, initierea normativa, formarea
personalitatii, chiar functiile psihice individuale apar si se dezvolta deci intr-un spatiu social si cultural,
stimulate de contextul social din care fac parte subiectii sociali. Constructia internd urmeaza celei
externe, este stimulatd de exterior. Avem deci a face cu o ,,reconstructie interna a activitatii externe”,
zice Vigotski. Desigur, el facea unele concesii regimului de atunci, dar astdzi noi constatam ca teoria sa
se preteaza la disectia sistemelor autoritare, inclusiv a celui comunist.

Din cele spuse pand acum rezultd ca rolul hotarator in dezvoltarea cognitiva si sociald a individului

este determinat de caracteristicile sociale si culturale ale mediului sau. Ale contextului social-politic si
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cultural. La acesta se raporteaza individul in eforturile sale adaptative, acesta 1i furnizeaza informatii
decisive si-1 stimuleaza sa le incorporeze. Mediul ii livreaza insd nu doar cunostinte, ci si modul de
interpretare a acestora, chei pentru decodarea problemelor social-cognitive cu care se va confrunta.
Suntem acum intr-un punct decisiv al acestei demonstratii. Voi relua aici unele argumente pe care le-
am distribuit si apoi sistematizat, in diferite texte publicate in reviste de specialitate sau in volumul
Viata cotidiana in comunism. Informatia cu care este alimentat subiectul social nu este obiectiva, neutra,
logica, tehnica, ,rationald”, ci atinsda de zvonuri, credinte, ideologii, practici magice furnizate de
contextul social (Guimelli, 1999). Sa ne referim la contextul nostru, al celor din Est: adesea, constatam,
informatia este selectatd de catre responsabili sociali si nu de citre actorul social insusi, prelucratd de
context, adaptatd caracteristicilor acestuia, organizata astfel incat sa serveasca modelului de societate

dorit de diriguitori.

Géandirea sociala poate fi definitd acum ca o maniera de a judeca si evalua evenimentele in functie
de contextul social, de experienta comuna, de practici sociale. Adesea ea este insuficientd si irationala,
uneori aberantd, distorsionantd, deviata de erori de apreciere. Cum de se Intampla acest lucru. Selectarea
stimulilor, obiectivelor, evenimentelor cu care individul vine in contact il ancoreaza pe individ de social,
iar gandirea sa este marcata de aceste influente. Localizata, gandirea devine controlabila, gestiunea sa
putand fi realizata ca si cum am avea de-a face cu un mecanism, fie el si social. Contextul social
filtreaza informatiile si evenimentele si le livreaza in functie de idei sau practici sociale agreate de cétre
clasa (grupul) dominant. Contextul dominant, cu alte cuvinte, is1 anexeaza gandirea sociala (vezi si

Neculau, 2004).

Cu ajutorul gandirii sociale putem explica nasterea si persistenta modului de a judeca si a se situa a
publicurilor in raport cu institutiile, evenimentele, faptele recente. Constatarea nu este lipsitd de
consecinte in plan practic. In Introducerea sa la cartea recentd, invocata la inceputul acestui text,
profesorul Rouquette formuleaza un set de intrebari care ar trebui sd-i intereseze pe toti cei care vor sa
stie cum functioneaza productia cognitiva colectiva: cum se fabrica, se imbogatesc si se cristalizeaza
cognitiile Tmpartasite social? Cum contribuie comunicatiile, interactiunile intre persoane la constructia
comund? Cum se nasc apartenentele, identitatile, valorile, normele care devin vector eficient in
elaborarea gandirii comune? Ne intereseaza si cum gandesc ,,masele”, cum aleg, cum se orienteaza in
raport cu noile provociri? 1i ghideazi oare modul de a gandi in care s-au format si riman consecventi in

»alegerile” lor sau uitd totul, sunt oamenii timpului prezent? In ambele situatii omul obisnuit este
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manipulat, fie ca a fost dirijat sa aleaga, fie ca a fost consiliat sa uite, sa stearga cu buretele experientele
trecute. Sunt justificate deci Intrebarile: cine sunt depozitarii ,,gandirii bune” §i cum controleaza insti-
tutiile (universitatile, mediile academice, stiintifice) canonicitatea productiei de idei? Cum incorporeaza
si traduce gandirea cotidiana (care se exprimd prin conversatii, evocarea amintirilor, transmisia
zvonurilor, pasiunile multimii) memoria comuna? Cum se (re)construieste identitatea sociala, ce rol
joacd memoria §i uitarea 1n construirea prezentului si proiectarea viitorului?

Fara indoiala, istoria se construieste si se reconstruieste prin valorificarea unor parcele inegale de
memorie §i uitare, ajungem uneori la rezultate contradictorii, neasteptate, in total dezacord cu evolutia
comunitatii sau a actorilor sociali (vezi Rateau, 2010). Unii au sensul trecutului, percep durata ca pe
ceva palpabil si prezent, discursul istoric 1i implica, incorporeaza valori si norme, manifesta solidaritati
de grup, memoria personald le serveste ca ghid de opinie si de atitudini. Ei devin purtétori ai tezaurului
de gandire sociala depozitatd de grupul lor, din aceastd mostenire isi extrag identitatea. Altii retin mai
putin sau deloc, pentru ca n-au fost impregnati, faptele n-au avut pentru ei o importanta capitala, au
invatat sa filtreze si sa renunte la ce nu le e util. Au ajuns la concluzia ca rememorarea evenimentelor
dureroase sau macar inconfortabile nu le rezolva prezentul. Ei suspenda timpul. Si considera conser-
varea si transmiterea trecutului prejudiciabild pentru identitatea doriti. In consecintd, pentru acestia,
uitarea colectiva devine o ,.terapie civica” profitabila.

Functionarea gandirii sociale este ghidata, fara indoiald, de valorile si ideologia ce domina campul
social. Valorile, in sens de adevaruri intrinseci, absolute, de idealuri incorporate, cantonate axiologic,
impartasite colectiv, sunt asezate la temelia unui edificiu moral comun. Puse in act, valorile prescriu
respectarea unor norme, transmiterea si apararea lor. Pentru a fi acceptate si incorporate, ele se ataseaza
discursului puterii care le impune si le propaga. Dar adesea valorile sunt directionate de ideologie, in
sens de atasament fata de semnificatiile colective, de partizanat si militantism, de ,,serviciu” 1n sprijinul
unei puteri (partid, directie, ideologie). Iata ce functie onoranta li se distribuie. In Existenta si constiinta,
de psihologul sovietic S.L. Rubinstein, lectura obligatorie in timpul formarii mele in universitate,
ideologia este constiinta publica zamislita de mediul social si aceasta formeaza personalitatea. Se
ilustreaza astfel teza invocata la inceputul acestui text: contextul isi creeaza oamenii de care are nevoie.

Ce se Intampla daca conditiile de context, inclusiv discursul dominant, se schimba ? Discursul
anterior deja l-a ,,ancorat” pe individ si l-a ,,modelat”. Biografiile individuale sunt adesea istorii ale
modului in care actorul social a devenit ,,prizonierul” mediului sau cultural si ideologic. Dupa ce s-a

instalat intr-un discurs, dupa ce s-a atasat, individul mediu are dificultati sa-1 paraseasca. Mai exact, nu
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recunoaste conditiile schimbate, n-are aparat de detectare. Ancorarea a devenit a doua natura, stereotip,
mod de viata, functie individuala, fisa de identitate.

Este acum momentul sa spunem cateva cuvinte si despre importanta hotaratoare a contextului in
construirea gandirii sociale. Cuvantul context - lat. contextus - semnifica, mai intai, un ansamblu de
texte care antureaza un element al limbii (un cuvant, o fraza, un fragment) dand sens, conferind valoare,
formand o noua constructie de sens ; trimite cu gandul si la un ansamblu de circumstante in care se
insereaza un fapt, o intalnire, o intdmplare, un personaj; dar inseamna deopotriva si ambiantd, mediu,
situatie, vecinatate. Sau un asamblaj, o tesdtura, o textura care marcheaza o unitate, o totalitate.
Dictionarul Petit Robert identifica si o chimie a contextului, o stiina a constituirii diverselor corpuri, a
transformarilor si proprietatilor acestora. Uneori transformarile sunt profunde, secrete, tindnd mai
degraba de alchimie, raportand despre prefacerile acestor corpuri (sinteza lor, energia lor, parfumul ce-l
degaja). Intr-o lecturd psihosociologica putem vorbi si despre puterea contextului (forta, taria,
capacitatea, autoritatea, dominatia, competenta, miezul sau nucleul central), de presiunea contextului
care influenteaza, domina sau impune un model prin constrangeri sau despre institufia contextului,
alcatuiri organizationale care impun norme, reguli, obiceiuri, practici sociale. Un context poate avea
deci proprietati care-1 singularizeaza, care-i dau o nota specifica, facandu-l inconfundabil. Ne putem
pune atunci intrebarea: ce se intimpla atunci cu elementele contextului, cu particulele ce-1 alcatuiesc, cu
indivizii ce populeaza contextul? Nu cumva prind si acestea culoarea particulard a contextului, nu se
modeleaza ele dupa caracteristicile distincte ale contextului? Un context construit, fabricat in numele
unei idei, nu transmite particularitatile sale? Nu numai cunoasterea sa, ci si cheile sale de decodare?

Daca contextul e rosu, nu devin si particulele, indivizii rosii?

Lupta identitara a fiecdrui actor social se desfasoara intr-un context social-economic, ideologic
si cultural, in interiorul unui sistem institutional care incurajeaza si marcheaza apoi optiunile ulterioare
ale indivizilor. Sa observam: dacd acest context este caracterizat prin balizari si constrangeri, daca este
controlat din afara, de gardieni ideologici §i maestri ai organizarii unor practici sociale dorite, individul
nu mai poate alege, ci este obligat de situatie sd asimileze ti sd incorporeze (cognitiv, atitudinal,
comportamental) ceea ce 1 se oferd. Adica cunostinte, discurs, gesturi, practici de conduitd sociala. El
asimileaza ceea ce 1 s-a livrat, este ,,impregnat” de oferta din contextul sau, se identifica cu acesta si este
capabil apoi de atitudini si gesturi ritualice. El incorporeazd si nu evalueazd critic oferta. Doar

asimileaza.
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Vom insista asupra importantei contextului psihosocial deoarece acesta joaca un rol hotarator in
modelarea mintii umane care decodifica informatia, judecd si evalueaza. Amintim unele teorii mai
vechi dupa care dezvoltarea cognitiva este modelata de legaturile sociale ale celor ce invata (Vigotski,
Piaget,) si invocam teoria lui Doise si Mugny (1997) dupa care inteligenta se dezvolta prin interactiunea
si cooperarea actorilor sociali implicati, aflati intr-un anumit context social. Dezvoltarea cognitiva a
individului, dovedesc aceste tipuri de cercetari, este dependenta de raporturile sociale, de relatiile in
care se gasesc actorii sociali implicati si de raportarea lor la valorile comune, la gandirea sociala sau la
o ideologic dominanta. Contextul social joaca un rol hotarator in modelarea inteligentei umane,

formand aparatul care apreciaza, decide si actioneaza.

Imbinare de prescriptii si norme, de cutume, traditii si de miscari sociale pentru schimbarea acestora,
contextul exercita presiune asupra structurilor sociale, ca si asupra actorilor sociali, cerandu-le eforturi
de ajustare la valorile, atitudinile, relatiile si jocul de rol, propuse si autorizate de catre context.
Contextul social se prezinta ca un sistem de idei si credinte, norme si obiceiuri care constituie anturajul
social si cultural in care evolueaza individul si care se transmite prin educatie si limbaj. Furnizeaza
cadre de referinta, imagini de marca, modele comportamentale §i practici cotidiene, asigurand
socializarea si integrarea sociala a individului. Oamenii si grupurile umane se diferentiaza dupa mediul
cultural frecventat si practicile comportamentale in care s-au dezvoltat. Limba, riturile si culturile,
traditiile, vestimentatia, habitatul, tipurile de relatii interpersonale formeaza impreuna un cadru social-
cultural specific, prelucrat si incorporat de membrii unei comunitati. Plasat intr-o ,,baie culturala”,
inconjurat de stimuli specifici, individul descopera chei cu ajutorul carora va descifra de acum incolo
mesajele culturale si ideologice intdlnite. Conteaza si unele amanunte biografice: de exemplu, faptul ca
in adolescenta si tinerete, dar chiar si mai tarziu, cineva a frecventat un cerc, un grup, un mediu cultural
si ideologic de o anumita nuanta il marcheaza pentru tot restul vietii. Prin caracteristicile sale, contextul
induce tabele valorice, determina sistemul axiologic, propune norme de conduita, stiluri de

conduita(vezi Neculau, 2010).

Contextul influenteazd nu numai gandirea sociala, pe care o marcheaza decisiv, ci determind si
practicile sociale. El are rol ,,mobilizator”, polarizeaza, provoacd consemne — de exemplu, poate
determina conformism si gandire stereotipa, sau naste structuri cognitive (scheme cognitive de baza)
care pot fi controlate din exterior si manipulate. Istoria morala, economica, culturald, ideologica

impregneaza gandirea sociala practicata intr-un anumit context, o particularizeaza si o ancoreaza.
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Influenta contextuala faciliteaza un anumit tip de comunicare, determina construirea unui anumit tip de
discurs, delimiteaza marja de reflectie, ofera repere pentru decizii.

Uneori contextul inseamna o realitate constrdngdatoare, un marcaj social, un corpus de norme de
conduita care nu dau actorului social nici o sansa sa refuze sau sa aleagd dintre mai multe variabile. El
se gaseste atunci intr-o situatie de risc. Daca-si alimenteaza reprezentarile dintr-un context amenintator,
individul (grupul) va "invata" anumite semnificatii si interpretari ale fenomenelor fizice si sociale si va
construi anumite modele de organizare a cunostintelor. Contextul, in acest caz, contine in insasi
structura si functionarea sa premizele unor ,,riscuri colective” care pot afecta o populatie. Formula ,,risc
colectiv” e utilizata, de regula, pentru a ilustra vulnerabilitatile fizice si sociale ale unei populatii, in
conditii de pericol social ridicat, terorism, de exemplu (Ernst-Vintila, 2010). Efectul poate fi deosebit de
pervers: un context controlat sau fabricat dupa o anumita retetd produce o anumita "logica sociala"
care orienteaza activitatea cognitiva a individului, il familiarizeaza cu o anumita "normalitate", il ajutd
sd rationalizeze informatia din mediu subordonand-o conceptiei de bazad si-l indruma sa respinga
"anormalul", exceptia, ceea ce vine in contradictie cu normele ,stiintifice” sau cu bunul simt dictat de

practicile comune.

Cu alte cuvinte, mediul cultural, ideologic, stilul de gandire al colectivitatii il "ancoreaza" pe individ,
il "modeleaza" dupi chipul sau si apoi il livreaza campului social. Intr-un anume sens, individul, prin
biografia sa, am mai spus-o, este "prizonierul" contextului sau, el este consiliat sa-si apropie un anumit
discurs si apoi sa-l difuzeze. Semnificatiile transmise prin discurs ii apropie pe indivizi, le oferd semne
de recunoastere. Ei stabilesc legaturi, 1si amintesc, construiesc imagini, spun si fac sa se spuna, rezuma
in cateva cuvinte sau propozitii un cliseu, o eticheta. Ceea ce ai invétat intr-un context dat devine astfel
idei-forta, induce mentalitati si credinte, influenteaza comportamentele, crecaza si mentin identitatea,

echilibrul colectiv, coeziunea socio-discursiva, "unitatea", "frontul", "linia".

Daca un context a fost ,,construit” in functie de anumite orientdri ideologice, dupa anumite repere,
consemne, ,,indicatii”, intr-un cadru institutional autorizat, cum stim, atunci el poate fi controlat. Un
individ format Intr-un context controlat va reactiona apoi in functie de imaginile i reprezentdrile,
practicile si ritualurile Invatate acolo. Deci si reactiile sale pot fi induse, directionate, controlate. Cand o
persoana e ,, bombardata”, intreaga viatd sau o buna parte din ea, cu un anumit fel de imagini,
interpretdri, categorii de gandire, cand e Incurajatd sa se conformeze unor anumite ritualuri institutionale,

ea isi nsuseste aceste modele si respinge cu inversunare tot ceea ce contravine sistemului ,,implantat”,
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care reprezintd normalitatea sa. Individul nu stie ca nu stie si altceva. El se considera informat,
competent, capabil de discernamant, autonom si nici nu banuieste ca a fost deprins sa reactioneze numai
intr-un anumit mod. Pentru a stimula elaborarea si fixarea unor reprezentari si practici comune, solutia
diriguitorilor, care doresc anumite reactii din partea celor condusi, ¢ gruparea indivizilor in structuri
create artificial si bine controlate, antrenarea acestora in actiuni colective, cu scopuri comune, livrate din
afara. Pe scurt, decidentii care doresc ca indivizii sa angajeze anumite atitudini §i comportamente le
ofera prilejuri de a deprinde numai anumite scheme cognitive, de a exersa in condifii inventate si
perfect controlate! Individul va “invata” astfel o anumita realitate si pentru cd n-a avut prilejul sa ia
cunostintd de alternative, o va considera “obiectiva”, singura reald si comprehensibila. Orice altd
realitate va Intalni, apoi, el o va trata prin propriul sistem de referinte, se va situa doar in functie de
aceasta viziune a lumii. Orice noua realitate va capata semnificatic doar atinsd de individul astfel
marcat. El o va interpreta din unghiul cunoasterii sale. Reprezentarea sa despre lume, rod al identitatii
sale psihosociale, nu este deci o simpld “reflectare” a realitdtii, ci o organizare in functie de
“circumstante”: context social si ideologic, caracteristicile mediului institutional, finalitate imediatd si
produsul final, gandirea sociala. Va avea incredere in institutiile in care s-a format, a muncit, s-a distrat,
a evoluat si a dobandit status social. Acesta a fost singurul mediu pe care I-a cunoscut si in care s-a
dezvoltat, e vatra lui, preajma lui, universul lui. Si-i riméne credincios. E colivia in care s-a format, e

colivia lui de aur.

Puterea situatiei sau plasa psihosociala. Cand discutd despre personalitate, cercetatorii ultimelor
decenii iau serios 1n seamd preponderenta factorilor sociali asupra evolutiei personalitdtii, unii
determinanti sociali putand pune intre paranteze calitdtile individuale. Sub presiunea cercetdrilor
psihosociologice, preeminenta factorului situatie asupra factorilor interni (trasaturi de personalitate) s-a
reflectat intr-o ampla dezbatere trasatura-situatie. Psihosociologii au adus argumente dupa care situatia
poate anula calitatile personalitatii, dotarea intelectuald, chiar linia morald a caracterului. Un cercetdtor
american, W. Mischel (Personallity and Assessment, 1968) observa ca diferite ,,dispozitii” individuale,
adica inzestrari, posibile potentialitdfi, nu sunt adesea probate prin evolutia ulterioara si pune pe seama
situatiilor potrivnice sansa ratarii insului inzestrat prin nastere. Cel ce n-a avut oportunitatea sa
evolueze la potentialul sau (educatie, mediu facilitator, exemple pozitive) sau cel ce a fost incovoiat de
situatii ostile este deci indreptatit sa acuze ,,soarta”, vremurile nefavorabile, adversitatea unora dintre
cei din jur. Unii psihologii au propus chiar taxonomii a situatiilor, o codare a stimulilor care ar putea

frana sau devia evolutia normala a persoanei. Asteptarile individului si eforturile sale sunt adesea
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blocate de faptul ca a fost nevoit sa se dezvolte intr-un mediu cognitiv si social non-stimulativ, sau
pronuntat adversiv, neavand sansa sa-si formeze aptitudini discriminative, ocazia sa diferentieze
comportamentele celor din jur in functie de contexte si de situatii alternative, sa opereze cu descriptori
situationali. Cand procesul de formare nu acorda importantd contextului situational, ,,educd” indivizi

standardizati, de serie.

O punere in evidentd a rolului determinant al factorului situatie este continut In conceptul de
adaptare la situatie. Un psiholog olandez, Joop Hattema (1984) a ajuns la concluzia ca in functie de
contactele Indelungate cu un mediu social individul este atasat de acesta pana la a fi ,,transformat”, chiar
»dominat” cognitiv. ,,Faptele situationale” in care a fost implicat, ,,tranzactiile” pe care le-a realizat cu
mediul social si actorii sdi l1-au modelat in sensul ca a devenit ,,eficient” in situatii date, un adaptat, un
integrat. Situatia are ,,puterea” de a influenta comportamentul individului, evolutia sa ca personalitate,
anuland uneori calitatile individuale. De unde concluzia: un act social nu poate fi inteles decat in context
si in situatia datad. Mediile sociale determina aparitia unor situatii atributive, normative, structurale,
coercitive sau ecologice si acestea pot construi un anumit stil de viatd si de model de personalitate
dezirabila. Oamenii se pliaza atunci dupd context si situatii, renunta la propriile idei si atitudini, se
adapteaza normelor de grup, devin dependenti de parerile autorizate, de ideile impartasite de cétre cei
din jur. Desi identificd deformarea si conformismul sau, explicatia individului este in acest caz
situationala.

Dar cele mai convingatoare cercetari au fost realizate de doi psihologi americani, S. Milgram, in

anii *60 si Philip Zimbardo, in ultimii ani.

Milgram a inventat un dispozitiv experimental pentru a pune in valoare obedienta fata de autoritate.
El a fost influentat de lectura cartii Eichman la lerusalim de Hannah Arendt, care avanseaza ideea
,,banalitatii raului”, referindu-se la soldatii germani care au indeplinit ordinele superiorilor atunci cand
au exterminat victimele lagdrelor naziste, lucrand ca niste functionari constiinciosi, fard a avea
convingeri si profiluri de criminali. Milgram a imaginat un experiment psihosocial ingenios : a cerut
unor voluntari s examineze, ca monitori, niste elevi i sa-1 pedepseasca atunci cand gresesc, aplicandu-
le socuri electrice, putand mari intensitatea dupa greseli repetate. Victima era, in realitate, un actor care
mima durerea. Scopul cercetarii era sa se descopere pana unde poate merge supunerea cuiva la autoritate,
la cea a examinatorului in acest caz, fard a protesta. Cand va refuza elevul sa se supund examinatorului?
Cum asa zisii elevi greseau frecvent, ei trebuiau pedepsiti. Monitorii erau deci obligati, prin consemnul
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primit initial, sa intensifice pedeapsa. Chiar si atunci cand elevii dddeau semne de suferinta intensd. Unii
monitori erau impresionati, dar continuau, supunandu-se autoritatii cercetatorului care asista, sa aplice
pedepse tot mai mari. Desi erau derutati, marcati de conflictul interior, aplicau pedepse in continuare,
chiar faceau sa creasca intensitatea lor. Se considerau angajati, constransi de contract sa continue. Stiau
ca provoaca suferinta dar nu se opreau, erau condusi de principiile lor morale, contractuale, sa-si faca
datoria. Ei isi incdlcau convingerile, dar se supuneau. De unde concluzia lui Milgram ca actiunile fiintei
umane sunt determinate nu de calitatile sale intelectuale sau morale, ci de genul de situatie in care se

gaseste.

Intr-o carte covarsitoare, The Lucifer Effect (2007), tradusa recent si in limba romana (Efectul Lucifer,
Nemira, 2009) Zimbardo demonstreaza ca situatia poate transforma omul Tnzestrat si creat sa devina bun,
in opusul acestui proiect. Intr-un celebru experiment, desfasurat la Universitatea Stanford in luna august
1971 privind psihologia detentiei (care a primit numele de ,.experimentul Stanford”), 1i s-a cerut
voluntarilor sa joace roluri de detinufi sau gardieni. Spre surpriza organizatorilor, participantii s-au
implicat atat de adanc in situatie, au intrat atat de bine in rolurile distribuite incat au inceput sa apara
ecouri nefavorabile si proteste in comunitate, pana ce intreaga desfasurare a fost opritd. Mai tarziu,
Zimbardo si-a confirmat observatiile si rezultatele acestui experiment, lucrand ca expert in comisia
care a studiat abuzurile asupra prizonierilor de la inchisoarea Abu Ghraib. Principala sa concluzie a fost
aceea ca ,,fortele situationale” sunt mai puternice decat suntem inclinati sa credem si ca acestea pot
modela comportamentul intr-un context facilitator. Organizate intr-un Sistem, un complex de forte
creeazd o Situatie tiranica care-l ingenuncheazd pe individul obisnuit, il subjugd, favorizeaza
exploatarea vulnerabilitatilor sale si anuleaza virtutile initiale ale personalitatii. Citatul din prefata
cartii lui Zimbardo este edificator: ,,Un corp mare de dovezi din psihologia sociala sprijind conceptul
conform cdruia puterea situationala triumfa asupra puterii individuale in contexte date”. O anumita
»matrice” (politica, religioasa, istorica si culturald) care defineste situatiile si ofera un anumit mediu de
existenta formeaza, in functie de aceasta putere dominatoare, profile de personalitate. Puterea personald,
mai adauga Zimbardo, paleste In fata puterii situationale si ale puterii sistemice. Situatia actioneaza ca o
determinare, ca o ,,mantra” care dirijeazd comportamentele individuale si anihileaza adesea spiritul de
responsabilitate. Experimentul incheiat prematur i-a dat posibilitatea sa observe ca puterea patrunzatoare
dar subtila a unui grup actioneaza uneori ca variabila situationala care poate domina dorinta de a rezista
a unui individ. Oamenii inzestrati cu calitati, dar supusi unor campuri situationale defavorabile, parcurg

un proces de schimbare care-i transforma si-i determina sa faca rau, sa intreprinda lucruri la care in
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conditii obisnuite nici nu s-ar fi gandit. Zimbardo le enumera: dezinvidualizarea, obedienta fata de
autoritate, pasivitatea in fata amenintarilor, autojustificarea si rationalizarea. In timp ce scriu aceste
randuri se intdmpla sa citesc Memoriile lui Valeriu Anania, mitropolitul Clujului si sa pot ilustra cu
secvente istorisite de acesta, privind procesul de ,,reeducare”, organizat de administratia inchisorii Aiud
pentru detinutii politici. Presiunea fizica si psihologica era atat de puternica, speranta de a se elibera sau
capata conditii mai omenesti atit de coplesitoare, incat oameni de caracter, cu convingeri intense, in
general firi viguroase, cedau in fata fortei situationale care-i coplesea si incovoia. Mai intai sovaiau in

sustinerea cu tarie a credintele lor si apoi cedau. Procesul actiona prin contagiune, zilnic ceda cate un

grup.

Psihologul american isi explica interesul sau pentru aceastd tema si puterea sa de intelegere prin
unele elemente din biografia sa. S-a nascut si a copilarit in partea de sud a cartierului Bronx din New
York, unde s-a confruntat de mic cu viata strazii, cu bandele care furau sau comiteau violente, cu
latura intunecata a societatii, dar unde a invatat si ,strategii” de cartier, adica sd descifreze aluzii
situationale care te pot transforma si supune. Concluziile sale sunt confirmate de multe observatii
empirice dupa care oamenii care s-au format in contexte sociale defavorizate si au fost nevoiti sa recurga
la actiuni imorale pentru a razbi in viatd, au invatat cd ceea ce numim conventional ,,rdu” poate oferi

solutii de supravietuire.

Cum diagnosticam acomodarea, inserarea Intr-un sistem constrangator de norme si coduri? Detectdm
aceastd obisnuintd cu o anumitd realitate, pe care o individul o considerda a sa, mai ales in limbajul
actorului social, in cuvintele si expresiile pe care le foloseste. Vorbirea este dependenta de contextul
social, fie el implicit (social-istoric, situational), fie explicit, incurajand anumite expresii, sintagme,
cuvinte, corelate cu gesturi si mimici adecvate, impunand un anumit stil de comunicare. Doamna
Tatiana Slama Cazacu (2000) invoca ,, forfa”, “puterea” limbajului derivand dintr-0 ideologie
dominanta care-si propune sa schimbe sau sa instituie in numele unei autoritagi. Contextul social, prin
autoritatea sa institutionald si simbolica, prin ,, prestigiul” (sau pozifia) unor persoane, Iinvaluie pe
individ intr-o plasa lingvistica, expresie a unui anumit stil sociocognitiv. Limbajul, discursul, intr-un
cuvant contextul,  prinde apoi pe individ intr-0 plasa psihosociala, expresie a unei orientari
sociocognitive si-i indica sensul schimbarii. Am descris in cateva reprize (1991, 1998, 1999) metodele
prin care regimul comunist din Roméania si nu numai reusea alinierea, supunerea, hipnotizarea omului

mediu: scolarizarea precard, crearea unui climat de fricd si suspiciune, formalizarea vietii publice si
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private, ritualizarea si birocratizarea personalitatii. Totul era prescris, dirijat, cenzurat: cuvantul, gestul,
atitudinea, comportamentul public. Aceasta atmosfera de neincredere si continua presiune n-a ramas fara
urmari. A incurajat comportamentul duplicitar, obedient, servil. Din dorinta de a-si apara situatia,
viitorul personal si al celor apropiati, individul se refugia intr-un conformism de suprafatd, mima
adeziunea, se dedubla. De multe ori acest mod de adaptare se prelungea in fiinta personald, patrundea in
viata privata, in relatiile cu cei din jur. Treptat individul isi pierdea eul, renunta la propria personalitate,
modelandu-se dupa dorinta celor care detineau putere. Era prins in plasa si nici nu stia ca nu mai are

scapare.
Resumé

Ce texte propose un débat sur la puissance d’action de la pensée sociale par opposition a la pensée
scientifique, cette derniére se caractérisant par sa rationnalité, sa neutralit¢ et la canonicité de ses
productions. La pensée sociale est un produit de la vie quotidienne, des relations institutionnelles, qui se
manifeste surtout dans les conversations, 1’évocation de faits divers, et 1’échange d’idées dans les
rencontres informelles des individus sociaux. La logique de la pensée sociale est celle du cas par cas,
elle est socialement située et spécifique au contexte social et culturel du groupe, a son espace, a 1’ici et
maintenant de la communauté qui I’ utilise.

Le fonctionnement de la pensée sociale est soumis a deux conditions : 1) les caractéristiques sociales
du contexte psychosocial qui a le pouvoir de dominer le noyau central des représentations sociales,
d’exercer des pressions, d’influencer et imposer son modele par la contrainte ou [ 'institution du contexte;
et 2) le pouvoir de la situation, laquelle peut triomfer du pouvoir individuel dans des contextes donnés.
Enfin, nous proposons le concept de ,,filet psychosocial”, un concept qui désigne le langage, le discours,
I’orientation sociocognitive dominante, résultantes d’ un environnement culturel aliénant, préscrit, dirigé,
censuré. La parole, le geste, le comportement public contrdlé ont pour effet 1’aliénation, la soumission,
I’hypnose de I’individu par la mise en place d’un climat de peur et suspicion, de la formalisation de la
vie publique et privée et de la ritualisation et la bureaucratisation de la personnalité.
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